
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施団体 事業名 

子育て～在宅介護・看護に

役立つヘアカット研修会 

ＣＨ北山 

ヘアカット研修会 

一般の方を対象に、子供が乳幼児なので理美容室へは泣くので連れて行ってあげれない・・・また、諸事情により理美容室ま

で足を運ぶことができない、在宅介護・看護でカットをしてあげたい・・・ バリカンはあるが、うまく使えない・・・などと

思っている方も多いはずです。 安全にカットできるようにお教え致します。 そんなあなたも美容師気分で・・・身近な人のた

めに習ってみませんか・・・「髪を切ってもらう」ということは、信頼関係なくして、成立しないほど親密な行為です。だから、

ヘアカットは家族、友達との絆を深めコミュニケーションを築きます。 

 

  

研修会の風景 
募集チラシ → 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CH 北山ヘアカット研修会ではハサミやクシの持ち方、髪のボリュームの減らし方、前髪・えりあしのカットを安全にカットできるよ

うにお教えしてきました。また、バリカンの使い方も。実際に人形（カットマネキン）を使ってお教えいたしました。 

 

実施参加者の声 

・高齢の母のヘアカットを自宅でしていましたが、基本的なことを学び、母も出来栄えに満足してくれました。 

・親の介護で必要性を感じました。 

・家族の髪を切ってあげる（障害のこども）ために習える、とても良い機会だと思い参加しましたが、以前より子どもも喜んでくれまし

た。 

 

今後、シニア世代、子育て世代の多様なニーズにこたえられるような計画で実施していきます。 

 


