
 

 

 

 

 

屋上緑化活動 

 於・小川 特別養護老人ホーム 

大学生を中心に地域の方にも呼びかけをして、花木や野菜の植え込みや 

手入れを老人ホームの高齢者の方とともに行うことで日常的な交流の 

機会を設け、高齢者の方の健康増進や日々の楽しみに寄与する活動を 

行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

事業名 

緑の創出を通した多様な世代の集う

豊かで潤いのある場づくり推進事業 
 

同志社大学 政策学部 

小谷ゼミ・畑本ゼミ 



 

高齢者福祉施設の屋上庭園に作付け・収穫した作物を、日頃、孤独な環境で食事をしている一人暮らしの高齢者の方々などの個食解消と交流の機

会を提供する小川食堂で使い、イベントの運営にも携わりました。また、小川 特別養護老人ホームの利用者の方々とも収穫した作物を一緒に調理する

などの交流イベントを開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年度の活動スケジュール 

5月      計画策定 

6月～    第 1期作付け作業 

当番制で 10日毎に見回り開始 

7月 24日 小川食堂を実施 

8月～    第 2期作付け作業・ 交流イベント打合せ 

12月 7日 小川特別養護老人ホーム内イベント実施 

12月～   第３期作付けに向けた土壌整備 

同志社大学政策学部での学びの特徴 

• 政策現場を重視した実践的な教育により、問題解決に至る「政策」の理論と方法を体系的に学んでいく。 

• まずは幅広い科目を学び、その後個々の先生のゼミに所属し一つのテーマを深める。 

（特徴） 

• 法学部や経済学部は学問の体系に沿って学ぶが、まずは学ぶテーマを選ぶところから始める。 

• ゼミが実践を重視し体験しながら学ぶ（アクティブ・ラーニング）。⇒地域との交流も教育として重視される。 

 

地域高齢者の方々の個食解消を目的とした小川食堂の運営・ 

小川 特別養護老人ホーム内での利用者の方との交流会 


