
    

対象：京都市在住の１８歳以上の方なら，どなたでも受けられます 

  成人・妊婦歯科相談のお知らせ     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

                                                               ※定例日からの変更 

    日 時：毎月 第１水曜日  ＜受付時間＞ 午前９時～１０時３０分   

   場 所：上京区総合庁舎    ＜受付＞２階 ２７番窓口 

   内 容：むし歯や歯周病のチェック，お口の病気の予防方法 など 

     問合先：上京区役所保健福祉センター 健康長寿推進課  

          （健康長寿推進担当）   441-2872 

 

2019年 

  ４月 ３日（水） 

 

※ 5月 ８日（水） 

  

  ６月 ５日（水） 

 

  ７月 ３日（水） 

 

  ８月 ７日（水） 

 

   ９月 ４日（水） 

 

10月 ２日（水） 

 

11月 ６日（水） 

 

  12月 ４日（水） 

2020年 

※ １月 ８日（水） 

 

２月 ５日（水）   

 

 ３月 ４日（水）   

上京区 



                         

  

対象：上京区にお住まいの０歳～小学校入学まで        

   乳幼児歯科相談のお知らせ    
                            ≪予約制・定員１５名≫ 

 

  

 

 

 

 

   お子さんのお口のことやお口のケアで気がかりな事がある方は，ぜひご利用ください。 

   歯科医師，歯科衛生士が相談に応じます。 

   お子さんの歯と口の健康と成長を一緒にはぐくみましょう。 

 

                                   

 【日 時】 偶数月第２水曜日  ＜受付時間＞ 午後１時３０分～２時３０分 

    

  【場 所】 上京区総合庁舎 ３階 歯科相談室 ＜受付＞３階 ３３番窓口  

     

  【持ち物】 母子健康手帳，※普段使用している歯ブラシ（持参自由） 

       

  【申込先】 上京区役所保健福祉センター  

         子どもはぐくみ室（子育て相談担当）   ４４１-２８７３  

              前日までに，お電話か窓口でお申込みください。 

 

2019年          

  ４月 10日（水） 

 

  ６月 12日（水） 

※定例日からの変更 

※８月 21日（水） 

 

   10月９日（水） 

2020年 

 12月 11日（水） 

 

 ２月 12日（水）   

 

歯の生え方が    

  おかしい？ 

 

歯並びが 

  気になる… 

歯みがきの 

方法を 

知りたいな  

むし歯か 

どうか 

わからない

… 

上京区 


