
これまでの“ぎゅうっと”ひろばの取組

保
育
園
児

絵
画
展
を
開
催

故
、
歩
行
者
や
自
転
車
の
転
倒
事

故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。
こ
の
た

め
、
市
が
管
理
す
る
坂
道
、
橋
な

ど
に
は
凍
結
防
止
剤
（
融
雪
剤
）

を
配
置
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
近

隣
道
路
等
の
散
布
用
に
凍
結
防
止

剤
が
必
要
な
方
に
は
、
土
木
事
務

所
に
て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　

戦
没
者
遺
族
相
談
員
は
、
戦
没

者
遺
族
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
た

め
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
託
を

受
け
、
遺
族
の
年
金
等
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
、
必
要
な
助
言
等
を

行
い
ま
す
。
個
人
情
報
を
厳
守
し

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

相
談
員
（
上
京
区
）
髙
橋
弘
和

電
話　

451
・
６
５
６
６

任
期　

平
成
31
年
９
月
30
日
ま
で

問
＝
生
活
福
祉
課
（
管
理
担
当
）

（
☎
441
・
５
１
０
２
）

　

11
月
３
日
、
西
京
極
総
合
運
動
公
園
他

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
上
京
区
か
ら
は
45

チ
ー
ム
約
200
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

（
リ
レ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
）
男
女
混
合
800
ｍ

リ
レ
ー
３
位
入
賞　

出
水

（
壮
年
ソ
フ
ト
）
３
位　

出
水

（
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
）
優
秀
チ
ー
ム　

桃
薗

（
ペ
タ
ン
ク
）
優

秀
チ
ー
ム　

中
立

Ａ
、
中
立
Ｂ
、
出

水
Ａ
、
春
日

　

そ
の
他
多
く
の

チ
ー
ム
が
活
躍
さ

れ
ま
し
た
。　京都のマナーやエチケットについて、わかりやすい日

本語で一緒に勉強しませんか。日本人も大歓迎です。
The course takes place in simple Japanese. 
English interpretation available.
日時　１月21日（日）14:00～16:00
場所　区総合庁舎　４階会議室
講師　鳴橋明美氏（鳴橋庵　主宰）
参加費　無料（要申込み、先着30名）
㉄＝外国人女性の会パルヨン

（　　paruyon@gmail.com）

外国人・外国人支援活動をしている
方のための京都マナー講座

Course for Foreigners on Kyoto Etiquette and Manners

　

冬
期
に
は
、
道
路
の
凍
結
や
積

雪
に
よ
る
車
両
の
ス
リ
ッ
プ
事

道
路
の
凍
結
・
積
雪
対
策

北
部
土
木
事
務
所
で
す

こ
ん
に
ち
は

上京区民まちづくり活動
支援対象事業取組紹介

戦
没
者
遺
族

相
談
員
に
つ
い
て

日
時　

１
月
５
日
（
金
）
～
12
日
（
金
）
９
時
～
21

時※
土
曜
・
日
曜
・
祝

日
は
17
時
ま
で
。
最

終
日
は
12
時
ま
で
。

場
所　

区
総
合
庁
舎

１
階
ロ
ビ
ー

内
容　

区
内
の
保
育

園
に
通
園
の
１
～
５

歳
児
の
絵
画
を
展
示

問
＝
子
ど
も
は
ぐ
く

み
室
（
子
育
て
推
進

担
当
）
（
☎
441
・
５

１
１
９
）

～
65
歳
か
ら
は
じ
め
る
生
き
が

い
づ
く
り
～

　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め

に
、
社
会
活
動
へ
の
参
加
に
よ

る
生
き
が
い
作
り
を
お
手
伝
い

す
る
講
座
で
す
。

日
時　

１
月
31
日
（
水
）
13
時

30
分
～
16
時

場
所　

上
京
区
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
今
小
路
通
御
前
通
東
入

西
今
小
路
）

内
容　

地
域
に
お
け
る
生
き
が

い
づ
く
り
に
関
す
る
講
義
と
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク

定
員　

30
名
（
無
料
、
要
申
込

み
、
先
着
順
）

申
込
み　

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

て
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
性
別
、

郵
便
番
号
・
住
所
、

電
話
番
号
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
65
歳
未
満
で
も
参
加
可
能
。

問
＝
上
京
区
社
会
福
祉
協
議
会

内
（
担
当
：
上
京
区
地
域
支
え

合
い
活
動
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

（
☎
432
・
９
５
３
５
、
FAX
432
・

９
５
３
６)

　

区
社
協
で
は
、
福
祉
活
動
の

財
源
確
保
の
た
め
、
賛
助
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
賛
助
会

費
に
よ
り
、高
齢
者
対
象
の
「
ふ

れ
あ
い
配
食
」、「
会
食
会
」
等

の
見
守
り
活
動
、
乳
幼
児
と
親

を
対
象
と
す
る
「
子
育
て
サ
ロ

ン
」、
障
害
の
あ
る
方
も
含
め

た
住
民
の
皆
様
に
よ
る
世
代
間

交
流
事
業
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
各
学
区
の
取
組
等

を
紹
介
す
る
「
上
京
区
社
協
だ

よ
り
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

会
費　
（
年
間･

一
口
）
個
人

500
円
、
団
体
５
千
円

募
集
方
法　

各
学
区
の
町
内
会

を
通
じ
て
募
集
。
区
社
協
で
も

直
接
お
預
か
り
し
ま
す
。

募
集
期
間　

30
年
３
月
末
ま
で

問
＝
上
京
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
432
・
９
５
３
５)

上
京
区
地
域
支
え
合
い

活
動
入
門
講
座

30
年
度
賛
助
会
員
へ
の

加
入
の
お
願
い

木のおもちゃで
自然のぬくもり
を感じよう♪

日時　１月23日（火）10:30～11:30

場所　区総合庁舎４階会議室

内容　児童館職員によるふれあい遊び、パネルシアター。

地域の子育て機関スタッフ等、参加者同士の交流、情報交換。

対象　乳幼児とその保護者　※無料、申込み不要

㉄＝上京児童館（☎464-4815）

ゆったりほっこりおもちゃであそぼ
上京えんじぇる“ぎゅうっと”ひろば

無
料

第
29
回
市
民
ス
ポ
ー
ツ

�

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

上
京
の
ス
ポ
ー
ツ

２
年
連
続
で総合

５
位
と
健
闘

男女混合800mリレー３位入賞の出水チーム 総合開会式の様子

昨年の様子

前回の様子

　

散
布
量
は
１
㎡
あ
た
り
１
握
り

程
度
が
目
安
で
す
。凍
結
時
に
は
、

凍
結
防
止
剤
を
散
布
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
＝
北
部
土
木

事
務
所
（
☎
492

・
３
１
１
１
）

　「はればれ音楽プログラム研修会」では各分野のス

ペシャリストを講師から、福祉施設に応用できる音

楽プログラムの開発研究をされています。

　今回は、打楽器奏者の辻

本福子先生を講師にお迎え

し、簡単なボディパーカッ

ションなど、福祉施設など

へも応用できるプログラム

を教えて頂きました。詳し

くは、webをご覧ください。

㉄＝地域力推進室総務・防災担当(☎441-5029)

ピックアップレポート
上京 ＯＰＥＮ ＷＥＥＫ ２０１７

上京区民まちづくり活動支援対象事業

「はればれ音楽プログラム研修会」

上京　カミング 検索

mini

プラスミニ

みんなで一緒に先生を
まねしてリズム

区社協メンバー

（3）　平成29年12月15日　　第264号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています




