
日時　11月25日（土）14:00～
場所　鳴橋庵店舗（白銀町246）
対象　市内在住の小中高大生（小中学生は保護者同伴）
内容　組紐でストラップ作成、お抹茶体験、

京都人度チェック！
定員　6名（無料、要申込み）
申込み・問合せ先　事前に鳴橋庵（☎090-9057-4407、

　 kiritsubo729@gmail.com、web 鳴橋庵 検索 ）へ

「人数、全員の氏名、年齢、学区名」をお伝え下さい。

は
み
だ
し
て
い
る
置
き
看
板
等
の

移
動
・
撤
去
を
依
頼
し
ま
し
た
。

　

短
時
間
で
も
置
き
看
板
や
商
品

な
ど
の
障
害
物
を
道
路
上
に
置
く

と
、
通
行
の
妨
げ
に
な
り
、
つ
ま

ず
い
て
ケ
ガ
を
す
る
な
ど
の
事
故

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
皆
様
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
北
部
土
木
事
務
所
（
☎
492
・

３
１
１
１
）

日
時　

12
月
９
日
（
土
）
10
時
～

12
時
（
受
付
９
時
30
分
～
）

場
所　

区
総
合
庁
舎
３
階　

多
目

的
室

内
容　

美
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

姿
勢
や
体
の
使
い
方
を
学
び
、
区

内
を
歩
き
ま
す
。
（
雨
天
時
は
庁

舎
内
で
レ
ッ
ス
ン
）

講
師　

松
原
光
恵
氏
（
健
康
運
動

指
導
士
）

対
象　

18
歳
〜
74
歳
の
区
内
在
住

　

長
島
愛
生
園
は
昭
和
５
年
に
設

立
さ
れ
た
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養

所
で
す
。
治
療
法
が
確
立
し
、
感

染
力
が
低
い
こ
と
が
判
明
し
た
後

も
世
の
中
の
偏
見
・
差
別
は
厳
し

い
も
の
で
し
た
。
ハ
ン
セ
ン
病
に

関
す
る
歴
史
や
現
状
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
29
日
（
水
）
７
時
～

18
時
（
予
定
）

場
所　

国
立
療
養
所
「
長
島
愛
生

　

疾
病
や
不
測
の
事
故
等
で
一
時

的
に
歳
末
の
生
活
に
お
困
り
の
世

帯
を
対
象
に
、
特
別
生
活
資
金
の

貸
付
を
行
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
①
住
所
と
家
族
構
成
が
わ
か
る

も
の
（
全
員
の
健
康
保
険
証

等
）
、
②
印
鑑
を
持
っ
て
生
活
相

談
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
臨
時
収
入
が
あ
る
、
他
の
貸
付

を
受
け
ら
れ
る
、
生
活
保
護
を
受

け
て
い
る
、
償
還
能
力
に
欠
け
る

等
の
場
合
は
貸
付
不
可
。
）

こ
ろ
ば
ん
塾
（
運
動
器
の

機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

日
時
　
12
月
７
日
〜
２
月
22
日
の

木
曜
日
15
時
15
分
〜
16
時
15
分

（
全
11
回
）
休
１
月
４
日

場
所
　
上
京
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
小
川
通
今
出
川
下
る
西
入
東
今

町
）

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
下
肢
筋
力

向
上
・
バ
ラ
ン
ス
能
力
向
上
、
転

倒
予
防
運
動　

な
ど

※
区
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
が

対
象
。
10
名
程
度
。
参
加
費
無
料
。

要
予
約
。

申
込
み
　
区
地
域
介
護
予
防
推
進

セ
ン
タ
ー
（
市
小
川
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
内
）
☎
417
・
４
７
０
７

問
＝
健
康
長
寿
推
進
課
（
健
康
長

寿
推
進
担
当
）（
☎
441
・
２
８
７
２
）

上
京
区
地
域
介
護
予
防

推
進
セ
ン
タ
ー

各
種
教
室
の
ご
案
内

日時　12月２日（土）14:00～16:00
場所　区総合庁舎４階　区民交流会議室
内容　日本の方を対象に、日常生活等で外国人に

とってわかりやすい日本語を話すコツを学びます。
講師　杉本篤子氏（「やさしい日本語」有志の会）
定員　30名（無料、要申込み、先着順）
㉄＝外国人女性の会パルヨン（　　paruyon@gmail.com）

日時　12月２日（土）11時～15時30分
場所　西陣中央小学校（大宮通今出川上ル）
内容　乗馬体験、巨大折り紙でツリーを作成、

薬物乱用防止教室　など多数のワークショップ
対象　区内の小学生とその保護者
㉄＝上京保護司会（担当：池内）（☎441-0915）

日時　12月12日（火）14:00～15:00
場所　区総合庁舎４階会議室　費用　無料（要申込み）
内容　音楽療法士の坂下正幸先生ナビゲートのもと、介護予

防に活かせるプログラムを試行
申込み・問合せ先　音楽福祉工房はればれ

（☎241-4747、　 uemuramusic@gmail.com、

web 音楽福祉工房はればれ 検索 ）

日時　11月26日（日）17:30～20:30 ※途中の入退出可
場所　市障がい者スポーツセンター（左・高野玉岡町）
費用　一般500円、学生300円
準備物　室内シューズ、動きやすい服装
内容　アメフトの要素を取り入れた車いすスポーツの練習
㉄＝NPO法人A

アリゼ

LIZE

（☎415-7976、　 kyoto.alize@gmail.com）

外国人住民と楽しくコミュニケーション講座
～「やさしい日本語」編～

体験型　子ども防犯カーニバル
めざせ!防犯マスター

はればれ音楽プログラム研修会Vol.7
「音楽を介護予防に活かそう」

車いすアメフトの練習

K
こと
OTO-継

つぐ
プロジェクト

～京都の文化を次代へ継承！＃２～

　

蛍
光
管
に
微
量
に
含
ま
れ
て
い

る
水
銀
は
適
正
な
処
理
が
必
要
で

す
。
市
で
は
、
回
収
協
力
店
（
買

替
え
時
の
み
）
や
区
役
所
、
ま
ち

美
化
事
務
所
等
の
回
収
拠
点
に
て

回
収
し
て
い
ま
す
。
蛍
光
管
は
リ

サ
イ
ク
ル
施
設
に
て
水
銀
を
回
収

し
、
再
び
蛍
光
管
の
材
料
、
断
熱

材
等
に
な
り
ま
す
。

回
収
の
対
象　

家
庭
か
ら
排
出
さ

れ
る
蛍
光
管

エ
コ
ま
ち

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

だ
よ
り

蛍
光
管
も
リ
サ
イ
ク
ル

　

８
月
23
日
に
、
地
元
商
店
街
に

も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
警
察
、
消

防
署
、
区
役
所
と
の
合
同
で
道
路

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
、
道
路
に

だ
れ
も
が
安
全
に

利
用
で
き
る
道
路
へ

北
部
土
木
事
務
所
で
す

こ
ん
に
ち
は

上京区民まちづくり活動
支援対象事業
取組紹介

健
康
と
美
を
引
き
出
す
！

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

笑
顔
で
す
ご
せ
る

健
康
づ
く
り
の
ま
ち
上
京

上京区人権月間バスツアー
～ハンセン病の歴史を巡る～

で
運
動
制
限
の
な
い
方

定
員　

40
名
（
要
申
込
み
、
先
着

順
）

準
備
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動

き
や
す
い
服
装
と
靴

申
込
み　

12
月
８
日
（
金
）
ま
で

に
、
窓
口
又
は
電
話
に
て
受
付

問
＝
健
康
長
寿
推
進
課
（
健
康
長

寿
推
進
担
当
）
（
☎
441
・
２
８
７

２
、
２
階
㉗
番
窓
口
）

園
」
（
岡
山
県
瀬
戸
内
市
）

※
集
合
・
解
散
は
京
都
駅
を
予
定

内
容　

施
設
見
学
、
体
験
談
聴
講

※
後
日
（
12
月
の
平
日
）
、
参
加

者
の
意
見
交
換
会
や
成
果
発
表
の

展
示
を
予
定
。

対
象　

18
歳
～
29
歳
の
区
内
在
住

又
は
通
勤
・
通
学
の
方

定
員　

30
名（
多
数
の
場
合
抽
選
）

費
用　
無
料
（
昼
食
は
各
自
用
意
）

申
込
み　

11
月
24
日
（
金
）
ま
で

に
電
話
、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は

窓
口
に
て
、
①
氏
名
、
②
住
所
、

③
年
齢
、
④
職
業
、
⑤
電
話
番
号

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

問
＝
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り

推
進
担
当
（
☎
441
・
５
０
４
０
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
441
・
２
８
９
５
、
１
階
①

番
窓
口
、
メ
ー
ルk

a
m
i
g
y
o
-

machi@city.kyoto.lg.jp

）

※
白
熱
電
球
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
、
グ
ロ
ー

球
、
割
れ
た
蛍
光
管
は
回
収
対
象

外
で
す
。
厚
紙
等
に
包
ん
で
「
燃

や
す
ご
み
」
へ
。

※
事
業
者
か
ら
排
出
さ
れ

る
蛍
光
管
は
対
象
外
。

問
＝
上
京
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー

シ
ョ
ン（
☎
366
・
０
７
７
６
、

１
階
⑨
番

窓
口
）

募
集
要
件　

①
高
齢
者
や
障
害

の
あ
る
方
へ
の
福
祉
活
動
に
関

心
の
あ
る
方
（
特
別
な
資
格
や

経
験
は
不
問
）、
②
市
内
在
住
、

満
75
歳
ま
で
の
方
、
③
平
日
の

昼
間
に
、
月
２
回
程
度
の
定
期

的
な
活
動
が
可
能
な
方
※
民
生

委
員
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

等
に
所
属
し
て
い
る
方
を
除
く
。

活
動
内
容　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利

用
の
手
伝
い
、
銀
行
で
の
お
金

の
引
き
出
し
、
各
種
支
払
い
手

続
、
郵
便
物
の
整
理
、
書
類
の

手
続
き
等　

※
活
動
費
は
１
時

間
に
つ
き
860
円
支
給
（
交
通
費

は
別
途
支
給
）

養
成
研
修
　
生
活
支
援
員
に
な

る
た
め
に
は
養
成
研
修
の
受
講

が
必
要
。

日
時
　
１
月
30
日
（
火
）、
２
月

１
日
（
木
）、
２
月
６
日
（
火
）
全

３
回
）
13
時
30
分
～
16
時
15
分

場
所
　
ひ
と
・
ま
ち
交
流
館
京

都
２
階
大
会
議
室
（
河
原
町
通

五
条
下
る
東
側
）

申
込
締
切
　
１
月
23
日
（
火
）

申
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ

上
京
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

432
・
９
５
３
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
432
・

９
５
３
６)

生
活
支
援
員
の
募
集

生
活
相
談
日
時　

12
月
８
日
（
金
）

～
13
日
（
水
）
９
時
～
11
時
30

分
、
13
時
～
15
時
（
平
日
の
み
）

場
所　

区
総
合
庁
舎
２
階

貸
付
額　

１
世
帯
15
万
円
（
１
人

３
万
円
を
目
安
。
担
保
・
保
証
人

不
要
。
無
利
子
。
２
年
以
内
に
返

済
。
）

貸
付
日　

12
月
25
日
（
月
）

問
＝
生
活
福
祉
課
（
管
理
担
当
）

（
☎
441
・
５
１
０
２
、
２
階
㉘
番

窓
口
）

歳
末
特
別
生
活
相
談
・
特
別
生
活
資
金
貸
付

京都市 資源物回収マップ 検索回収場所は

美しく
ウォーキング

回
収
可

回
収
不
可

市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版　　 第263号　　平成29年11月15日　（2）


