
　「認知症」をテーマとしたドキュメン

タリー映画と出演者のご家族による講

演から住み慣れたまちで安心して共に

暮らしていくことを皆様と一緒に考え

ます。

日時　９月５日（火）13：30～16：00
※13：00から受付開始

場所　同志社大学　寒梅館
地下１階　ハーディーホール
（烏丸通今出川上る西側）
地下鉄「今出川」駅から徒歩２分
※公共交通機関をご利用ください。
駐車場、駐輪場はありません。

内容　第一部
映画「徘徊～ママリン87歳の夏～」

　　　第二部
講演「認知症の母と暮らして」

酒井章子氏（映画出演者の娘）

定員　800名（申込み不要、先着順）
車イス席有

※ユニバーサル上映（日本語字幕、音声ガ
イド）、パソコン通訳、手話通訳付
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　まちの課題解決に向けて、人や団体等の出会いの

場を創出し、まちづくり活動の活発化につなげること

を目的として、上京！ＭＯＷ（上京区まちづくり円卓会

議拡大会議）を開催します。

㉄＝地域力推進室総務・防災担当

（☎441-5029、FAX432-0566、　 kamigyo@city.kyoto.lg.jp、２階㉑番窓口）

日　時　９月４日（月）18:30～21:00
場　所　区総合庁舎４階会議室
内　容　上京！meet up　お住まいの方、区内で活

動している学生、団体等の参加者でテーマ
ごとにワークショップを行います。� �
※テーマ（８月24日（木）まで事前相談受
付中）は後日ホームページ等で公表します。

定　員　60名（先着順）
※託児はありませんが、お子様の同伴も可
申込み　電話、FAX、メール又は窓口にて①氏名、

②住所、③連絡先をお伝えください。

　平成30年３月末までに、上京区内で実施

する事業で、次のいずれかに該当する事業

について支援します。

①「上京！ＭＯＷ」での意見交換等を通
じ、実現に向けて動き出す事業
②「上京！ＭＯＷ」でつながった人や団体
等とともに新たに取り組む事業
補助金額　上限10万円（１年限り）
募集期間　９月１日（金）～９月29日（金）

審査・採択　書類審査のう
え、採択事業を決定
※申請をお考えの方は必ず
事前にご相談ください。
※詳細を記載した募集要項
は、区ホームページに掲載
するほか、窓口にて配布し
ています。
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　上京区内の３児童館と鶴山保育所、上京区

社会福祉協議会により運営する「ドリームチ

ルドレン」。区内在住の1歳半未満の第一子と

お父さんお母さんが集まりました。子ども専

門の主任児童委員さんや同じ新米ママ達とた

くさんの子育て情報、

子育てあるある等、色々

な話で盛り上がり、安

心して子育てができる

地域として「つながり」

が広がっています。

　詳しくは、webをご覧

ください。

㉄＝地域力推進室総務・防災担当(☎441-5029)

ピックアップレポート

「ドリームチルドレン」で
新米ママを幸せに

上京　カミング 検索

mini

プラスミニ

　赤ちゃんをあやすときの柔らかな

語りかけを「マザリーズ」と言いま

す。マザリーズで話しかけることで、

赤ちゃんの情緒を安定させたり、言葉の発達

にも効果があると言われています。

日時　９月20日（水）10：30～11：30
場所　区総合庁舎４階大会議室
対象　区内在住のお母さんと１歳までの赤ちゃん
定員　20組（要申込み、先着順）
内容　マザリーズの効果とレッスン（講師 児玉

珠美氏（名古屋女子大学短期大学部））
申込方法　８月23日（水）から９月12日（火）
までに京都いつでもコール（３面参照）へ①イ
ベント名、②氏名（ふり
がな）、③参加されるお
子様の月齢、④電話番
号をお伝えください。
㉄＝子どもはぐくみ室

（☎441-2873）

乳児への語りかけとマザリーズ

赤ちゃんがいっぱいの会場

上京えんじぇる“ぎゅうっと”ひろば

ごみ減量について
楽
・
しく考

・
えよう

京都こごみネット 検索

エコまちステーションの
メンバー

㉄＝上京区社会福祉協議会(☎432-9535、FAX432-9536)

主催　上京区役所、上京区社会福祉協議会　共催　同志社大学学生支援センター 障がい学生支援室
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