
総人口 83,144人 世帯数  44,470世帯
男  38,456人 出生  43人 転入  537人
女  44,688人 死亡  69人 転出  532人
※京都市推計人口8月1日現在　異動は7月分

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計

　第２２５号　　平成２６年９月１５日　（４）市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版
再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）日商社（☎211-3571）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

 
〒602-8511  上・上立売通大宮東入幸在町689番地

地域力推進室・区民部・福祉部
☎441 - 0111㈹ ℻432 - 0566

無料法律相談
日時　毎週水曜日13:15～15:30（閉庁日を除く。）
場所　地域力推進室（広聴担当）（校舎棟１階
㉓番窓口）
定員　７名（先着順。12:00から整理券配布）
問＝地域力推進室（広聴担当）（☎441-5040）

 
〒602-0056  上・堀川通上立売下る北舟橋町866

保健部（上京保健センター）
☎432 - 3221 ℻432 - 2025

胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳以
上）、大腸がん40歳以上
日時・会場　９月26日（金）元待賢小学校
 10月１日（水）元聚楽小学校
 10月９日（木）元滋野中学校
 10月16日（木）嘉楽中学校
※受付はいずれも14:00～15:30
料金　胸部は無料（問診の結果、喀痰検査が必
要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
※当日、大腸がん検診の受付と検体容器の配布、
胃がん検診の予約申込みも受け付けています。
問＝健康づくり推進課成人保健・医療担当
献血にご協力ください
　次のとおり献血バスが来ます。
◇９月25日（木）10:00～11:30、12:30～15:30　
 正親小学校
◇10月３日（金）10:00～11:30、12:30～15:30
 寺町今出川下る　寺町通沿い
◇10月10日（金）10:00～11:30、12:30～15:30
 上京保健センター

◇10月16日（木）14:00～15:30　嘉楽中学校
問＝健康づくり推進課管理担当

 
〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

音楽スタジオあります！学祭の練習に！
　ドラム・キーボード・マイク・アンプなどが
そろった、音楽スタジオがあります。ホーム
ページでスタジオの空き状況も確認できます。
　http://www.ys-kyoto.org/kita/
対象　① 市内在住又は通学・通勤の中学生から

30歳までの方
　　　②その他の一般の方
参加費　① 中学生から30歳までの方　 

１時間  　720円
 ② 小学生以下、31歳以上の方　 

１時間　1,540円
日時　月～土曜日　10:00～21:00

日・祝　　　10:00～18:00
水曜日　　　休館

場所　当センター音楽スタジオ
定員　５人程度
申込み　電話、来所にて受付中。
サンタクロースプロジェクト2014
「サンタになろう♪」ボランティアスタッフ
募集説明会を開催します！
　クリスマスイブの夜に、サンタクロースやト
ナカイにふんして家庭を訪問し、事前にお預か
りしたプレゼントと一緒に夢を届けます。 
対象　市内在住又は通勤・通学の中学生から30
歳の方
日時　①９月29日（月）18:00～20:00
 ②10月５日（日）14:00～16:00
場所　当センター
参加費　無料

定員　20名（先着順）
申込み　電話、来所又はメール（kita@ys-kyoto.
org）にて受付

 
〒602-8383  上・今出川通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

教養講座
・「第53回歴史探訪『寺之内を往く』」
日時　　10月９日（木）9:10～12:00
講師　　 永田信一氏（京都市考古資料館元館長）
申込み　 ９月25日（木）9:00から電話又は来所

にて受付
定員　　20名（先着順）
・「フルーツ講座」
日時　　９月30日（火）14:00～15:00
場所　　当センター　ルーム
申込み　 ９月16日（火）から電話又は来所にて

受付
定員　　20名（先着順）
・「植物学的散歩のすすめ『秋草を採る』」
日時　　10月３日（金）9:00～11:30
場所　　龍安寺付近
申込み　 ９月19日（金）から電話又は来所にて

受付
定員　　20名（先着順）
※上記の催しは、60歳以上の市民の方が対象で、
無料。
資源物の回収
　上京エコまちステーションの資源物回収ＢＯ
Ｘを設置しています（日曜・祝日・年末年始を
除く。）。
場所　当センター玄関横　駐輪場入口
回収物品　てんぷら油・一升びん・ビールび
ん・乾電池・紙パック・蛍光管

 
〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

図書の展示と貸出し　～９月29日（月）
今月のテーマ…「おつきさまの本」「人生
の先輩から学ぶ」「識字関連図書」「京の自

然」

 
〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012

テーマ展「蛤御門の変と「どんどん焼け」
－あれから150年－」展示解説
　11月19日（水）まで開催するテーマ展の展示
史料について、当館館員が解説します。
日時　９月25日（木）14:00～14:30
場所　当館展示室
※無料、申込み不要。

高齢者を火災から守ろう！
　昨年、京都市内では245件の火災が発生し、
18名の方が火災により亡くなられました。そ
のうち14名の方が高齢者（65歳以上）でした。
〈火災を防止する３つのポイント〉
　高齢者の住宅における火災の原
因には、たばこ、ガスコンロ、ス
トーブからの失火が多く見受けら
れます。
　火災を発生させないため、次の
３つのポイントを守るよう徹底し
ましょう。
・ 寝たばこを絶対にしない。吸い
殻は水につけてから捨てる。
・ ガスコンロ使用中はその場から離れない。
日ごろからコンロの周囲の整理整頓を心が
ける。
・ ストーブの上方に洗濯物を干したり、周り
に燃えやすいものを置いたりしない。就寝

や外出前には必ず火を消す。
〈万一の火災に備える〉
　もしも火災が発生してしまったら、その後
の対応が重要になります。高齢者の犠牲が多
い要因は、火災から逃げ遅れることです。火
災の発見が遅れたり、体が不自由で迅速な行
動ができなかったりして、避難に時間を要し
てしまう場合があります。
　少しでも避難を早めるには、火災の発生を
いち早く知ることができる住宅用火災警報器
を設置することが必要です。

　また、体が不自由な方には、消
防隊到着までの間に避難を援護す
る近隣住民の方々の協力が不可欠
です。
〈高齢者を火災から守るために〉
　高齢者の犠牲をなくすには、身近
な方々の協力が重要です。日ごろか
ら声を掛け合うなど、近隣の皆様に
よる協力体制を築きましょう。 市政情報総合案内コールセンター

「京都いつでもコール」　　　　　
受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）
電話　661‒3755（みなここ）
℻　　661‒5855（ごようはここ）
電子メール（以下のホームページから）
http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html
（パソコン）
http://www.city.kyoto.jp/koho/m/cc/（携帯電話）

※ おかけ間違いに
ご注意ください。

上京消防署（☎431-1371　FAX414-1999）
〒602-8031上・釜座通下立売下る東裏辻町398
ホームページ http://www.city.kyoto.lg.jp/
shobo/category/157-2-0-0-0-0-0-0-0-0.html


