
総人口 83,207人 世帯数 44,477世帯
男 38,500人 出生 37人 転入 1,049人
女 44,707人 死亡 91人 転出 759人
※京都市推計人口5月1日現在　異動は4月分

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計

　第２２２号　　平成２６年６月１５日　（４）市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版
再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）日商社（☎211-3571）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

 
〒602-8511  上・上立売通大宮東入幸在町689番地

地域力推進室・区民部・福祉部
☎441 - 0111㈹ ℻432 - 0566

□市・府民税第１期分の納期限は、６月30日
○平成26年度の市・府民税については、①自営
業者等の方には６月10日付けで「市・府民税の
納税通知書」を、②給与所得者の方にはお勤め
先を通じて、「市・府民税特別徴収税額の決定
通知書」をお送りしています。
○納期限を過ぎると、延滞金がかかることがあ
りますのでご注意ください。
○市税の納付には、便利で確実な口座振替をご
利用ください。
問＝課税内容：①は市民税課市民税担当（☎
441-5072）、②は市法人税務課（☎213-5246）
　　納付相談：納税課（☎441-5096）
　　口座振替：市納税推進課（☎213-5466）
□新しい後期高齢者医療保険証をお送りします
　現在お持ちの後期高齢者医療保険証は、７月
31日で有効期限が切れるため、新しい保険証を
７月中に郵送します。８月１日以降に新しい保
険証を提示せずに受診した場合は、いったん医
療機関等の窓口で医療費の全額をお支払いいた
だかなければならないことがありますのでご注
意ください。
問＝保険年金課資格担当（☎441-5130）
□無料法律相談
◇日時　毎週水曜日13:15～15:30（閉庁日を除
く。）
◇場所　地域力推進室（広聴担当）（校舎棟１
階㉓番窓口）
◇定員　７名（先着順。12:00から整理券配布）
問＝地域力推進室（広聴担当）（☎441-5040）

 
〒602-0056  上・堀川通上立売下る北舟橋町866

保健部（上京保健センター）
☎432 - 3221 ℻432 - 2025

□胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
◇対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳
以上）、大腸がん40歳以上
◇日時・会場　７月10日（木）室町小学校
※受付は14:00～15:30
◇料金　胸部は無料（問診の結果、喀痰検査が
必要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
◇当日、会場で大腸がん検診の受付と検体容器
の配布、胃がん検診の予約申込みも受け付けて
います。
問＝健康づくり推進課成人保健・医療担当
□献血にご協力ください
　次のとおり献血バスが来ます。
◇６月26日（木）10:00～11:30、12:30～15:30
 室町小学校
問＝健康づくり推進課管理担当

 
〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

□ピアノの練習ができます！
　アップライトピアノが１台あります。少人数
なら弦楽器などとのセッションも可能！グルー
プでも個人でもお使いいただけます。詳しくは

お問い合わせください。
◇対象　市内在住又は通勤・通学の中学生以上
の方　
◇日時　月～土曜日（水曜日を除く。）：10:00～
21:00、日・祝：10:00～18:00
◇場所　当センター小会議室
◇料金　①　中学生～23歳未満の方 無料
　　　　②　23歳～31歳未満　410円／１時間
　　　　③　①・②以外の方　820円／１時間
◇申込み　①②は３か月前から、③は１か月前
から、電話または来所にて受付
□自然に親しむ「大文字ナイトハイク」参加者
募集
　昼間には見ることのできない生物に会いに行
きます。動物の気配を感じつつ、夜の大文字山
を登りましょう。京都市内の夜景も楽しめます。
◇対象　市内在住又は通勤・通学の高校生年代
～30歳の方
◇日時　７月12日（土）17:00～22:00
◇場所　大文字山周辺
◇参加費　23歳未満：500円
　　　　　23歳以上：800円
◇申込み　７月５日（土）まで、電話、来所又
はメール（kita@ys-kyoto.org）にて受付

 
〒602-8383  上・今出川通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

□すこやか体操サロン
　くつろぎのひとときをセンターで！体操は
10:00からです。
◇日時　毎週月～土曜日（祝日を除く。）9:00～
10:15
□健康づくり講習会「高齢者いきいき筋トレ」

◇日時　毎週木曜日（第５週目を除く。）及び
６月24日（火）・７月８日（火）10:30～11:30
□多世代交流事業「わわわ広場～あそびの広場
～」
◇日時　７月７日（月）14:00～15:30
◇対象　年齢の制限なし
※上記の催しは、記載のない限り、60歳以上の
市民の方が対象で、場所は当センター ホール、
無料、定員なし、申込み不要。
□資源物の回収
　上京エコまちステーションの資源物回収ＢＯ
Ｘを設置しています（日曜・祝日・年末年始を
除く。）。
◇場所　当センター玄関横　駐輪場入口
◇回収物品　てんぷら油・一升びん・ビールび
ん・乾電池・紙パック・蛍光管

 
〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

□図書の展示と貸出し　～６月30日（月）
今月のテーマ…「雨あめふれふれ」「世界

を旅する」「環境月間関連図書」「京を味わう」

 
〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012

□特別展　叢書京都の史料刊行記念「桂川西岸
の村社会」展示解説
　８月６日（水）まで開催する特別展の展示史
料について、当館館員が解説します。
◇日時　７月17日（木）14:00～14:30
◇場所　当館展示室
※無料、申込み不要。

「これからの季節、大雨にご注意を！」
　毎年５月の終わり頃に日本の上空付近に４
つの気団が生じ、東の湿った空気と西の乾燥
した空気が混ざり合い空気が上
昇することで大きな雨雲が形成
されます。また、北と南の高気
圧は均等の力でぶつかるため、
発生した雨雲は日本に停滞し、
梅雨前線となります。梅雨の時
期は、弱い雨を長時間降らすの
が特徴です。しかし、最近では
前線に寒気が流れこみ、積乱雲
が発生し、局地的にまとまった
雨（ゲリラ豪雨）を降らすことがあります。
　また台風シーズンには集中豪雨の発生が増
加し、各地に自然災害をもたらしています。
　記憶に新しい自然災害は、平成25年９月16
日未明から降り続いた台風18号による大雨に
よるものです。気象庁が発表する特別警報

（平成25年８月30日から運用開始）が初めて
発令され、京都市内で多数の甚大な被害が発
生しました。
　特別警報は、雨量などが従来の「警報」の
基準を大幅に超え、重大な災害の危険性が著
しく高いと予想される場合に発表されます。
　避難の時期を逃さないためにも、普段から
家族や地域で避難場所を決めておき、京都市
のホームページに掲載されている防災マップ
（水災害編）などを活用して、自分の住んで

いるところが、どのくらいの雨
で危険になるか、また、どのく
らいの浸水が想定されているか、
あらかじめ知っておくことが大
切です。
　京都市から各携帯電話へ送信
される緊急速報メールからの災
害・避難情報だけでなく、事前
にインターネットから京都市防
災危機管理情報館へアクセスし、

リアルタイムに災害情報を収集して、早めの
避難をしてください。

上京消防署（☎431-1371　FAX414-1999）
〒602-8031上・釜座通下立売下る東裏辻町398
ホームページ http://www.city.kyoto.lg.jp/
shobo/category/157-2-0-0-0-0-0-0-0-0.html

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」　　　　　

受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）
電話　661‒3755（みなここ）
℻　　661‒5855（ごようはここ）
電子メール（以下のホームページから）
http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.
html（パソコン）
http://www.city.kyoto.jp/koho/m/cc/（携帯電話）

※ おかけ間違いに
ご注意ください。

防災協会ホームページから転載


