
総人口 83,281人 世帯数 44,254世帯
男 38,491人 出生 44人 転入 485人
女 44,790人 死亡 64人 転出 493人
※京都市推計人口8月1日現在　異動は7月分

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計
市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」　　　　　

受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）
電話　661‒3755（みなここ）
℻　　661‒5855（ごようはここ）
電子メール（以下のホームページから）
http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.
html（パソコン）
http://www.city.kyoto.jp/koho/m/cc/（携帯電話）
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再生紙・植物油インクを使用しています。 市民しんぶんへの広告を募集中（１～４面下欄）。【問合せ】 販売代理店＝（株）ホープ（☎ 092-716-1404）

 
〒602-8511  上・上立売通大宮東入幸在町689番地

地域力推進室・区民部・福祉部
☎441 - 0111㈹ ℻432 - 0566

□家屋の新増築若しくは滅失並びに土地の用途
変更等について　
　固定資産税は、家屋及び土地の現況に応じて
課税しています。家屋を新築及び増改築又は取
り壊した場合や、土地の利用方法を変更した場
合などには、翌年度の固定資産税が変更される
ことがあります。つきましては、物件の所在す
る区役所又は支所の固定資産税担当課までご連
絡くださいますようお願いします。
問＝固定資産税課家屋担当（☎441-5086） 
□無料法律相談
◇日時　毎週水曜日13:15～15:30（閉庁日を除
く。）
◇場所　地域力推進室（広聴担当）（校舎棟１
階㉓番窓口）
◇定員　７名（先着順。12:00から整理券配布）
問＝地域力推進室（広聴担当）（☎441-5040）

 
〒602-0056  上・堀川通上立売下る北舟橋町866

保健部（上京保健センター）
☎432 - 3221 ℻432 - 2025

□胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
◇対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳
以上）、大腸がん40歳以上
◇日時・会場　10月３日（木）元滋野中学校
 10月７日（月）元待賢小学校
 10月９日（水）仁和小学校
 10月17日（木）嘉楽中学校
※受付はいずれも14:00～15:30
◇料金　胸部は無料（問診の結果、喀痰検査が
必要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
◇当日、大腸がん検診の受付と検体容器の配布、
胃がん検診の予約申込みも受け付けています。
問＝健康づくり推進課成人保健・医療担当
□献血にご協力ください
　次のとおり献血バスが来ます。
◇10月３日（木）10:00～11:30、12:30～15:30　
 寺町今出川下る寺町通沿い
◇10月17日（木）14:00～15:30　嘉楽中学校
問＝健康づくり推進課管理担当

 
〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

□自然に親しむ事業③「はじめてのシャワーク
ライミング体験！」
　沢や渓流の中を歩いたり、岩場をよじ登った
りしながら、上流を目指します。
◇対象　市内在住又は通学の高校生年代～30歳
までの方
◇日時　９月28日（土）8:00集合18:00解散
◇場所　滋賀県大津市石山周辺
◇定員　15名（先着順）
◇参加費　22歳以下2,500円、23歳以上3,000円
◇申込み　電話、来所又はメールにて受付中。
□eat*mo倶楽部③「野菜ソムリエの料理教室」
◇対象　市内在住又は通勤・通学の中学生～30
歳の方

◇日時　10月20日（日）10:30～14:30
◇場所　当センター　料理室
◇参加費　1,000円
◇定員　12名（先着順）
◇申込み　10月13日（日）まで、電話、来所又
はメール（kita@ys-kyoto.org）にて受付。
□こども自然体験クラブ③「山登りで小さい秋
を見つけよう！」
◇対象　市内在住又は通学の小学生
◇日時　９月29日（日）10:00～17:00
◇場所　京都市内
◇参加費　500円
◇定員　15名（先着順）
◇申込み　９月22日（日）まで、電話、来所又
はメールにて受付。
□「サンタになろう♪」ボランティアスタッフ
募集説明会！
　クリスマスイブの夜にサンタクロースやトナ
カイに扮して家庭に訪問し、事前にお預かりし
たプレゼントと一緒に夢を届けます。
◇対象　市内在住又は通勤・通学の中学生以上
の方　
◇日時　９月30日（月）18:30～20:00
◇場所　当センター
◇定員　20名（先着順）
◇申込み　電話または来所にてお申し込みくだ
さい。

 
〒602-8383  上・今出川通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

□介護予防事業「ふわりずむ体操～たまちゃん
といっしょ～」
◇日時　９月21日（土）10:30～12:00
◇場所　当センター　ホール
◇講師　奥村圭美（健康運動指導士）
□健康づくり講習会「高齢者いきいき筋トレ」
◇日時　９月24日（火）・10月８日（火）10:30

～11:30
◇場所　当センター　ホール
□すこやか体操サロン
　くつろぎのひとときをセンターで！体操は
10:00からです。
◇日時　毎週月～土曜日（祝日を除く。）9:00～
10:15
◇場所　当センター　ホール
□資源物の回収
　上京エコまちステーションの資源物回収ＢＯ
Ｘを設置しています（日曜・祝日・年末年始を
除く。）。
◇場所　当センター玄関横　駐輪場入口
◇回収物品　てんぷら油・一升びん・ビールび
ん・乾電池・紙パック・蛍光管
※上記の催しは、記載のない限り、60歳以上の
市民の方が対象で、無料、定員なし、申込み不
要。

 
〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

□図書の展示と貸出し　～９月30日（月）
「おじいちゃん　おばあちゃん　だいすき」

「ココロ・カラダ　健康チェック！」「京の世界
遺産」

 
〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012

□特別展　重要文化財岩倉具視関係資料特別公
開　「岩倉具視の幕末維新」展示解説
　10月16日（水）まで開催する特別展の展示史
料について、当館館員が解説します。
◇日時　10月10日（木）14:00～14:30
◇場所　当館展示室
※無料、申込み不要。

高齢者を火災から守る・焼死者ゼロに！

　昨年、京都市内では270件の
火災が発生しました。また、
焼死者は15名で、そのうち９
名の方が65歳以上の高齢者で
した。焼死の原因の多くは、
火災に気付くのが遅れたこと
によるもので、８名の方が逃
げ遅れにより死亡されていま
す。上京区においても１名の
方が、逃げ遅れたために死亡されています。
　上京消防署では、平成25年度運営方針の大
きなスローガンの一つに「高齢者を火災から
守る・焼死者ゼロに」を掲げています。消防

署員が、ご高齢の方がおられるお宅を訪問し、
火災の予防だけでなく、火災発生時の早い避
難についてお話をさせていただき、高齢者を
火災から守り、焼死者をゼロにするように努
めています。

逃げ遅れないためには？
　火災の犠牲にならないためには
火災の発生を早く知る必要があり
ます。そのためには火災の熱又は
煙を感知し、火災の発生を知らせ
る住宅用火災警報器の設置が重要
です。早く避難することで、逃げ
遅れを防止することができます。

上京消防署（☎431-1371　FAX414-1999）
〒602-8031上・釜座通下立売下る東裏辻町398
ホームページ http://www.city.kyoto.lg.jp/
shobo/category/157-2-0-0-0-0-0-0-0-0.html


