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	お酒と上手に付き合えていますか?
	申込不要
	参加無料　　

	日（木）
	令和８年
	１４：００
	１６：００
	（開場１３：３０～）
	京都市生涯学習総合センター
	京都アスニー３階　第８研修室
	[講話]
	講師　キリンビール株式会社　企画部　
	参加対象
	お問合せ
	参加方法
	TEL　０７５ー３１４ー０３５５
	FAX　０７５ー３１４ー０５０４

	プログラム

	[アルコールパッチ・テスト体験]
	[京都市健康づくり応援サイトのご紹介]

	京都市生涯学習総合センター
	京都アスニー３階　第８研修室
	京都市中京区聚楽廻松下町９ー２
	■地下鉄・JR「二条」駅から
	　　市バス 15・52「丸太町七本松」下車
	　　京都バス 62・63・65・66「丸太町七本松」下車
	　　 西へ徒歩400m
	　　JRバス 栂ノ尾・周山方面「丸太町七本松」下車
	■地下鉄「丸太町」駅から
	　　市バス 93・202・204「丸太町七本松」下車


	■JR「円町」駅から
	　　市バス 15・93・202・204「丸太町七本松」下車
	　　京都バス 62・63・65・66「丸太町七本松」下車
	　　JRバス 京都駅方面「丸太町七本松」下車
	　　※または丸太町通を東へ徒歩600m


	お酒を　
	もう　
	アルコール関連問題啓発週間（１１月１０日～１１月１６日）
	に合わせ、市内の図書館でお酒と健康に関する書籍の展示や
	ポスター掲示、リーフレット配架などを行っています。
	「最近、ちょっと飲みすぎかな？」
	「自分に合った付き合い方を知りたい」
	そんな疑問の答えや、役立つ情報がきっと見つかります!
	ぜひこの機会に、図書館の関連展示コーナーへお立ち寄りください。
	厚生労働省　
	依存症特設ページ　


	健康に役立つ情報をお届けします!
	京都市
	ゲートキーパーズ
	LINEはこちらから
	「京・けんこうひろば」
	お酒と健康のページは
	こちらから


	会場地図およびアクセス


