
 

＜報道発表資料＞ 

令和８年 9 月 11 日 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課 

 

市民公開講座 想いはつづく・・「だいじな人と話しとこ」

の開催 

 

京都市在宅医療・介護連携支援センターでは、自分が大事にしていることや望んでいる

こと、人生の最終段階に、どこで、どのような医療・ケアを受けたいかを、自分自身で前

もって考え、周囲の信頼する人たちと共有する ACP（アドバンス・ケア・プランニング）

の推進に取り組んでおり、この度、公開講座を開催します。 

 

【開催概要】 

● 日時 令和８年１０月３０日(金) 午後２時～３時３０分 

● 場所 京都府医師会館 ３階 ３１０会議室（〒604-8585 京都府京都市中京区西ノ京東

栂尾町６） 

● 対象 どなたでもご参加いただけます 

● 定員 ３００名 

● 参加費 無料 

● 申込 令和８年１０月１日(木)～令和８年１０月２９日(木)に、ＦＡＸ（０７５－８７

２－２９００）又は申込専用フォーム（https://forms.gle/3MLmtFyj8xpnziUx8）から

お申込みください。 

※定員 300 名に達した時点で受付終了 

● 内容 脳科学者恩蔵絢子氏による講演 

 

＜ACP（アドバンス・ケア・プランニング）について＞ 

人生の最終段階における医療・ケアについて、前もって考え、家族や医療・ケアチーム

等と繰り返し話し合い、共有する取組のこと。 

 

＜在宅医療・介護連携支援センターについて＞ 

医療と介護の両方を必要とする状態の高齢者が、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを

人生の最期まで続けられるよう、地域の在宅医療・介護関係者が円滑に連携できる仕組

み・環境づくりを推進するため、各地域の地区医師会に委託して設置・運営しています。 

 

https://forms.gle/3MLmtFyj8xpnziUx8


 

＜お問合せ先＞ 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課 

電話：０７５－２２２－３８００ 

 

 


