
令和
れ い わ

８年度
８ ね ん ど

京都市
きょうとし

障害者
しょうがいしゃ

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

基礎
き そ

研修
けんしゅう

実施
じ っ し

要領
ようりょう

 

１ 目的
もくてき

 

  ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

の専門性
せんもんせい

について、利用者
りようしゃ

と同じ
お な じ

目線
め せ ん

に立って
た っ て

相談
そうだん

・助言
じょげん

などを行う
おこなう

こと

により、本人
ほんにん

の自立
じ り つ

に向けた
む け た

向上
こうじょう

や地域
ち い き

生活
せいかつ

を続ける
つ づ け る

上
うえ

での不安
ふ あ ん

の解消
かいしょう

に効果
こ う か

があるこ

とを踏まえ
ふ ま え

、京都
きょうと

におけるピアサポー
ぴ あ さ ぽ ー

ト
と

への理解
り か い

の促進
そくしん

と多様
た よ う

なピアサポーター
ぴ あ さ ぽ ー た ー

を養成
ようせい

す

ることを目的
もくてき

として、厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

が定める
さ だ め る

「障害者
しょうがいしゃ

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

研修
けんしゅう

実施
じ っ し

要綱
ようこう

」に

基づき
も と づ き

、基礎
き そ

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

します。 

２ 対象者
たいしょうしゃ

 

  京都
きょうと

府内
ふ な い

に所在
しょざい

する事業所
じぎょうしょ

や団体
だんたい

等
とう

で活動
かつどう

する者
もの

、もしくは京都
きょうと

府内
ふ な い

に在住
ざいじゅう

している

者
もの

で、下記
か き

の⑴～⑸に該当
がいとう

する者
もの

。なおかつ、全日程
ぜんにってい

のプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

を受講
じゅこう

できる者
もの

。 

  ※原則
げんそく

、京都府外
きょうとふがい

からの申込
もうしこみ

は不可
ふ か

とします。 

⑴ 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

等
とう

に雇用
こ よ う

等
など

されている障害者
しょうがいしゃ

 

なお、雇用
こ よ う

等
など

されている障害者
しょうがいしゃ

は常勤
じょうきん

、非常勤
ひじょうきん

を問わず
と わ ず

、雇用
こ よ う

契約
けいやく

に基づき
も と づ き

雇用
こ よ う

さ

れている者
もの

のほか、今後
こ ん ご

、雇用
こ よ う

が見込まれる
み こ ま れ る

者
もの

を含みます
ふ く み ま す

。 

⑵ ⑴の者
もの

が所属
しょぞく

する障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

等
とう

の管理者
かんりしゃ

等
など

、ピアサポーター
ぴ あ さ ぽ ー た ー

と協働
きょうどう

し

て支援
し え ん

を行う
おこなう

者
もの

 

⑶ 当事者
とうじしゃ

団体
だんたい

等
とう

で活動
かつどう

している当事者
とうじしゃ

 

⑷ 京都
きょうと

府内
ふ な い

でピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

活動
かつどう

をしたいと考えて
かんがえて

いる当事者
とうじしゃ

 

⑸ 保健
ほ け ん

、医療
いりょう

、市町村
しちょうそん

職員
しょくいん

等
とう

 

 



３ 定員
ていいん

 

  80
８０

名
めい

 ※ 受講者
じゅこうしゃ

が定員
ていいん

を超えた
こ え た

場合
ば あ い

は、加算
か さ ん

対象
たいしょう

となる方
かた

を優先
ゆうせん

に受講
じゅこう

決定
けってい

させて

いただくことがございますので、ご了承
ごりょうしょう

ください。 

４ 内容
ないよう

 

⑴  日時
に ち じ

 

【
（

１日目
１ に ち め

】 
）  

令和
れ い わ

８年
８ ね ん

１１月
１ １ が つ

４日
４ に ち

（水
すい

）１０：３０～１５：３０ 

【
（

２日目
２ に ち め

】 
）  

令和
れ い わ

８年
８ ね ん

１１月
１ １ が つ

９日
９ に ち

（月
げつ

）１０：３０～１６：３０ 

※
こめじるし

２日間
２ か か ん

とも受講
じゅこう

する必要
ひつよう

があります。 

⑵ 場所
ば し ょ

 

   京都
きょうと

テルサ
て る さ

 東館
ひがしかん

２階
２ か い

 セミナー室
せ み な ー し つ

 

  （〒601-8047 京都府
きょうとふ

京都市南区
きょうとしみなみく

東
ひがし

九条下
くじょうしも

殿田町
とのだちょう

７０） 

 

⑶ 実施
じ っ し

方法
ほうほう

 

  原則
げんそく

として、対面
たいめん

で実施
じ っ し

します。 

   ただし、上記
じょうき

２の対象者
たいしょうしゃ

のうち京都府
きょうとふ

北部
ほ く ぶ

（中丹
ちゅうたん

・丹後
た ん ご

地域
ち い き

※１）に在住
ざいじゅう

、所在
しょざい

す

る方
かた

で、オンライン
お ん ら い ん

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される方
かた

は、申込
もうしこみ

フォーム
ふ ぉ ー む

に記入
きにゅう

していただく事
こと

で

オンライン
お ん ら い ん

での受講
じゅこう

を受け付けます
う け つ け ま す

。 

その場合
ば あ い

、ＷＥＢ
う ぇ ぶ

カメラ
か め ら

は、常時
じょうじ

映る
う つ る

ように設定
せってい

していただく必要
ひつよう

があります。また、

研修
けんしゅう

に集 中
しゅうちゅう

できる、静か
し ず か

な環境
かんきょう

で受講
じゅこう

をお願い
お ね が い

いたします。 

   
※
こめ

１福知山市
ふ く ち や ま し

、舞鶴市
まいづるし

、綾部市
あ や べ し

、宮津市
み や づ し

、京
きょう

丹後市
た ん ご し

、伊根町
いねちょう

、与謝野
よ さ の

町
ちょう

 

 



⑷ プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

内容
ないよう

 

   別紙
べ っ し

１参照
さんしょう

 

   ※演習
えんしゅう

では、グループワーク
ぐ る ー ぷ わ ー く

（小グループ
し ょ う ぐ る ー ぷ

での話し合い
は な し あ い

や意見
い け ん

の発表
はっぴょう

等
など

）を行います
お こ な い ま す

。 

５ 申込
もうしこみ

方法
ほうほう

及び
お よ び

申込先
もうしこみさき

 

 下記
か き

のＵＲＬ
ゆーあーるえる

もしくはＱ Ｒ
きゅーあーる

コード
こ ー ど

より必要
ひつよう

事項
じ こ う

を【
（

令和
れ い わ

８年
８ ね ん

８月
８ が つ

３１日
３ １ に ち

（月
げつ

）】
）

まで

に、 入 力
にゅうりょく

して送信
そうしん

してください。申込
もうしこみ

が完了
かんりょう

しますと直後
ちょくご

に自動
じ ど う

返信
へんしん

でメール
め ー る

が

届きます
と ど き ま す

ので申込
もうしこみ

内容
ないよう

の確認
かくにん

をしてください。メール
め ー る

が届かない
と ど か な い

場合
ば あ い

は、申し込み
も う し こ み

の

完了
かんりょう

はしておりませんのでご注意
ごちゅうい

ください。 

また、受講
じゅこう

にあたり、配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な方
かた

は、必ず
かならず

申込
もうしこみ

フォーム
ふ ぉ ー む

にてお知らせ
お し ら せ

ください。 

 

【
（

ＵＲＬ
ゆーあーるえる

】
）

https://forms.gle/LXXfnh4r1cDaPaCx7  

 

 

６ その他
そ の た

留意
りゅうい

事項
じ こ う

 

⑴  研修
けんしゅう

修 了 者
しゅうりょうしゃ

に対して
た い し て

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、修 了
しゅうりょう

した研修
けんしゅう

の課程
か て い

、修 了
しゅうりょう

年月日
ねんがっぴ

を記載
き さ い

し

た修 了
しゅうりょう

証書
しょうしょ

を交付
こ う ふ

します。また、下記
か き

７の研修
けんしゅう

実施
じ っ し

機関
き か ん

及び
お よ び

実施
じ っ し

主体
しゅたい

において研修
けんしゅう

修 了 者
しゅうりょうしゃ

の名簿
め い ぼ

を作成
さくせい

し管理
か ん り

します。 

⑵  本研修
ほんけんしゅう

は、京都府
きょうとふ

が実施
じ っ し

する専門
せんもん

研修
けんしゅう

（令和
れ い わ

９年
９ ね ん

２月
２ が つ

頃
ごろ

開催
かいさい

予定
よ て い

）と一体的
いったいてき

に実施
じ っ し

するものであり、上記
じょうき

の研修
けんしゅう

修 了 者
しゅうりょうしゃ

の名簿
め い ぼ

は、京都府
きょうとふ

と共有
きょうゆう

します。 

⑶  演習
えんしゅう

以外
い が い

の研修
けんしゅう

内容
ないよう

を動画
ど う が

等
とう

に記録
き ろ く

して、次
じ

年度
ね ん ど

の研修
けんしゅう

で活用
かつよう

します。 

⑷  １５分
１ ５ ふ ん

以上
いじょう

の遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

、途中
とちゅう

退席
たいせき

や受講
じゅこう

態度
た い ど

が著しく
いちじるしく

不良
ふりょう

であると判断
はんだん

した場合
ば あ い

は、

【
（

Q R
きゅーあーる

コード
こ ー ど

】
）

 

https://forms.gle/LXXfnh4r1cDaPaCx7


研修
けんしゅう

修 了
しゅうりょう

とならない場合
ば あ い

があります。 

⑸  変更
へんこう

・中止
ちゅうし

等
とう

の場合
ば あ い

は、当日
とうじつ

の午前
ご ぜ ん

８時
８ じ

３０分
３ ０ ふ ん

までに申込書
もうしこみしょ

に記載
き さ い

の連絡先
れんらくさき

に、

メール
め ー る

（又
また

は電話
で ん わ

）でお知らせ
お し ら せ

します。 

⑹  会場
かいじょう

の駐車
ちゅうしゃ

スペース
す ぺ ー す

に限り
か ぎ り

があるため、できるだけ公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

や乗り合わせ
の り あ わ せ

等
とう

により、お越し
お こ し

ください。 

⑺  受講
じゅこう

の可否
か ひ

については、令和
れ い わ

８年
８ ね ん

９月
９ が つ

下旬
げじゅん

以降
い こ う

～令和
れ い わ

８年
８ ね ん

９月
９ が つ

３０日
３ ０ に ち

（水
すい

）までに、

研修
けんしゅう

実施
じ っ し

機関
き か ん

からメール
め ー る

でお知らせ
お し ら せ

します。万一
まんいち

、上記
じょうき

期間
き か ん

に連絡
れんらく

がなかった場合
ば あ い

は

お問い合わせ
お と い あ わ せ

ください。 

 

７ 問合せ先
といあわせさき

 

・研修
けんしゅう

実施
じ っ し

機関
き か ん

（受託
じゅたく

法人
ほうじん

） 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

京都
きょうと

光彩
こうさい

の会
かい

 京都市
きょうとし

中部
ちゅうぶ

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

「なごやか」 

  所在地
しょざいち

：〒６０４－８８４５ 

京都市
きょうとし

中京区
なかぎょうく

壬生
み ぶ

東高田町
ひがしたかたちょう

１番地
１ ば ん ち

の２０
の ２ ０

 ＣＯＣＯ
こ こ

・てらす 東館
ひがしかん

４Ｆ
４ か い

 

  電
でん

 話
わ

：０７５－３２３－３２０３ 

・実施
じ っ し

主体
しゅたい

（委託元
いたくもと

） 

  京都市
きょうとし

保健
ほ け ん

福祉局
ふくしきょく

障害
しょうがい

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

推進室
すいしんしつ

 事
じ

業者
ぎょうしゃ

指定
し て い

担当
たんとう

 

 所在地
しょざいち

：〒６０４－８５７１ 

      京都市
きょうとし

中京区
なかぎょうく

寺町通
てらまちどおり

御池
お い け

上る
あ が る

上本能
うえほんのう

寺前町
じまえちょう

４８８番地
４ ８ ８ ば ん ち

 

  電
でん

 話
わ

：０７５－２２２－４１６１ 

 

 

 



 

 

【
（

参考
さんこう

】
）

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

体制
たいせい

加算
か さ ん

及び
お よ び

実施
じ っ し

加算
か さ ん

の算定
さんてい

要件
ようけん

について 

加算名
かさんめい

 ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

体制
たいせい

加算
か さ ん

（報酬
ほうしゅう

単価
た ん か

：１００単位
た ん い

／月
つき

） 

対象
たいしょう

となる 

サービス
さ ー び す

種別
しゅべつ

 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
えんじょ

、計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

、障害者児
しょうがいしゃじ

相談
そうだん

支援
し え ん

、地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

、地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

 

算定
さんてい

要件
ようけん

 

①  都道府県
と ど う ふ け ん

又
また

は指定
し て い

都市
と し

が実施
じ っ し

する障害者
しょうがいしゃ

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

研修
けんしゅう

（基礎
き そ

研修
けんしゅう

及び
お よ び

専門
せんもん

研修
けんしゅう

）を修 了
しゅうりょう

した障害者
しょうがいしゃ

等
とう

及び
お よ び

管理者
かんりしゃ

等
など

をそれぞれ常勤
じょうきん

換算
かんさん

方法で０．５人
にん

以上
いじょう

配置
は い ち

していること 

② 上記
じょうき

①に掲げる
か か げ る

者
もの

により、事業所
じぎょうしょ

の従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

に対して
た い し て

、障害者
しょうがいしゃ

に対する
た い す る

配慮
はいりょ

等
とう

に関する
か ん す る

研修
けんしゅう

を年
ねん

１回
１ か い

以上
いじょう

実施
じ っ し

していること 

③ 上記
じょうき

①に掲げる
か か げ る

者
もの

を配置
は い ち

していることを公表
こうひょう

していること 

  

加算名
かさんめい

 ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

実施
じ っ し

加算
か さ ん

（報酬
ほうしゅう

単価
た ん か

：１００単位
た ん い

／月
つき

） 

対象
たいしょう

となる 

サービス
さ ー び す

種別
しゅべつ

 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
びーがた

、自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

、生活
せいかつ

訓練
くんれん

）、共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

算定
さんてい

要件
ようけん

 

①  就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
びーがた

においては、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
びーがた

サービス費
さ ー び す ひ

（Ⅳ
４

）、（Ⅴ
５

）又
また

は（Ⅵ
６

）を算定
さんてい

していること。共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

にお

いては、自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

加算
か さ ん

（Ⅲ
３

）を算定
さんてい

していること。 

②  都道府県
と ど う ふ け ん

又
また

は指定
し て い

都市
と し

が実施
じ っ し

する障害者
しょうがいしゃ

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

研修
けんしゅう

（基礎
き そ

研修
けんしゅう

及び
お よ び

専門
せんもん

研修
けんしゅう

）を修 了
しゅうりょう

した障害者
しょうがいしゃ

等
とう

及び
お よ び

管理者
かんりしゃ

等
など

を配置
は い ち

していること 



③ 上記
じょうき

②に掲げる
か か げ る

者
もの

により、事業所
じぎょうしょ

の従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

に対して
た い し て

、障害者
しょうがいしゃ

に対する
た い す る

配慮
はいりょ

等
とう

に関する
か ん す る

研修
けんしゅう

を年
ねん

１回
１ か い

以上
いじょう

実施
じ っ し

していること 

④ 上記
じょうき

②に掲げる
か か げ る

者
もの

により、利用者
りようしゃ

へのピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

（利用者
りようしゃ

の

個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

に基づく
も と づ く

就労面
しゅうろうめん

や生活面
せいかつめん

の相談
そうだん

援助
えんじょ

、生産
せいさん

活動
かつどう

にと

もに従事
じゅうじ

し必要
ひつよう

な助言
じょげん

等
とう

を行う
おこなう

こと）を実施
じ っ し

していること 

備考
び こ う

 

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

においては、上記
じょうき

とは別
べつ

に、退
たい

居後
き ょ ご

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

サービス費
さ ー び す ひ

等
とう

を算定
さんてい

している場合
ば あ い

に、退
たい

居後
き ょ ご

ピアサポート
ぴ あ さ ぽ ー と

実施
じ っ し

加算
か さ ん

（報酬
ほうしゅう

単価
た ん か

：１００単位
た ん い

／月
つき

）あり。 

※加算
か さ ん

を算定
さんてい

するには、事前
じ ぜ ん

に各指定権者
かくしていけんしゃ

（京都市
きょうとし

又
また

は京都
きょうと

府内
ふ な い

の各保健所
かくほけんじょ

）に届出
とどけで

が必要
ひつよう

です。 

※
こめじるし

加算
か さ ん

の算定
さんてい

要件
ようけん

を満たす
み た す

ためには、今回
こんかい

の基礎
き そ

研修
けんしゅう

だけでなく、専門
せんもん

研修
けんしゅう

も修 了
しゅうりょう

する必要
ひつよう

があります。今年度
こんねんど

の専門
せんもん

研修
けんしゅう

は、令和
れ い わ

９年
９ ね ん

２月
２ が つ

頃
ごろ

に京都府
きょうとふ

において開催
かいさい

予定
よ て い

で

あり、詳細
しょうさい

が決まり次第
き ま り し だ い

、ＷＡＭ－ＮＥＴ等
など

でご案内
ごあんない

します。 

 


