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令和８年６月１１日 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

 

令和８年度ふれあいファミリー食セミナー（わんぱくコース） 

わんぱくクッキング夏季特別回 

『夏休み！親子で楽しむクッキング』の開催 

 

京都市では、就学前幼児とその保護者を対象に、わんぱくクッキングを開催しています。

この度、料理が初めてのお子様でも、楽しくチャレンジできる夏季特別回を実施します。親

子でご参加いただけます。 

 

【事業概要】 

● 日  程 令和８年８月２９日（土） 午前１０時３０分～午後０時３０分 

     （受付時間 午前９時５０分～午前１０時１５分） 

● 対  象 京都市内在住の就学前幼児（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ） 

とその保護者 

● 内  容 食材学習、調理体験、試食 

（メニュー）マフィン、ヨーグルトパフェ 

 

 

 

● 参 加 費 親子 1 組１，２００円 

● 会  場 QUESTION ８階 コミュニティキッチンDAIDOKORO 

     （〒604-8006 京都市中京区河原町通御池下る下丸屋町 390-2） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

● 定  員 ３０組６０名（多数抽選） 

● 申込期間 令和８年６月１６日（火）～８月１５日（土） 

● 申込方法 下記のいずれかの方法でお申込みください。 

    京都いつでもコール 

① 電話（075-661-3755） 

② FAX（075-661-5855） 

③ 申込フォーム 

（https://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html） 

なお、抽選結果は開催日１週間前までに当課からメール又は郵送でお知らせします。 

※受付期間内に定員に達しない場合は、期間を延長して当課で申込受付を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】  

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

電話 ０７５－２２２－３４２４ 

ＦＡＸ ０７５－２２２－３４１６ 

 

【開催に当たっての留意事項】 

⚫ 参加時にはマスクの着用をお願いします。 

⚫ 当日の体調に御配慮いただき、咳や発熱等の風邪症状がある場合は、参加をお控

えいただきますようお願いします。 

⚫ 食品衛生上、実習した料理のお持ち帰りは御遠慮ください。 

⚫ 託児施設はありませんので、兄弟姉妹等、参加されないお子様の同伴は御遠慮く

ださい。 

⚫ 警報発令時や地震・災害等により、教室の開催を中止又は内容を変更する場合が

あります。開催中止等は、参加者の方へ個別でお知らせいたします。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html

