第９号様式（第１０条関係）活動内容
１掃除　２調理・配食　３ごみ出し　４買い物
５洗濯　６ベッドメイク　７電球交換　８外出付添
９不用品整理　10代筆・読上げ　11庭仕事
12ペットの世話　13送迎（移動支援）
14衣服の整理・被服の補修　15話し相手　16その他

活動報告書
	活動日
	活動時間
	利用者氏名
	要支援者等の場合は○
	（要支援者等の場合）介護予防ケアマネジメント等を行った地域包括支援センター等
	活動内容
（上のリストから選択）
	備考
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（注意事項）
　１　市内在住の利用者について記入してください。
２　行が足りない場合は追加してください。
３　活動日誌など、上記の内容が記載されている他の書類があれば、本様式に替えることができます。
