
東山区地域介護予防推進センター　加齢性難聴に関する講座開講一覧 （令和８年７月８日時点）

No 日程
開始
時刻

終了
時刻

講座名 定員 会場名 会場所在地

1 令和8年8月7日(金) 10:00 11:00
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

20 元月輪小学校 京都市東山区本町三ノ橋上本町17-358

2 令和8年8月12日(水) 15:30 16:30
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

20
東山区地域介護予防推進セン
ター（拠点）

京都市東山区梅林町563-3
エクセルコート京都五条坂1階

3 令和8年8月25日(火) 13:30 14:30
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

20
東山区役所　地下1階保健指
導室

京都市東山区清水5丁目

4 令和8年9月24日(木) 10:00 11:00
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

20 元有済小学校 京都市東山区若松町393

5 令和8年9月25日(金) 13:30 14:30
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

20
東山区地域介護予防推進セン
ター（拠点）

京都市東山区梅林町563-3
エクセルコート京都五条坂1階

6 令和8年9月29日(火) 13:30 14:30
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

15 今熊野コミュニティホール 京都市東山区今熊野椥ノ森町41-12

7 令和8年9月30日(水) 10:30 11:30
[耳のフレイル」を知る講
座　～聞こえにくさを感じ
ていませんか？～

15
東山いきいき市民活動セン
ター　会議室103

京都市東山区三条通大橋東入2丁目下る巽町
442番地の9　（花見小路通古門前上る東入る
南側）

お問合せ先 東山区地域介護予防推進センター　☎075-551-2448

参加対象者 京都市東山区にお住まいの６５歳以上の方

参加方法
事前申込制です。電話で空き状況をご確認いただき、お申込みください。
各講座、定員に達し次第、受付を終了します。


