
 

＜報道発表資料＞ 

令和８年１月２６日 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

 

 

令和７年度 京都市民健康づくり推進会議の開催 

 

京都市では、市民主体の健康づくり活動について参加を促す機運の醸成や、多様な健康づ

くりの機会の創出、情報発信等を通して、「健康長寿のまち・京都」の実現に向けた取組を

推進しています。 

この度、令和７年度京都市民健康づくり推進会議を開催します。 

 

● 日時 令和 8 年２月２日（月）午後２時～午後３時３０分（予定） 

● 場所 京都府医師会館 ２階 ２１１会議室 

    （住所：〒６０４－８５８５ 京都市中京区西ノ京東栂尾町６） 

● 議題等 ・京都市 健康長寿・口腔保健・食育推進プランに基づく取組について 

    ・生活習慣病予防部会、口腔保健部会、食育推進部会の実施報告 

    ・京都市 健康づくり・口腔保健・食育推進プランに関するアンケート調査実施  

・その他  

● 委員 裏面（委員名簿）のとおり 

● 傍聴方法 

傍聴席を５席程度設けます。傍聴希望者は、午後１時４５分から開催時間までに直接会

場にお越しください。会場の都合等により先着順とします。会議資料は、当日配布します。 

 

＜お問合せ先＞ 

京都市保健福祉局 

健康長寿のまち・京都推進室 

健康長寿企画課 

電話：０７５-２２２-３４１１ 

 

 

 

 

 

 



 

京都市民健康づくり推進会議 委員名簿（令和７年７月１日時点） 

区  分 団体名・氏名 

議長 

（学識経験者） 
京都大学大学院医学研究科教授  中山 健夫 

副議長 

（学識経験者） 
京都府立医科大学大学院地域保健医療疫学教授  高嶋 直敬 

市民委員 
  鳥本 光照 

  ドップス 春奈 

地域 

京都市体育振興会連合会    西本 昌弘 

（一社）京都市地域女性連合会  秦 三津子 

京都市ＰＴＡ連絡協議会   塩見 葉子 

京都市保健協議会連合会  多田 雅純 

（一社）京都市老人クラブ連合会(すこやかクラブ京都) 中山 英之 

保育・ 

教育機関等 

京都市小学校長会  神内 貴司 

（公社）京都市私立幼稚園協会  村上 真理子 

（公社）京都市保育園連盟   谷口 久仁子 

京都市立中学校長会  原 秀樹 

京都府私立中学高等学校連合会   三科 俊一  

ヘルシーキャンパス京都ネットワーク  島本 大也 

企業・職場 

（一財）京都工場保健会  西田 満 

京都商工会議所  荻野 達也 

京都府中小企業団体中央会  五十棲 雅人 

京都労働局労働基準部  宇野 均 

京都労働者福祉協議会  岸本 満 

（独法）労働者健康安全機構 京都産業保健総合支援センター 松井 道宣 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会  市田 哲郎 

（公社）京都府栄養士会  熊谷 幸江 

（公社）京都府看護協会  橋元 春美 

（一社）京都府歯科医師会  岸本 知弘 

（公社）京都府歯科衛生士会  吉本 美枝 

（一社）京都府薬剤師会  河野 武幸 

（一財）京都予防医学センター  鮒子田 睦子 

（特非）日本健康運動指導士会 京都府支部  今井 優 

   

（敬称略。区分ごと団体名五十音順。） 



 

   

医療保険者 

京都府国民健康保険団体連合会  寺垣 紅美 

健康保険組合連合会京都連合会   今井 健司 

全国健康保険協会京都支部  坂井 啓子  

マスメディア 
（株）京都新聞社  本松 徹 

（株）京都放送  湯浅 勝 

（任期：令和８年３月３１日まで） 


