
今の社会は、誰もが孤独・孤立に直面しやすい状況になっています。

しかし、その実態や、自分や周囲の人が孤独・孤立状態に陥り、
悩みや困り事を抱えたときにどうしたらいいかを知る機会は意外とありません。

「つながりサポーター養成講座」は、そんな孤独・孤立に関して理解を深め、
孤独や孤立に悩んでいるかもしれない身近な人に対して、
自分にできる範囲でのサポートを考え、行えるようになるためのプログラムです。

つながりサポーターは、
何か「特別なことをする人」「しなければならない人」ではなく、
専門的な知識や、特別な資格は必要ありません。

幅広く、御関心のある方は是非お気軽に御参加ください。
（参加者には受講証をお渡しします。）

参加無料
どなたでも
御参加

いただけます

つながりサポーター
養成講座

つながりサポーター

養成講座
開催のお知らせ

あなたにできることがあります

令和７年度内閣府事業

2026年1月28日(水)  14:00～15:30
京都経済センター４階 会議室４－F◆会場
（京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78番地）

◆日時

◆講師 山田 浩史 氏（一般社団法人Shien 代表理事）

◆申込 下記フォームから

＜問合せ＞京都市保健福祉局福祉のまちづくり推進室  075-222-3529

（https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=10963
　※下記問合せ先への電話でも申込可能です。）

【定員：先着40名、受付期間：1/16～1/23】


