
研修名

場所

日程

時間数 内容 講師

10:00 ～ 10:10 10分 開会挨拶
奥本　喜裕
（京都地域密着型サービス事業所協議会 会長）

10:10 ～ 10:40 30分 地域包括ケアにおける地域密着型サービスの役割
髙間　和也
（京都市保健福祉局 健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課
施設支援・指定係長）

講義 10:50 ～ 11:50 60分 認知症ケアのあり方と地域密着型サービスの取組み
今井　祐輔
（株式会社和が家　代表）

9/27 12:50 ～ 14:20 90分 家族の理解・高齢者との関係の理解
河合　雅美
（認知症の人と家族の会 京都府支部 代表）

14:30 ～ 16:00 90分 認知症高齢者の基本的理解
塚本　忠司
（塚本医院　院長）

16:00 ～ 16:10 10分

場所

日程 令和7年9月29日(月)～10月16日(木) のうちいずれか１日（土・日・祝日を除く）9:00-17:00
場所
日程

研修名

場所

日程 令和7年10月29日(水) 30日(木)

時間数 内容 講師

9:30 ～ 9:40 10分 開会　及び　オリエンテーション

9:40 ～ 10:40 60分 地域密着型サービス基準 杉原　優子（地域密着型総合ケアセンターきたおおじ 施設長）

1日目 10:50 ～ 12:20 90分 介護従事者に対する労務管理について 石原 智香子（介護労働安定センター京都支部 特定社会保険労務士）

10/29 13:20 ～ 14:10 50分
適切なサービス提供のあり方2
（地域連携，運営推進会議等の実際・自己評価・外部評価の
実施）

土田　奈穂(グループホーム藤城の家 サブマネジャー）

地域密着型サービスの取り組み 奥本　喜裕（京都地域密着型サービス事業所協議会 会長）

片山　大海（地域密着型総合ケアセンターきたおおじ）

岩﨑　由香里　(グループホームかたぎはら）

9:30 ～ 10:50 80分
適切なサービス提供のあり方1
(サービスの質の向上と人材育成，チームケア・ミーティン
グなど)

西村　優子（リガーレ　人材・開発研修センター　主任研究員）

２日目 11:00 ～ 11:50 50分
適切なサービス提供のあり方3
（ライフサポートプラン）

岩佐　淑子(健光園ももやま 施設長）

10/30 12:50 ～ 14:10 80分
適切なサービス提供のあり方4
（権利擁護とリスクマネジメント）

河本　歩美（高齢者福祉施設紫野　施設長）

14:20 ～ 15:50 90分 総 論 竹本 匡吾（地域でくらす会 理事・鳥取拠点事業長）

15:50 ～ 16:20 30分

研修名

場所

日程 令和7年11月17日(月) 18日(火)

時間数 内容 講師
9:30 ～ 9:40 10分 開会　及び　オリエンテーション

9:40 ～ 10:40 60分
総論
小規模多機能ケアの視点

奥本 喜裕（京都地域密着型サービス事業所協議会 会長）

１日目 10:50 ～ 12:10 80分 チームケア 杉原　優子（地域密着型総合ケアセンターきたおおじ　施設長）

11/17 13:10 ～ 14:40 90分 地域生活支援 河本　歩美（高齢者福祉施設紫野　施設長）

岩佐　淑子（健光園ももやま　施設長）

奥田　菜穂（十四軒町の家）

檀 和良（ようせいの家）

9:30 ～ 10:50 80分 居宅介護支援計画作成の実際(概論） 髙野　幹也（小規模多機能型居宅介護事業所みささぎ　所長）

２日目 11:00 ～ 12:20 80分 岩佐　淑子（健光園ももやま　施設長）

11/18 髙野　幹也（小規模多機能型居宅介護事業所みささぎ　所長）
奥田　菜穂（十四軒町の家　サブマネジャー）
太田　雄也（ケアサポートセンター吉祥院　管理者）
杉本　志保（小規模多機能型居宅介護事業所小川　主任）

16:20 ～ 16:50 30分 修了式

修了式

小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修

京都教育文化センター301号

時間

14:50 ～ 16:40 110分 ケアマネジメント論

居宅介護支援計画作成の実際・演習

13:20 ～ 16:20 180分

開設者研修受講者は9月27日の講義後 、現場体験を受けてレポート提出をし10月30日の「総論」講義に必ずご出席下さい。講義受講後修了となります。

認知症対応型サービス事業管理者研修

京都教育文化センター301号

時間

14:20 ～ 16:00 100分
事例発表

現場体験について　事前説明

現場体験
京都市内の地域密着型サービス事業所

修了式
京都教育文化センター301号

令和7年10月30日(木)

昼休憩

令和7年度京都市地域密着型サービス等研修　　前期日程表

認知症対応型サービス事業開設者研修

京都テルサ西館3階　第2会議室

令和7年9月27日(土)

時間


