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障害理解の普及・啓発事業 

～「生きて、生きて、生きろ」自主上映＆出演者のお話～ 

 

 京都市では、障害のある方への理解の普及・啓発を図るため、京都市基幹相談支援

センターにおいて、「障害理解の普及・啓発事業」を行っています。  

 東日本大震災から１３年が経ちますが、今もなお、多くの方がたくさんの辛さや苦

しさを抱えながら生きており、ＰＴＳＤ等の精神疾患を抱えている人も増加する中、

そのような方々の暮らしを理解し【わがこと】として捉え、災害時に【自分にできる

ことは何か】を考える機会として、ドキュメンタリー映画「生きて、生きて、生きろ」

の自主上映等を実施します。 

 

 

１ 日  時  

令和７年１月１０日（金） １３時～１６時３０分（受付１２時３０分～） 

 

２ 会  場  

ひとまち交流館京都 ２階 大会議室 
【所在地】〒600-8127 京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町 83 番地の 1  

 

３ プログラム 

第一部 「生きて、生きて、生きろ」上映（１２０分） 

 

第二部 出演者 米倉一磨氏のお話（６０分） 

 

４ 参加費 

  無料 

 

５ 申込方法 

１１月１４日（木）～１２月２５日（水）までに、下記の二次元コード又はＵＲ

Ｌからお申込みください。 
https://docs.google.com/forms/d/1CbAWw7Udk8BbE0OQS5rAmWH_OgWv46
9RNCWHgtAvRPw/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true 
 

※ 応募者多数の場合は先着順となります。 
 
 

６ 申込・問合せ先 

名 称 京都市中部障害者地域生活支援センター「にしじん」  

（〒602-8216 京都市上京区西堀川元誓願寺上る竪門前町 414 西陣産業会館 1F） 

京都市は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。 

＜二次元コード＞ 


