
わたしが紹介したい

認知症の人の 本

　９月２１日の世界アルツハイマーデーにちなみ、
９月は世界アルツハイマー月間と定められています。

　

ブックレビューの中で気になる本を読んでみませんか？
今まで知らなかった認知症のことや
認知症の世界をのぞいてみましょう！

京都市保健福祉局　健康長寿のまち・京都推進室　健康長寿企画課

2023
認知症に関するいろんな本を、

いろんな方にブックレビュー（書評）として
ご紹介いただきました！


