
西京区認知症区民公開講座

パネルディスカッション

● 平　十幸氏（洛西おれんじカフェ：アドナース洛西 訪問看護 作業療法士） 
● 長田由里子氏（オレンジカフェだいだいの木：西京区地域介護予防推進センター長） 
● 棚橋和代氏（樫原学区の取組み：樫原学区民生児童委員協議会会長）
● 小石敦子氏（樫原学区の取組み：樫原学区社会福祉協議会会長） 

京都市西文化会館 ウエスティ ホール
京都市西京区上桂森下町31番地の１
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申込方法

「だれもがいきいきと過ごせる居場所」

午後2時〜4時

令和５年

土

駐車場（有料）はスペースに限りがあります
ので、できるだけ公共の交通機関をご利用
ください。

長田由里子氏 小石敦子氏棚橋和代氏

基調講演　

「認知症になってよかった」
幸　陶一氏

京都府認知症
応援大使

第14回

定員：400名
応募者多数時は抽選

木寺弘美氏（進行）
京都市境谷 

地域包括支援センターパネラー：

平　十幸氏

申し込み締切：8月14日（月）
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認知症と生きる

申込み締め切り：8月14日（月）

「もっと知ろう もっと語ろう 認知症」 ─認知症になっても安心して暮らせる社会を─

9月21日は世界アルツハイマーデー
2023年度世界アルツハイマーデー標語

共催： 西京区認知症地域ケア協議会／西京区地域支え合い活動創出コーディネーター※

※ 京都市が地域で高齢者を支えていくために必要な生活支援サービスの創出や担い手の養成、ネットワークの構築を目的として各社会福祉協議会に配置しているコーディネーターです。

問い合わせ：京都市西京区在宅医療・介護連携支援センター ☎ 075-874-7708 Fax：075-874-6277

裏面の申込用紙に記入の上、ファックス送信、または
お電話（☎075-874-7708）にてお申し込みください



第14回 西京区認知症区民公開講座
「認知症と生きる」

第14回 西京区認知症区民公開講座　申込み係宛

参加申込み締め切り 8月14日（月）
FAXまたはメールでお送りいただきますようお願いいたします。

お 名 前 〒  住 所 電 話 番 号

〒　　　-

〒　　　-

〒　　　-

※ ご参加いただける場合は、受講票をお知らせいただいたご住所にお送りいたします。 
当日必ずご持参ください。

参 加 申 込 票
定員400名 （応募多数の場合は抽選）

zaitaku_3@nishikyo-med.or.jpMail075-874-7708TEL　

075-874-6277FAX


