
一般社団法人京都地域密着型サービス事業所協議会

令和4年度

第8期京都市民長寿すこやかプランでは、京都市版地域包括ケアシステムの構築に向けて、誰もが可能な限り住
み慣れた地域での生活を継続できるよう高齢サポートを中核とした学区単位のきめ細かい取組の重要性があげられ
ており、地域包括ケアシステムを支える人材の確保および資質の向上も重点課題となっています。市内の生活圏域
に所在する小規模多機能事業所等の管理者層が核となり、地域の高齢者の介護を通して高齢サポートと連携した地
域生活支援を実践的に展開することで、地域包括ケアシステムの実現に結びつくものと考えられます。そのような
地域包括ケアシステムの構築に資する中核的介護人材の育成として、この度、コミュニティケアワーカー養成研修
が始まりますが、幅広い専門職、関係機関にその意義と役割が理解され、協働を進めるためにも、一部を公開講座
として実施することとしました。是非、多くの皆様のご参加をお待ちしております。

コミュニティケアワーカー養成研修
公開講座①

科目名・内容 時間数 講師

コミュニティケアワーカー導入研修
1h

9:30-10:30

京都市

杉原優子講義 ・コミュニティケアワーカーとは/京都市版地域包括ケアシステム
・地域で求められるコミュニティケアワーカーの役割・実践力

医療及びリハビリテーションに関する知識の必要性

6h
10:30-17:30

西村優子

神内昭次
講義
演習

生活場面における医療リハ知識の活用の実際
生活支援における服薬管理・薬剤師との連携、急変時の対応など
生活支援に必要な運動生理の知識、リハ職との連携に必要な知識

日時 会場 定員
令和4年11月14日（月）

9:30～17:30
ひとまち交流館２階 大会議室 10名

オンライン 50名

実施主体 京都市

研修受託団体 一般社団法人京都地域密着型サービス事業所協議会（地域密着協）
〒600-8127京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83-1 ひと・まち交流館京都4Ｆ
TEL：075-354-8706 FAX：075-354-8770 E-mail：kyoto-tiiki-mittyaku@lime.ocn.ne.jp

定員 会場：10名 オンライン：50名

受講料 無料

申込方法 下記に必要事項を記入の上、メール又はFAXでお申し込みください。

申込締切 令和4年10月31日（月）必着

申込締切後、受講決定のご連絡を差し上げます。
オンラインの方はZOOMのID・パスコードをメールで送付させて頂きます。

事業所名 受講者名 所属 職種

E-mail TEL

公開講座 お申込み



神内 昭次 氏

社会福祉法人京都福祉サービス協会居宅部門人材開発部

研修担当部長および訪問看護ステーションぱあとなあず南 理学療法士

人材開発部では、介護実技研修の講師や現場での 業務におけるフォローアップを担い、ばあとなあず南

では理学療法士としてご利用者へのサービス提供を行なっている。

講師

西村 優子 氏

社会福祉法人グループ リガーレ 本部 人材・開発研修センター 主任研究員

看護師 認知症看護認定看護師 介護支援専門員 認知症介護指導者

現職認知症看護認定看護師 看護師 介護支援専門員

滋賀県立総合保健専門学校看護学科・歯科衛生学科非常勤講師

大津市立看護専門学校非常勤講師

滋賀県認知症介護実務者研修企画・講師

京都府看護協会 認知症サポートナース養成講座 講師

認知症介護研究・研修大府センター・認知症介護指導者研修講師

京都府介護福祉士会 認定介護福祉士養成講座 講師

杉原 優子 氏

京都地域密着型サービス事業所協議会副会長

地域密着型総合ケアセンターきたおおじ施設長

介護福祉士、介護支援専門員

立命館大学 産業社会部 非常勤講師 介護概論担当

大谷大学 社会学部 非常勤講師 福祉施設経営論 高齢者福祉論 担当

認知症対応型サービス事業管理者研修講師、小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修講師、NPO法

人介護人材キャリア開発機構 ファーストステップ研修講師、滋賀県社会福祉協議会介護職員チームリー

ダー研修講師

平田 尚希 氏

京都市保健福祉局 健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課 担当課長


