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 エアコン使用中でも、「窓を開ける」
「扇風機と換気扇を使用する」など、
こまめに換気しましょう

基本的な感染対策
 部屋の換気、こまめな手洗い、手指消毒を心掛けましょう

 体調に不安がある時は、家族を含めて外出を控えましょう

感染拡大中

マスクの着用
 屋外 ⇒必ずしもマスクを必要としませんが、

人と会話する時は、着用しましょう

 屋内 ⇒マスク着用が基本ですが、人との距離を
十分にとり、ほとんど会話しない時は、
着用の必要はありません

検査の活用
 症状が軽く重症化リスクが低い方は、
発熱外来の受診に代えて、自ら抗原定性検査
キットの使用による検査を活用してください

 感染に不安を感じる無症状の方は、無料検査
を受検ください

 救急車の利用は、緊迫している場合など
真に必要な場合に行ってください

 コロナ感染者以外の場合は、♯７１１９を積極的に
活用してください

的確な救急要請



●お問合せ
・当チラシについて

京都市行財政局防災危機管理室
電話：０７５－２２２－３２１０（平日８時４５分～１７時３０分）

・京都府の方針等について
京都府新型コロナウイルスガイドライン等コールセンター
電話：０７５－４１４－５９０７（平日９時～１７時）

令和４年８月発行 京都市行財政局防災危機管理室 この印刷物が不要となれば「雑がみ」として古紙回収等へ！

京都市新型コロナワクチン
接種ポータルサイト

 ワクチン接種には「感染」や「重症化」を予防する
効果があります

 接種を希望の方は、身近な地域の診療所・病院に直接
相談。京都府医師会の「京あんしん予約システム」や
本市ポータルサイトでの検索もご利用ください

 集団接種会場での接種は、本市ポータルサイト(WEB)や
本市コールセンター(電話)からご予約

大切な人、自分のために、ワクチン接種を

飲食時の感染対策
 飲食時には、

・適切な感染対策が講じられているお店
（府認証店）を利用しましょう

・会話の時は、マスクを着用しましょう

・お店では大声で話さないようにしましょう

・余裕を持った配席で、長時間に及ばない
ようにしましょう


