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１ 要介護認定の状況 
 

（１） 被保険者数及び要介護認定者数の推移 

17年4月 18年4月 19年4月 20年4月 21年4月 22年4月 23年4月 24年4月

第1号被保険者数（人） 286,188 295,414 305,687 314,581 323,974 328,611 330,004 338,612

要介護認定者数（人） 51,380 55,647 55,544 57,886 58,654 61,891 64,871 68,367

第１号被保険者の

要介護認定者数（人）
50,056 54,244 54,116 56,409 57,225 60,402 63,315 66,769

出現率 17.49% 18.36% 17.70% 17.93% 17.66% 18.38% 19.19% 19.72%

25年4月 26年4月 27年4月 28年4月 29年4月 30年4月 31年4月 R2年4月 R3年4月

第1号被保険者数（人） 353,094 366,411 377,416 385,372 389,953 392,723 394,986 396,289 396,458

要介護認定者数（人） 72,783 76,081 79,381 82,509 85,181 87,312 90,362 91,574 94,482

第１号被保険者の

要介護認定者数（人）
71,241 74,610 78,009 81,057 83,781 85,897 88,930 90,152 93,004

出現率 20.18% 20.36% 20.67% 21.03% 21.48% 21.87% 22.51% 22.75% 23.46%  

 ※出現率＝ 
第1号被保険者の要介護認定者数 

×１００（％） 
第 1 号被保険者数 

   

 

 

 

 全国平均の要介護認定者の出現率（高齢者人口に占める割合）18.45％（令和２年４月末現在）と 

比較して，本市の出現率は高い。その要因として，単身の高齢者の割合が高いことなどが考えられる。 



2 
 

〇第１号被保険者数及び要介護認定者数の伸び   

 
 ※ 平成 12 年 4 月を 100 とした場合の伸び 

 
 

（２） 新規申請者数の推移 

 

 

《参考》新規申請者数の平均値 

○平成 12 年度・月平均 1,231 人   ○平成 19 年度・月平均 1,218 人   ○平成 26 年度・月平均 1,553 人 

○平成 13 年度・月平均 1,276 人   ○平成 20 年度・月平均 1,254 人   ○平成 27 年度・月平均 1,524 人 

   〇平成 14 年度・月平均 1,276 人   ○平成 21 年度・月平均 1,332 人   ○平成 28 年度・月平均 1,582 人 

○平成 15 年度・月平均 1,171 人   ○平成 22 年度・月平均 1,434 人   ○平成 29 年度・月平均 1,606 人      

○平成 16 年度・月平均 1,052 人   ○平成 23 年度・月平均 1,468 人   ○平成 30 年度・月平均 1,593 人 

○平成 17 年度・月平均 1,089 人      ○平成 24 年度・月平均 1,526 人     ○令和元年度 ・月平均 1,557 人 

○平成 18 年度・月平均 1,043 人      ○平成 25 年度・月平均 1,533 人     ○令和２年度 ・月平均 1,560 人 

○全期間(平成 12 年 4 月～R3 年 4 月)・月平均 1,375 人  

 

第１号被保険者数の伸びに比べて，要介護認定者数の伸びが大きいため，出現率は高くなっている。 
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（３）要介護度別・要介護認定者数の推移 

  旧要支援 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

12 年 4 月 2,326 ― ― 6,441 5,828 4,741 4,202 3,668 27,206 

13 年 4 月 2,716 ― ― 9,659 7,441 5,654 4,741 4,324 34,535 

14 年 4 月 4,099 ― ― 12,888 8,703 5,889 5,045 4,958 41,582 

15 年 4 月 5,433 ― ― 15,194 9,367 6,264 5,310 5,190 46,758 

16 年 4 月 5,645 ― ― 17,955 8,401 6,894 6,041 5,482 50,418 

17 年 4 月 5,538 ― ― 18,447 8,577 6,938 6,408 5,472 51,380 

18 年 4 月 4,787 491 441 20,254 9,552 7,816 6,868 5,438 55,647 

19 年 4 月 ― 3,908 6,615 11,560 11,207 8,986 7,384 5,884 55,544 

20 年 4 月 ― 4,205 9,037 8,644 12,562 9,644 7,778 6,016 57,886 

21 年 4 月 ― 4,620 9,830 8,139 12,146 9,721 7,920 6,278 58,654 

22 年 4 月 ― 6,144 9,548 9,016 12,555 9,905 8,119 6,604 61,891 

23 年 4 月 ― 7,918 9,282 9,699 13,132 9,908 7,887 7,045 64,871 

24 年 4 月 ― 8,409 10,058 10,567 13,952 10,010 8,241 7,130 68,367 

25 年 4 月 ― 9,212 11,161 11,697 14,688 10,485 8,391 7,149 72,783 

26 年 4 月 ― 9,731 11,782 12,179 15,457 11,166 8,633 7,133 76,081 

27 年 4 月 ― 10,301 12,536 12,641 16,375 11,317 8,936 7,275 79,381 

28 年 4 月 ― 10,471 13,139 13,614 17,047 11,735 9,226 7,277 82,509 

29 年 4 月 ― 10,688 13,205 14,360 17,934 12,188 9,390 7,416 85,181 

30 年 4 月 ― 10,381 13,634 15,046 18,392 12,606 9,794 7,459 87,312 

31 年 4 月 ― 11,466 14,680 15,187 18,526 12,734 10,097 7,672 90,362 

令和 2 年 4 月 ― 10,998 15,002 15,249 19,391 13,257 10,014 7,663 91,574 

令和 3 年 4 月 ― 11,450 15,797 16,109 19,848 13,545 10,408 7,325 94,482 

令和 3 年度計画 ― 11,450 16,171 15,664 19,822 13,478 10,320 7,500 94,405 
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平成 12 年 4 月を 100 とした場合の伸び        

  旧要支援・要支援１ 要介護１・要支援２ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

京都市（令和３年４月） 492 495 341 286 248 200 347 

全 国 (※)（令 和 ３年 ３月 ） 330 426 296 286 251 202 313 

(※)介護保険事業状況報告（暫定）をもとに，本市において算出。    
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（４）行政区別 要介護認定者数等（令和 3 年 4 月末） 

行政区 
第 1 号 

被保険者 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

うち 

第１号 
出現率 

北区 33,251 1,112 1,291 1,459 1,626 1,158 927 765 8,338 8,227 24.7% 

上京区 22,046 851 979 1,117 1,214 823 655 422 6,061 5,979 27.1% 

左京区 44,769 1,179 1,614 1,901 2,188 1,550 1,215 804 10,451 10,328 23.1% 

中京区 26,837 749 1,061 1,053 1,510 979 710 489 6,551 6,439 24.0% 

東山区 11,595 320 588 396 615 424 404 270 3,017 2,971 25.6% 

山科区 39,418 916 1,456 1,260 2,064 1,471 925 598 8,690 8,539 21.7% 

下京区 18,345 567 743 915 1,012 653 544 394 4,828 4,762 26.0% 

南区 26,044 823 1,027 1,118 1,364 890 763 578 6,563 6,463 24.8% 

右京区 55,696 1,801 2,373 2,270 2,622 1,705 1,405 1,003 13,179 12,967 23.3% 

西京区 23,359 558 901 1,041 1,245 731 522 335 5,333 5,234 22.4% 

洛西支所 17,645 324 447 680 683 454 338 281 3,207 3,145 17.8% 

伏見区 43,131 1,161 1,899 1,385 2,055 1,479 1,042 741 9,762 9,578 22.2% 

深草支所 17,333 662 693 698 767 608 522 326 4,276 4,228 24.4% 

醍醐支所 16,989 427 725 816 883 620 436 319 4,226 4,144 24.4% 

全区 396,458 11,450 15,797 16,109 19,848 13,545 10,408 7,325 94,482 93,004 23.5% 
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（５）年齢別・要介護（要支援）認定者の出現率の推移 

 

 

 

 

 

 

（６）要介護度ごとの年齢構成（令和 3 年 4 月末） 

 

 

年齢別・要介護（要支援）認定者出現率は，80～84 歳では 30％超，85 歳以上では約 70％である。 

いずれの年齢においても，安定的に推移している。 
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２ 介護サービスの利用状況 

 

（１） 介護サービスの利用者数の推移 

 

 ※ 施設サービス及び居住系サービス利用者は，同一月に２箇所の施設を利用した者は「２人」とカウント

している。 

 

 
※ 平成１２年４月を１００とした場合の伸び。 
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（２） 利用者の内訳 

 

 

 
 ※ 居宅サービスは，訪問介護，訪問入浴介護，訪問看護，訪問リハビリテーション，通所介護，通所リハ

ビリテーション，短期入所生活介護，短期入所療養介護，福祉用具貸与，居宅療養管理指導，夜間対応型

訪問介護，認知症対応型通所介護，小規模多機能型居宅介護の利用者（予防を含む）。 
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介護療養型医療施設及び介護医療院では，要介護４及び５の利用者が８割以上となっている。 

次いで重度の利用者が多いのは介護老人福祉施設であり，要介護４及び５の利用者は約７割となっている。 

介護老人保健施設については，要介護２～５の方が幅広く利用されている。 
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９ 給付費 

（１） 給付費の推移 

 
 

（２）給付実績と計画との比較 

          (百万円） 

      30 年度    令和元年度 令和 2 年度 

    計画 決算 差 計画 決算 差 計画 決算 差 

居宅サービス 83,570 82,149 1,512 87,935 85,965 1,970 92,009 89,098 2,911 

  標準的居宅サービス 60,408 59,466 942 63,681 61,924 1,757 66,807 63,716 3,091 

  認知症対応型共同生活介護 6,856 6,540 316 7,121 6,967 154 7,361 7,256 105 

  特定施設入居者生活介護 5,024 4,608 416 5,117 4,927 190 5,203 5,365 △162 

  居宅介護支援費その他  11,373 11,535 △162 12,016 12,147 △131 12,638 12,761 △123 

施設サービス 39,487 38,921 566 40,681 39,746 935 41,666 40,804 862 

  介護老人福祉施設 16,874 16,657 217 17,444 17,039 405 17,858 17,679 179 

  （人） 5,382 5,156 226 5,495 5,210 285 5,559 5,296 263 

  介護老人保健施設 13,594 13,689 △95 14,106 14,073 33 14,567 14,083 484 

  （人） 4,047 3,706 341 4,147 3,703 444 4,232 3,630 602 

 介護療養型医療施設 8,518 8,453 65 8,624 5,895 2,729 8,728 1,516 7,212 

 （人） 1,924 1,862 62 1,924 1,276 648 1,924 329 △1,595 

  介 護 医 療 院 501 122 379 507 2,739 △2,232 513 7,526 △7,013 

  （人） 110  25 85 110 563 △453 110 1534 1,424 

特 定 入 所 者 介 護 サー ビ ス 4,176 3,963 213 4,322 4,055 267 4,452 4,115 337 

審査支払手数料  142 133 9 149 143 6 155 149 6 

合計 127,375 125,166 2,209 133,086 129,909 3,177 138,283 134,166 4,116 

＊四捨五入のため合計は必ずしも一致しない。 

＊施設サービスの利用者数について，現在算出中であり，調整中とさせていただいている。 

資料９ 
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（３）各サービスの給付実績 

【居宅サービス】     （百万円） 

  
平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 令和２年度 

訪問介護 11,774 11,611 11,108 11,458 11,993 

訪問入浴介護 733 731 716 694 740 

訪問看護 3,511 3,925 4,238 4,594 5,202 

訪問リハビリテーション 1,026 1,078 1,205 1,294 1,314 

居宅療養管理指導 1,355 1,497 1,691 1,876 1,987 

通所介護 15,162 14,634 13,693 13,995 13,778 

通所リハビリテーション 4,649 4,760 4,629 4,697 4,347 

短期入所生活介護 3,189 3,290 3,154 3,210 3,091 

短期入所療養介護 867 841 879 911 769 

福祉用具貸与 4,666 4,938 5,155  5,384 5,745 

特定施設入居者生活介護 3,797 4,168 4,608 4,927 5,365 

居宅介護支援，介護予防支援 7,153 7,255 7,537 7,704 7,912 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1,039 1,254 1,336 1,457 1,748 

夜間対応型訪問介護 424 484 493 458 524 

認知症対応型通所介護 796 797 787 777 751 

小規模多機能型居宅介護 3,011 3,520 3,825 3,974 4,213 

認知症対応型共同生活介護 5,280 5,999 6,540 6,974 7,266 

地域密着型特定施設入居者生活介護 468 517 552 625 768 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 1,692 1,976 2,399 2,610 2,706 

地域密着型通所介護 1,970 2,344 2,524 2,779 2,774 

看護小規模多機能型居宅介護 271 301 330 364 499 

福祉用具購入 217 216 212 216 229 

住宅改修 576 572 539 544 530 

合計 73,626 76,710 78,150 81,522 84,250 

      

【施設サービス】     （百万円） 

  
平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 令和２年度 

介護老人福祉施設 15,516 16,167 16,657 17,039 17,679 

介護老人保健施設 12,809 13,202 13,688 14,073 14,083 

介護療養型医療施設 9,390 9,255 8,453 5,895 1,516 

介護医療院 － － 122 2,739 7,526 

合計 37,715 38,624 38,920 39,746 40,804 

      

【合計】     （百万円） 

  平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 令和２年度 

居宅サービスと施設サービスの合計 111,341 115,334 117,070 121,268 125,054 
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 ※介護保険事業状況報告（暫定）（令和 2年 4 月分）をもとに，本市において算出 

 

 

 

※介護保険事業状況報告（暫定）（令和 2年 4 月分）をもとに，本市において算出 
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４　サービス提供事業所（令和3年3月31日現在）

北区 上京区 左京区 中京区 東山区 山科区

訪問介護 36      25      37      33      14      42      

訪問入浴介護 2       -       1       3       -       -       

介護予防訪問入浴介護 1       -       1       3       -       -       

訪問看護 45      37      58      40      18      26      

介護予防訪問看護 43      36      58      39      18      26      

訪問リハビリテーション 15      13      24      17      5       7       

介護予防訪問リハビリテーション 14      13      24      17      5       6       

居宅療養管理指導 165     126     228     201     73      116     

介護予防居宅療養管理指導 161     123     226     194     71      112     

通所介護 25      15      20      18      6       30      

通所リハビリテーション 8       7       17      6       2       7       

介護予防通所リハビリテーション 9       7       17      6       2       6       

短期入所生活介護 10      3       8       5       3       10      

介護予防短期入所生活介護 10      3       8       4       3       10      

短期入所療養介護 4       1       10      2       1       8       

介護予防短期入所療養介護 4       -       11      2       -       8       

特定施設入居者生活介護 5       3       3       6       1       7       

介護予防特定施設入居者生活介護 3       -       1       1       1       2       

福祉用具貸与 5       4       1       3       1       6       

介護予防福祉用具貸与 5       4       -       2       1       6       

特定福祉用具販売 5       4       -       2       1       6       
特定介護予防福祉用具販売 5       4       -       2       1       6       

居宅サービス（小計） 325        238        407        336        125        265        

介護予防サービス（小計） 255        190        346        270        102        182        

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 -       -       1       1       -       2       

夜間対応型訪問介護 1       -       2       -       -       -       

地域密着型通所介護 11      12      16      5       1       18      

認知症通所介護 4       3       -       2       1       2       

予防認知症通所介護 4       3       -       1       -       2       

小規模多機能 9       8       5       4       5       10      

予防小規模多機能 9       8       4       4       4       8       

認知症共同生活介護 12      7       17      9       5       10      

予防認知症共同生活介護 12      7       17      9       4       10      

地域密着型特定施設 2       1       1       -       -       1       

地域密着型介護老人福祉施設 4(98) 1(23) 2(49) 1(20) 1(29) 2(58)

複合型サービス（看護小規模多機能） 2       1       1       1       

地域密着型サービス（小計） 45(98) 32(23) 45(49) 23(20) 13(29) 46(58)

地域密着型介護予防サービス（小計） 25          18          21          14          8           20          

居宅介護支援 35      29      38      34      11      45      

介護予防支援 5       4       7       4       3       5       

介護老人福祉施設 7(516) 3(260) 7(676) 3(205) 2(119) 7(490)
介護老人保健施設 2(210) -       8(872) 2(198) -       6(696)

介護医療院 -       -       1(60) -       1(165) 1(540)
介護療養型医療施設 1(90) -       -       -       -       1(120)

施設サービス合計 12(936) 4(320) 16(1,608) 5(403) 3(284) 15(1,846)

介護型ヘルプサービス 27      21      31      24      12      31      

生活支援型ヘルプサービス 16      13      16      15      8       20      

支え合い型ヘルプサービス 3       8       9       7       2       11      

介護予防型デイサービス 32      24      32      23      7       45      

短時間型デイサービス 4       6       5       2       1       5       

短期集中運動型デイサービス -       -       -       -       -       -       

総合事業合計 82          72          93          71          30          112        

介護予防サービスを除くサービス合計 417        303        506        398        152        371        

介護予防サービス合計 367        284        467        359        143        319        

全サービス合計 784        587        973        757        295        690        

※　（　）内は定員数。
※　みなし指定，休止中を含む。

※　介護予防サービス合計は，総合事業を含む。
17

総
合
事
業

合
計

居
宅
サ
ー
ビ
ス

地
域
密
着
型

施
設
サ
ー
ビ
ス



下京区 南区 右京区 西京区 伏見区 計

訪問介護 29      34      68      46      92      456           

訪問入浴介護 2       -       5       1       4       18            

予防訪問入浴介護 2       -       5       1       4       17            

訪問看護 36      32      51      36      83      462           

予防訪問看護 36      32      51      36      83      458           

訪問リハビリ 16      11      13      10      25      156           

予防訪問リハビリ 16      10      12      10      25      152           

居宅療養管理指導 144     96      191     146     267     1,753        

予防居宅療養管理指導 142     89      190     141     260     1,709        

通所介護 10      21      38      24      52      259           

通所リハビリ 8       6       11      6       21      99            

予防通所リハビリ 8       6       11      6       21      99            

短期生活 4       7       12      13      28      103           

予防短期生活 4       7       10      12      28      99            

短期療養 3       2       8       2       17      58            

予防短期療養 3       2       8       2       16      56            

特定施設 1       2       11      4       9       52            

予防特定施設 -       1       4       1       6       20            

福祉用具貸与 5       9       12      7       12      65            

予防福祉用具貸与 5       8       12      7       12      62            

福祉用具販売 5       7       12      7       12      61            

予防福祉用具販売 5       7       12      7       12      61            

居宅サービス（小計） 263        227        432        302        622        3,542        

介護予防サービス（小計） 221        162        315        223        467        2,733        

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2       3       -       1       7       17            

夜間対応型訪問介護 2       4       1       -       2       12            

地域密着型通所介護 11      7       24      16      25      146           

認知症通所介護 3       2       3       5       25            

予防認知症通所介護 3       2       3       4       22            

小規模多機能 3       4       15      13      17      93            

予防小規模多機能 2       4       13      13      8       77            

認知症共同生活介護 7       9       16      17      26      135           

予防認知症共同生活介護 6       9       13      17      24      128           

地域密着型特定施設 1       -       4       4       3       17            

地域密着型介護老人福祉施設 1(27) 1(29) 3(87) 3(87) 11(273) 30(780)

複合型サービス（看護小規模多機能） 1       2       8              

地域密着型サービス（小計） 27(27) 32(29) 65(87) 57(87) 98(273) 483(780)

地域密着型介護予防サービス（小計） 8           16          28          33          36          227           

居宅介護支援 32      37      63      40      80      444           

介護予防支援 5       4       8       5       11      61            

介護老人福祉施設 2(130) 6(476) 9(619) 10(775) 17(1,597) 73(5,863)
介護老人保健施設 2(196) 2(129) 4(344) 2(256) 12(1,370) 40(4,271)

介護医療院 1(111) -       2(170) -       5(912) 14(2,138)
介護療養型医療施設 -       -       1(60) -       1(18) 4(288)

施設サービス合計 5(437) 8(605) 16(1,193) 12(1,031) 35(3,897) 131(12,560)

介護型ヘルプサービス 25      25      52      35      69      352           

生活支援型ヘルプサービス 13      16      32      23      47      219           

支え合い型ヘルプサービス 5       5       11      11      28      100           

介護予防型デイサービス 17      25      55      37      73      370           

短時間型デイサービス -       5       6       9       11      54            

短期集中運動型デイサービス -       1       -       -       3       4              

総合事業合計 60          77          156        115        231        1,099        

介護予防サービスを除くサービス合計 329        306        584        438        824        4,628        

介護予防サービス合計 294        259        507        376        745        4,120        

全サービス合計 623        565        1,091      814        1,569      8,748        

※　（　）内は定員数。
※　みなし指定，休止中を含む。

※　介護予防サービス合計は，総合事業を含む。
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５ 総合事業の利用状況（令和３年４月） 

（１）利用実人員数及び利用率 

  
平成 29 年 9 月 平成 30 年 4 月 平成 31 年 4 月 令和元年 12 月 令和 2 年 4 月 令和 3 年 4 月 

事業対象者数 408 715 822 858 867 848 

利用実人数 245 414 375 391 323 309 

利用率 60.0% 57.9% 45.6% 45.6% 37.3% 36.4% 

※利用実人数は，事業対象者のうち，介護予防ケアマネジメントの利用人数 
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（２）行政区別事業対象者数（人） 

行政区 平成 30 年 4 月 平成 31 年 4 月 令和 2 年 4 月 令和 3 年 4 月 

北区 54 57 75 69 

上京区 14 14 19 19 

左京区 26 47 48 42 

中京区 53 62 54 52 

東山区 27 25 22 24 

山科区 100 111 107 105 

下京区 34 50 61 59 

南区 97 98 93 99 

右京区 133 160 166 149 

西京区 7 10 13 15 

洛西支所 22 39 54 56 

伏見区 55 58 58 50 

深草支所 47 39 48 51 

醍醐支所 46 52 59 58 

全区 715 822 877 848 

 

（３）介護予防・生活支援サービス事業の利用者数の推移 
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（４）第１号事業支給費の推移 

 
（百万円） 

    
 
 

※ 実績＝訪問型・通所型サービス事業＋介護予防ケアマネジメント事業＋審査・支払い手数料 
（総合事業一般介護予防事業は除く） 

 
 

 

 

 

 

  ２９年度 ３０年度 令和元年度 令和２年度 

実績※ 1,880 3,514 3,584 3,403 



令和3年3月3１日時点

介護型ヘ
ルプサー
ビス

生活支援
型ヘルプ
サービス

支え合い
型ヘルプ
サービス

介護予防
型デイ
サービス

短時間型
デイサービ
ス

短期集中
運動型デ
イサービス

北区 27 16 3 32 4 0 46 36 82

上京区 21 13 8 24 6 0 42 30 72

左京区 31 16 9 32 5 0 56 37 93

中京区 24 15 7 23 2 0 46 25 71

東山区 12 8 2 7 1 0 22 8 30

山科区 31 20 11 45 5 0 62 50 112

下京区 25 13 5 17 0 0 43 17 60

南区 25 16 5 25 5 1 46 31 77

右京区 52 32 11 55 6 0 95 61 156

西京区 35 23 11 37 9 0 69 46 115

伏見区 69 47 28 73 11 3 144 87 231

合計 352 219 100 370 54 4 671 428 1,099

他都市 28 23 28 23 51

総合事業における事業所指定状況について　（令和3年3月3１日時点）

行政区

訪問型サービス 通所型サービス

訪問型
サービス

合計

通所型
サービス

合計
合計
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