
 

 

京都市保健福祉局 医療衛生企画課    

◆感染症に関するお問合せ 

（TEL:075-746-7200 FAX:075-222-4062） 

◆発行元 京都市衛生環境研究所 管理課 
（TEL:075-606-2674 FAX:075-606-2671） 

※手洗い方法のリーフレットを，下記の QRコードからご覧いただけます。ぜひご活用ください。 

令和３年１０月号 
手洗いリーフレット 

のところが洗えてないかも？ 

10/15は世界手洗いの日 

せかい てあら ひ 

・指先 
ゆびさき 

・親指の付け根，ふくらみ 
おやゆび つ ね 

・手のひらのしわ 
て 

・指の股 
ゆび また 

・手首 
てくび 

・爪と皮膚の間 
つめ ひふ あいだ 

しっかり石鹸を 

泡立ててね！ 

あら 

か ん せ ん よ ぼ う 

せっけん 

あ わ だ 

あおいろ 

TEL:075-606-2674

