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感染性胃腸炎の主な症状は下痢や腹痛，おう吐です。

例年，１２月頃から流行します。予防方法は，「石けんを

使った手洗い」と「食品の十分な加熱（中心温度８５～

９０度９０秒以上）」です。気になる症状があれば，医療

機関を受診してください。 

※「感染性胃腸炎」の症状や詳細については，下記の QR コードからリーフレットを御覧ください。 
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京都市保健福祉局 健康安全課 

◆感染症に関するお問合せ 

（TEL:075-222-4244 FAX:075-222-4062） 

◆発行元 京都市衛生環境研究所 管理課 
（TEL:075-606-2674 FAX:075-606-2671） 
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