
【応募様式】 

法人名 社会福祉法人 嵐山寮 

施設・事業所名 養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 ご利用者･職員が育成したフタバアオイ返納 

取組の目的や背景・内容など 

京都市は現在“生物多様性の保全”に力を入れています。京都市関連の

プロジェクト(KESエコロジカルネットワーク)に参画する形で、2016

年から中庭でご利用者と職員が協力して、フタバアオイを育てて来まし

た。上賀茂神社に返納することにより“京文化の継承･在来種の減少抑

制”に貢献でき、将来的に葵祭で使用される予定です(宮司さんの話で

は1年で1万株葵祭で使用するとのこと)。 

 

取組を行って良かった点など 

上賀茂神社に返納した 5/10 は、様々な企業や法人の皆さんと一緒に、

フタバアオイを鉢から土に植え替える作業を実施しました。体験を通じ

て、京都市の取組に貢献していると実感でき、通常は入場できない本殿

への参拝もできました。何より育成に携わり今回返納式に参加いただい

たご利用者から「よかった」という言葉をいただくことができました。 

 

参考写真 

     

  

  

 

様々な協賛団体に

交じり、当法人の

名前も掲示してい

ただきました。 



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 特別養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 介護予防教室としての貸出 

取組の目的や背景・内容など 

・介護予防推進センターの介護予防教室の開催場所として、地域交流ス

ペース「地域ふれあいホール」の提供を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

・予防教室参加者が地域で参加し易い場所を提供することができてい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考写真 

なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 嵐山寮居宅介護支援事業所 

嵐山寮ホームヘルプサービス 

嵐山寮小規模多機能施設ひろさわ 

嵐山寮居宅介護支援事業所うたの 

取組名称 京都市高齢者・すまい支援事業 

取組の目的や背景・内容など 

・65歳以上の独り暮らしで住み替えの希望者への住まいの確保と転居

後の見守りと保健福祉に関する生活相談の実施。 

 

 

取組を行って良かった点など 

・高齢者の住み替えで困っている方に住宅を紹介することで、ご希望の

地域での在宅生活を継続するお手伝いができる。住み替え後に見守りと

生活相談をすることで、本人、家族にとっても安心して新たな住居での

生活ができるようになっています。 

 

 

参考写真 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 養護老人ホーム嵐山寮 

特別養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 嵯峨学区総合防災訓練参加 

取組の目的や背景・内容など 

地域関係者と訓練に参加し、地域との連携を深めている。 

 

 

 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

訓練内容だけでなく、施設運営等に関するご意見もいただける。 

 

 

 

 

 

 

参考写真 

なし 

 

 

 

 

 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 嵐山寮居宅介護支援事業所 

養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 嵯峨社協研修部での活動協力 

取組の目的や背景・内容など 

・地域の学区社協（嵯峨社協）研修部の部員として３名が参加。研修部

の活動として、地域の高齢者が参加する遠足などの同行、地域向けのボ

ランティアスクール、勉強会の企画・運営、小学生対象の車椅子体験教

室への講師派遣など。 

 

 

 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

・地域の学区社協の活動に職員が協力することで、馴染みの関係を構築

し、施設に相談し易い体制を作ることができる。地域の高齢者、小学生

などを対象とした活動に協力することで、地域貢献活動として地域から

も必要とされる関係作りができている。 

 

 

 

 

 

 

参考写真 

なし 

 

 

 

 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 地域交流イベント「地域ふれあい広場」 

取組の目的や背景・内容など 

観光地に位置し地域としては活発であるが、地域の高齢者の方が活動で

きるスペース等がなく、地域の引きこもりがちな高齢者と施設ご利用者

に対する社会活動の参加促進と身体・精神状況の悪化を予防。 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

地域高齢者と施設ご利用者との関わり。 

手作りされたものは事務所脇や年に数回観光通り沿いで販売すること

もあり、“世に出す”ことを意識したモノづくりや観光客との関わりも

生まれ、ご利用者の生き甲斐にもつながっている。 

 

 

 

参考写真 

 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 地域交流スペース「カフェくるまみち」貸出 

取組の目的や背景・内容など 

・施設の建物をカフェ風に改修し、地域向けに使用しています。カフェ

くるまみちとして、月２回オープンして、地域高齢者にご利用いただい

ています。 

 

 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

・施設が主体となって運営をしていましたが、カフェの存在を知っても

らうようになり、学区社協主宰でも施設を貸し出し運営されるようにな

っています。地域の高齢者の集いの場所となり、地域のコミュニティー

スペースとしての活用ができるようになっています。 

 

 

参考写真 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 特別養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 地域高齢者向けの映画上映会 

取組の目的や背景・内容など 

・地域に高齢者が集える場所を提供するために、毎月１回、地域住民を

対象とした映画上映会を行っている。飲み物やおつまみを提供し、映画

上映を行って、場所と娯楽を提供。 

 

 

 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

・地域にある施設を社会資源として活用いただけることを知っていただ

き、施設へ足を運んでいただけるきっかけ作りとなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考写真 

なし 

 

 

 

 

 

 

 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 特別養護老人ホーム嵐山寮 

取組名称 福祉避難所 

取組の目的や背景・内容など 

福祉避難所としての指定を受けており、平成３０年度には公的備蓄物資

も配備された。 

 

 

取組を行って良かった点など 

実際に福祉避難所として開設した実績はないが、近隣の福祉避難所の指

定を受けている他施設で、大雨による河川の増水により避難して来られ

る方の対応に追われたなどの話を聞き、福祉避難所本来のあり方ではな

いが、いざという時は地域の方や観光客の方々が一時的でも退避や休憩

できる場としてのあり方も必要との認識をもつことができた。 

 

 

参考写真 

 
 

  



法人名 社会福祉法人嵐山寮 

施設・事業所名 養護老人ホーム嵐山寮 

特別養護老人ホーム嵐山寮 

嵐山寮デイサービスセンター 

嵐山寮ホームヘルプサービス 

嵐山寮居宅介護支援事業所 

取組名称 嵐山寮モギ店 

取組の目的や背景・内容など 

毎年１０月最終日曜に模擬店を中心にフリーマーケットやご利用者手

作り品・地元野菜の販売、介護福祉相談・勉強会も合わせて開催。また

一部でリユース食器を使用するなど、環境にも配慮した取組も行ってい

る。 

 

 

 

取組を行って良かった点など 

地域の方、またシーズン的に観光客の方々にも気軽立ち寄っていただけ

るイベントとして、２０１９年で３８回目を迎えた。 

 

 

参考写真 

 
 

 


