
あたし研究
～自閉スペクトラム症の

あたしからみた世界～

令和７年２月３日（月） ９：３０～１１：３０

お問合せは

コチラまで

「毎日が冒険だった幼少期、学校はまるでジャングルのよう…」
自閉スペクトラム症の当事者として感じていた世界とは…
講師は、自閉スペクトラム症の当事者が「ありのままにその人らしく生きられる」
社会を願って、今も「あたし研究」を続けられています。
本講座では、自閉スペクトラム症を含む発達障害の特性や対応について、これまで
経験されたエピソードを通してお話していただき、発達障害について理解を深めます。

講師：小道 モコ 氏
社会福祉法人ライフサポート協会

令和６年度
京都市地域リハビリテーション推進研修のご案内

： COCO・てらす ４階 研修室１

： 無 料

： ９０名（会場４０名、オンライン５０名）

： 以下の専用申込フォームからお申込みください。

会 場

受 講 料

定 員

申込方法

詳細は、ホームページ（京都市情報館）をご覧ください。

京都市地域リハ推進研修

地域ガエルと申します。

「地域に帰る（地域リハビリテーション
の推進）」をモットーにしている、地域
リハビリテーション推進センター

PRキャラクターです！

京都市地域リハビリテーション推進センター
〒604-88４５ 京都市中京区壬生東高田町１番地の２０ COCO・てらす１階
Tel：075-９２５-７８００／Fax：075-９２５-５９２０
E-Mail：rehabili-chiiki@city.kyoto.lg.jp

お問合せは

コチラまで

多くの皆様にお申込みをいただき、その後中止となっていた「あたし研究～自閉スペクト
ラム症のあたしからみた世界～」の研修について、開催が決定しました！

専用申込フォーム

前回申し込んでいただいた方も
再度の申込が必要です

ホームページ

mailto:rehabili-chiiki@city.kyoto.lg.jp

	スライド 3

