
・トイレのあと 
・たべるまえ 

・おうちに帰ったとき 

こどもの感染症リーフレット 

しっかり加熱 

これからの季節に流行します！ 

 

まめに⼿あらい 
加熱する食品は中まで 

※中心温度 85～90℃ 

◆発行元 京都市衛生環境研究所 管理課 

✳「京都市こどもの感染症」は衛生環境研究所の 

ホームページからも御覧になれます。 

(TEL:075-312-4942 FAX:075-311-3232） 

◆感染症に関するお問い合わせ 

（TEL:075-222-4244 FAX:075-222-4062） 

京都市保健福祉局 健康安全課 
平成 29 年 1２月号 

感染性胃腸炎の主な症状は，おう吐，下痢，腹痛，発熱などです。その他，詳細は下記ＱＲコードから 
リーフレットをご覧ください。気になる症状があれば早めに医療機関を受診してください。 

「感染性胃腸炎」 

 十分火を通しましょう。 

90 秒以上 

 

予防に油断は禁物！まめに手あらい，しっかり加熱が勝利の法則！ 


