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令和５年度京都市地域支え合いボランティア活動助成事業申請団体一覧 

活動計画書 

気ままおやじ会右京【右京区】 ........................................................................ 2 

コトハイ生活なんでも委員会【伏見区】 .......................................................... 3 
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第２号様式（第８条関係） 

 

活動計画書 

 

１ 受 付 

団体名 気ままおやじ会右京 

担当者名 小羽田（おばた） 

受付方法 ■電話 □FAX □Eメール ■その他（右京区社協経由） 

電話番号 京都市右京社会福祉協議会 075-865-8567 

FAX番号 
□電話番号と同じ 

□電話番号と異なる（      ） 

Eメール  

受付日 ■月曜 ■火曜 ■水曜 ■木曜 ■金曜 □土曜 □日曜 

受付時間 （午前）9時 00分 から （午後）3時 00分 

２ 活動内容 

□掃除 □調理 □ゴミ出し □買い物 □洗濯 

■電球交換 □外出付添 □不用品整理 

□代筆・読上げ ■庭仕事 □自宅からの送迎 

□衣替え  

■その他（シニアの困りごと全般対象、対応可能かは依頼者様と調整） 

３ 利用料 

■無 

□有 （円／時間） 

（備考：交通費は利用者が実費負担） 

４ 活動範囲 

□市内全域 

■団体の所在する行政区内 

□その他  

   

５ 活動開始日 
□本事業をきっかけに活動を開始する（年月開始または開始予定） 

■以前から活動を行っている（2019年 4月開始） 

６ 団体のＰＲ 

  ・活動実績 

 （予定） 

・地域の福祉関係者経由で依頼された案件について対応。 

・活動時は依頼者及び福祉関係者立ち合いの下で実施。 

・活動実績としては、電球取り換えや庭の除草、エアコンフィルタ掃除、庭木

の手入れ など 

※ こちらの情報は助成決定後「団体の名称」や「団体の所在地」とともに本市ホームペー

ジ等で公表させていただきます。特に受付日、受付時間については利用者からの連絡が入

ることを想定した上で、対応可能な時間帯を設定していただくようお願いいたします。 
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第２号様式（第８条関係） 

 

活動計画書 

 

１ 受 付 

団体名 コトハイ生活なんでも委員会 

担当者名 井上 眞 

受付方法 □電話 □FAX □Eメール ■その他（申込書持参） 

電話番号 090-3490-6399 

FAX番号 
□電話番号と同じ 

□電話番号と異なる（） 

Eメール caesar.russianblue.100-44bc@docomo.ne.jp 

受付日 ■月曜 ■火曜 ■水曜 ■木曜 ■金曜 □土曜 □日曜 

受付時間 （午後）12時 00分  から （午後）5時 00分  

２ 活動内容 

□掃除 □調理 ■ゴミ出し □買い物 □洗濯 

□電球交換 □外出付添 □不用品整理 

□代筆・読上げ □庭仕事 □自宅からの送迎 

□衣替え  

■その他（ ドアの蝶番ねじ締め ） 

３ 利用料 

■無 

□有 （   円／時間） 

（備考：                 ） 

４ 活動範囲 

□市内全域 

□団体の所在する行政区内 

■その他  

  下川原町・西川原町のコト―ハイツ伏見稲荷マンション内 

５ 活動開始日 
□本事業をきっかけに活動を開始する（年月開始または開始予定） 

■以前から活動を行っている（2021年 3月開始） 

６ 団体のＰＲ 

  ・活動実績 

 （予定） 

当地域に増えてきた高齢者に手を差し伸べる。その初めとして「ゴミ出しボラ

ンティア隊」（ゴミボラ隊）を 2021年 3月に立ち上げ、6・11月に勉強会「介

護保険を知る・使う」を、2022年 4月には「筋トレわくわくストレッチ教室」

を開始した。今年も勉強会、スマホ教室、ドアのねじしめボランティアなどの

他、池そうじ、川そうじ等を予定している。 

※ こちらの情報は助成決定後「団体の名称」や「団体の所在地」とともに本市ホームペー

ジ等で公表させていただきます。特に受付日、受付時間については利用者からの連絡が入

ることを想定した上で、対応可能な時間帯を設定していただくようお願いいたします。 


