
電動車椅子講習会 第 1回１０月１５日（火） 午後１時３０分～午後４時

交通ルールや電動車椅子の講義を受けた後，いろいろなタイプの電動車椅子に乗車して操作

の実習をしていだきます。電動車椅子利用をお考えの

方，電動車椅子の利用をすすめる立場におられる方な

どふるってご参加ください。 

体力測定＆からだの相談会 
９月２４日（火）・１０月２９日（火）午後１時３０分～午後３時３０分

○ 体力測定会 午後１時３０分～                            

筋力，バランス，敏捷性，柔軟性，持久力などを測定。ご自身の体力について考える機会に

してください。      

○ からだの相談会 午後２時４５分～ 

ご自身の「からだ」のことで疑問に思っていることを医師，看護師，理学療法士，作業療

法士，言語聴覚士，管理栄養士などがお答えします。                

脳血管障害などの後遺症で，「言おうと思ったことがうまく話せない」「音は聞こえる

のに言葉の意味が理解しづらい」などの失語症のある方が，コミュニケーションを楽し

む場として「おはなし広場」を開催しています。 

言語聴覚士を中心としたサポートのもと，新聞記事を読んだり歌を歌ったり，みんな

でゲームをする中でコミュニケーションを楽しみます。ぜひ，ご参加ください。 

  開催日時は，毎月 第１，第２，第３水曜日の午前９時～午前１１時 

（1月と８月は除きます。） 

※祝日の場合は休止とし，第４週目の水曜日に開催します。 
  対象者は，市内にお住まいの失語症のある方。参加費は無料です。 

  （電話８２３－１６６６，FAX８４２－１５４１）お問合せください。 

京都市地域リハビリテーション推進センターだより
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イベントのご案内

「おはなし広場」開催中です！ 

京都市はＳＤＧｓを支援しています。



発達障害や認知症に関することなど， 

様々な内容の研修を 6 月より開催しています。

詳しくはホームページをご覧ください。 

今後の予定（抜粋） 

日 時間 テーマ・講師      

9 月 27 日

（金） 

10：15～12：15 「認知症の方の思いを引き出すコミュニケーション法」  

関西福祉科学大学 社会福祉学部 教授 都村 尚子 氏 

10 月 4日

（金） 

13：30～15：00 「利用者のやる気，QOL 向上につながる多職種連携」 

関西福祉大学 社会福祉学部 准教授 藤原 慶二 氏 

10 月 4日

（金） 

15：20～16：50 「高齢者のための摂食・嚥下機能支援」 

京都リハビリテーション病院 言語聴覚士 徳島 大樹 氏 

高次脳機能障害の基礎を学ばれた支援者の方を対象に，一歩踏み込んだ内容の 

研修として，モデルケースのグループ検討や演習を取り入れた研修を行っています。 

＜研修スケジュール＞ 

※申込方法・詳細は，京都市高次脳機能障害者支援センターの HP 

（http://koujinoukinou-city-kyoto.jp/）にあるチラシをご確認ください。 

１１月２９日（金） 第１回「障害特性にあわせた支援方法の検討」 

１２月２０日（金） 第２回「環境調整や代償手段の活用，支援者の役割について」 

１月２４日（金） 第３回「作業手順書の作成演習」 

２月２８日（金） 第４回「移動手順書の作成演習」 

□ケース検討を通し，地域生活への具体的なアプローチを学びたい 

□演習を通し体験しながら学びたい □他の支援機関と「顔の見える関係」を作りたい 

「職場の他のスタッフにも参加を勧めたい」「参加して，自分の支援方法を

振り返ることができた」「他職種の方の考えや視点を学べる良い機会です」 

QR コードからも 

アクセス可能です！ 

★編集後記★ 毎日記録的な暑さですね。セン

ターの玄関ドアが開くたびに，ものすごい熱

気が入ってきます。高校野球は，何かに夢中

になる貴重な時期を過ごしている姿。たしか

私にもあったはず。思い出して前向きに過ご

したいと思いました。
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研修に参加してみませんか？ 参加費無料！！ 

このような支援者の方にオススメです！！ 

 参加者の声

地域リハビリテーション推進研修

令和元年度 高次脳機能障害 支援者のためのステップアップ研修 


