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１　ＭＥＲＳの症状は
　　２～１４日以内の潜伏期間の後に，発熱，咳，息切れ（呼吸困難），肺炎などの症状が見られます。
　　下痢などの消化器症状も報告されています。
　　高齢者や糖尿病，慢性肺疾患，免疫不全などの基礎疾患のある人は重症化する傾向があります。
　　なお，特別な治療法やワクチンはありません。

２　具体的な感染経路は
　　「ヒト」から「ヒト」へは簡単に感染することは認められていませんが，基本的には飛沫感染と言われています。
　　次のような形でＭＥＲＳ患者と濃厚接触した場合は感染する可能性があります。
　○　ＭＥＲＳ患者のくしゃみを直接浴びる
　○　ＭＥＲＳ患者と同居する
　○　ＭＥＲＳ患者の鼻汁，唾液等の体液に触れる　など






３　予防策は
　　○　手洗い，消毒などの一般的な衛生対策
　○　咳エチケットとしてのマスクの着用




４　どういう場合に注意が必要か
　　１４日以内に，韓国で次のような行動歴のあった人は注意が必要です。
　○　ＭＥＲＳが疑われる患者を診察，看護，介護
　○　ＭＥＲＳが疑われる患者と同居（患者が入院する病室や病棟に滞在）
　○　ＭＥＲＳが疑われる患者の体液等の汚染物質に直接触れる




　

５　感染が疑われる場合の対応は
　　４に該当する人が，発熱，咳等の呼吸器症状を発症した場合は，感染が疑われますので最寄りの保健センター・支所に連絡してください。

　直接医療機関には行かず

（保健センター・支所では，休日及び夜間も含めて２４時間対応ができる体制を整えています。）　
　→　患者の速やかな指定医療機関（京都市立病院）への搬送による隔離と，患者と濃厚接触した人への健康観察，外出自粛等の措置が感染拡大防止のために何よりも重要です。平成２７年６月京都市保健医療課


保健センター　連絡先一覧
	保健センター
	電話番号
	住所

	北保健センター
	075-432-1438
	京都市北区紫野西御所田町56

	上京保健センター
	075-441-2872
	京都市上京区今出川通室町西入
堀出シ町285番地

	左京保健センター
	075-702-1219
	京都市左京区松ケ崎堂ノ上町
7－2

	中京保健センター
	075-812-2594
	京都市中京区西堀川通御池下る
西三坊堀川町521

	東山保健センター
	075-561-9128
	京都市東山区清水5丁目
130－6

	山科保健センター
	075-592-3477
	京都市山科区椥辻池尻町14－2

	下京保健センター
	075-371-7292
	京都市下京区西洞院通
塩小路上る東塩小路町608－8

	南保健センター
	075-681-3573
	京都市南区西九条南田町1－2

	右京保健センター
	075-861-2177
	京都市右京区太秦下刑部町12

	西京保健センター
	075-392-5690
	京都市西京区桂艮町1－2

	西京保健センター
洛西支所
	075-332-9348
	京都市西京区大原野東境谷町
2丁目1－2

	伏見保健センター
	075-611-1162
	京都市伏見区鷹匠町39－2

	伏見保健センター
深草支所
	075-642-3879
	京都市伏見区深草向畑町93－1

	伏見保健センター
醍醐支所
	075-571-6748
	京都市伏見区醍醐大構町28



○最寄りの保健センターへおかけください。

○休日・夜間も含めて２４時間，相談に対応します。

○休日・夜間は宿直対応となり，感染症担当者から折り返しお電話いたします。

