
第１回 「♨京からロコモチャレンジ！♨ 〜お風呂屋さん・京都再発見ウォーキング〜」 

平成２５年１０月１７日（木）開催 

 

 受付風景 

お風呂屋さんサポーター 

浴場組合 

京都市 

健康づくりサポーター 

との準備運動 

西京極運動公園スタート 
紅葉前の罧原堤 

嵐山渡月橋（休憩ポイント） 


