
★☆　これから流行
はや

りそうなものは…
＜　去年の今頃（３月）の順位　＞

順位

2 位

★　京都市が行っている定期予防接種には，集団接種と個別接種があります。

【集団接種】（保健所で集団で実施します。 接種日は，保健所からハガキ等で通知します。 ）

●ポリオ 生後3月～7歳6ヶ月 ２回　　　　　無料

●BCG 生後３月～６月未満 １回　　　　　無料

【個別接種】（予防接種協力医療機関に事前に予約をし，個人で受けます。）

　

●DPT 第１期 生後３月～７歳６ヶ月 　３～８週間おきに３回，

（ジフテリア，百日せき，破傷風） 　その後，１～１年半後に追加を１回

●DT 第２期 11歳～13歳未満　　　 1回
（ジフテリア，破傷風）

●MR 第１期 １歳児 1回
（麻しん，風しん） 第２期 ５歳～７歳未満※ 1回

（※ 小学校入学前の１年間 の幼児です。未接種の方は３月末までに接種を行って下さい。）

●日本脳炎 現在，厚生労働省の勧告により，積極的勧奨が差し控えられています。

　＊　個別接種の場合，最寄りの予防接種協力医療機関に事前に連絡し，予約を行ってください。

　 　　予防接種協力医療機関の問い合わせ先などは，最寄りの保健所におたずねください。

◆　気になる症状があるときは，かかりつけの医療機関に相談しましょう！

（ホームページにも掲載しています。）

発行/京都市保健福祉局ああああああ
　　　　　地域医療課，衛生公害研究所

発熱，下痢，嘔吐などが症状。ノロウイルスが有名ですが，その他の色々なウイルスや
細菌も原因となり，何回もかかってしまうことがあります。予防のため，調理前，食事
前，トイレの後などの手洗いや，食品の十分な加熱などを心がけましょう。

なお，集団へ感染がひろがるのを防止するため，学校保健法による出席停止期間は，す
べての発しんが，かさぶたになるまでとなっています。

　感染性胃腸炎
かんせんせいいちょうえん

3 位 　水ぼうそう

　（水　痘）

　水痘ウイルスが原因で，全身に発しんができます。伝染力が強く，肺炎・脳炎・髄膜炎
などの合併症を併発することもあります。

　発病３日以内に抗ウイルス薬を服用することで，症状の軽減が期待できます。
予防接種は任意（１歳以上で，１回接種）ですが，集団生活をする場合は，受けておか

れることをおすすめします。かかりつけの医療機関にご相談ください。

どもの感染症
かんせんしょう

特徴，予防法など病気の名前

1 位 　インフルエンザ

インフルエンザウイルスが原因で，急な発熱（高熱）や筋肉痛，関節痛などの全身症状
が強く出やすく，免疫力の弱い乳幼児では，吐き気や嘔吐などの胃腸症状のほか，肺炎や
気管支炎，中耳炎，脳炎などの合併症を起こすこともあります。

予防には，手洗い・うがい・マスクをし，部屋の湿度を適切に保つ，休養，栄養を摂る
などの日々の対策が大切です。

平成２０年3月

接種対象年齢

接種対象年齢 接種回数

接種回数 料金

料金

無料

無料

京都市では，ポリオは4月と10月
に行っています。

来月だよ！

今月中だよ！

子どもたちを様々な感染症から守るために大切な

　　　●○● 定期予防接種を受けましょう ！ 　●○●


