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市民ひとりひとりの健康の増進

　市民一人一人の心身の健康づくりへの意識を高めるとともに，各世代に応じた健康教育や
保健サービスなど，保健所を中心とした健康づくりを進める。

Ｂ
　客観指標評価は主指標のがん死亡率が増加しているものの，心疾患，脳血管疾患によ
る死亡率が減少し，基本健康診査の受診率はほぼ横ばいであるなど，全体としてはやや
良い状況である。
　市民の生活実感もやや良い状況である。
　市民生活実感評価は実際に市民が感じた結果であるため，市民生活実感評価を重視
し，この施策の目的はかなり達成されていると評価する。

概要

＜参考＞この施策実現のための主な事業

客観指標総合評価 ｂ

○この施策に関する市民生活実感評価

○この施策の客観指標評価

総合評価

※ 施策1236とは取組事項が類似することから，同じ客観指標等を使用して評価（一括評価）しています。

（Ｂ）

（ｃ）

※　（　）は昨年の評価結果及び数値を表しています。

事業名
「学びとふれあい」のための事業

鍼灸マッサージ関係団体事業補助

京都市健康増進センター（ヘルスピア２１）

健康づくり研究等助成（健康づくり基金充当事業）

衛生教育

栄養改善事業

健康づくりゼミナール

健康運動指導者養成事業

女性健康診査

骨粗しょう症予防健康診査

いきいき健康サポート事業

健康手帳交付　

集団健康教育

個別健康教育

健康相談

基本健康診査

がん検診

受診率向上対策

　正しい情報を基に，健康づくりに取り組む人が増えている。
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指標名 前回値 最新値 目標値 達成度 評価

113生活習慣病（がん）による死亡率（人口10万対） 247.3 259 a（ａ）

114生活習慣病（心疾患）による死亡率（人口10万対） 130.3 129.6 a（ｅ）

115生活習慣病（脳血管疾患）による死亡率（人口10万対） 98.7 91.2 ｂ（ｅ）

117（準）基本健康診査の受診率（％）         44.6 43.1 45.8 94.1% ｅ（ａ）
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がん管理評価事業補助金

各種事業補助金

転倒予防教室

高齢者筋力トレーニング普及推進ボランティア養成講座

京都市ラクト健康・文化館

（従）園芸振興

（従）保健所資格職等調査研究推進事業

（従）小児慢性特定疾患治療研究事業

（従）桃陽病院　運営
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