
知っておきたい
ギャンブル等依存症のこと
～家族・友人・地域にできる支援～

参加無料
定員150名
（申込不要）

　ギャンブル等依存症は本人だけでなく、家族や周囲にも大きな影響を及ぼす
病気ですが、適切な治療で回復が可能です。
　本講座では精神科医による専門的解説に加え、当事者の体験談や回復施設、
自助グループの紹介も行います。身近な問題として捉え、誰もができる関わり
方を一緒に考えてみませんか？ぜひご参加ください。

14:00 ～ 16:00
（開場：13：30）

京都市印刷物第０７１３２２号　令和７年１１月発行
発行元：京都市こころの健康増進センター相談援助課

１月9日（金）令和
8年

令和 7年度　依存症市民講座

１３：３０  開場
１４：００  開会
１４：０５  講演
　　　　　　知っておきたい
　　　　　　   ギャンブル等依存症のこと
　　　　　　～家族・友人・地域にできる支援～
　　　　　　　講師：入來　晃久氏
　　　　　　  （大阪精神医療センター　医師）
１５：０5  質疑応答
１５：１５ 当事者体験談　
　　　　　 回復施設・自助グループ紹介
１６：００   閉会

この印刷物が不要になれば

「雑がみ」として古紙回収等へ！

日時 京都労働者総合会館
ラボール京都 ２階 ホール
〒604-8854
 京都市中京区壬生仙念町30-2
※公共交通機関をご利用のうえ、お越し下さい。

会場

直接会場へお越しください。
先着順でご入場いただきます。
＊手話通訳が必要な方は 12 月 23 日（火）
までにお申し出ください。
＜手話通訳の利用は、下記の問合せ先まで＞

京都市内に
在住・在学・在勤の方

参加対象

参加方法

問合せ先

プログラム

京都市こころの健康増進センター
相談援助課
T E L : 0 7 5 - 3 1 4 - 0 3 5 5
ＦA X : 0 7 5 - 3 1 4 - 0 5 0 4

ケアするあなたを、ケアするまちに



講演　知っておきたいギャンブル等依存症のこと

大阪精神医療センター 
地域連携・外来診療部特任副部長

入來　晃久　氏

略歴 2 0 1 3 年～　京都府立医科大学附属病院　
2015年～現在　大阪精神医療センター　
2 0 1 9 年　　日本精神神経学会　国際学会発表賞受賞
　　　　　　　『ギャンブル障害の集団療法の有用性
　　　　　　　 ギャンブル行動症』

京都労働者総合会館
ラボール京都 ２階 ホール
京都市中京区壬生仙念町 30-2

～家族・友人・地域にできる支援～

阪急電車　　京都線西院駅下車　
　　　　　　北・南改札口より東へ徒歩約 1分
京福電車　　嵐山線西院駅下車　東へ徒歩約 1分
京都市バス　四条御前通バス停　下車すぐ
　＊駐輪場・駐車場はありませんので、
　　公共交通機関をご利用ください。
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会場地図およびアクセス

依存症の理解を深めよう

回復を応援し、
受け入れる社会へ

厚生労働省
依存症特設ページ

われらは京都市ゲートキーパーズ‼
大切な人を守る！人の命を守る！それがゲートキーパー

Facebook 登録は
こちらから　　→

LINE 登録は
こちらから→

講 師

精神保健指定医 /公認心理師
日本精神神経学会　精神科専門医・指導医

い り き あ き ひ さ

アクセス


