
 

＜報道発表資料＞   
令和８年７月２７日 

京都市東山区役所健康長寿推進課 
 

東山散策の参加者募集 

（一社）京都中小企業家同友会東山支部・東山区役所 連携事業 
 

東山区役所では、令和 7 年９月に締結した地域連携協定に基づき、（一社）京都中小企業
家同友会東山支部との協働で、東山散策と題し、健康づくりを目的としたウォーキング事
業を開催します。当日は、（一社）京都中小企業家同友会東山支部の方と一緒に歩きます。 
 
【概要】 
● 日時  

令和８年９月２６日（土） 午前１０時〜正午（午前９時３０分受付開始） 
● 集合場所   

東山区総合庁舎 北館 1 階ロビー 
（〒６０５−８５１１ 京都市東山区清水五丁目１３０−６） 

● 内容（コース）  
  東山区総合庁舎〜六道珍皇寺〜建仁寺〜白川〜知恩院〜円山公園〜八坂神社 
● ガイド 

（一社）京都中小企業家同友会東山支部 松本修一 氏 
（（株）アド・京都 代表取締役） 

  京都華頂大学 日本文化学部 工藤 美和子氏 
● 主催   

（一社）京都中小企業家同友会東山支部 
東山区役所保健福祉センター健康長寿推進課 

● 対象 
東山区在住・在勤・在学で、医師から運動制限をされていない方 
（小学生以下の方は保護者同伴）  

● 定員   １０名（申し込みは先着順）                    
● 参加費  無料 
● 持ち物等  

汗拭きタオル、飲み物   
簡単な運動に適した服装、靴でお越しください。 
                          



 

● 申込方法  
８月２０日（木）から９月２４日（木）までに電話、FAX、窓口または下記申込フォ

ームにてお申し込みください。 
<申込フォーム> 

 

 
【申込フォーム URL】 
https://kyotocity.form.kintoneapp.com/public/55122f46374df72c75ae5602b5683c2
25c4d10d461e38fb1ab9beca002199510 

 
●参加に当たってのお願い・中止の場合 
  当日体調不良の方は参加を御遠慮ください。 
  小雨決行、荒天中止といたします。 
  なお中止の場合は、前日の午後 5 時までに東山区役所健康長寿推進課のホームページ

でもお知らせします。 
 

【東山区役所健康長寿推進課ホームページ URL】 
https://www.city.kyoto.lg.jp/higasiyama/page/0000355789.html 

 
<申込み・問合せ先> 
  京都市東山区役所健康長寿推進課 東山区総合庁舎北館地下 1 階 23 番窓口 

電話 ０７５−５６１−９１２８ 
  FAX ０７５−５３１−２８６９ 
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