
 
 
 
 
 
 
 

 

 

○時 間  午後２時～午後３時（受付１時４５分～） 

 

○場 所  東山区役所保健福祉センター北館地下１階 保健指導室 

 

○対 象  就学前のお子さんとその保護者の方 

 

○日 程 ・ 内 容  

月別ミニプログラム、交流会、大型絵本、子育て相談など 

日程 ミニプログラム 講師 

令和８年 ８月１２日（水） 救急対応・心肺蘇生 東山消防署 

９月 ９日（水） 
「乳幼児親子のつどいの広場」って 

どんなところ？ 
ありんこ広場 

１０月１４日（水） タッチケア 助産師 

１１月１１日（水） 「児童館」ってどんなところ？ 今熊野児童館 

１２月 ９日（水） 交流会 保育士・保健師 

令和９年 １月１３日（水） 子どもの歯の話 歯科衛生士 

２月１０日（水） 絵本の読み聞かせ 東山図書館 

３月１０日（水） ママの健康の話 保健師 

  ※内容は、変更となる可能性があります。 

 

○定 員  １０組（先着順） 

 

○持ち物 外出時の育児グッズ 

赤ちゃんについては、バスタオル 

（赤ちゃんを寝かせる際に敷くもの） 

 

○申込み 申込専用フォームから 

（開催日程の前月１日～前日まで） 

 

子どもはぐくみ室では月に１回、子育て交流会を開催しています。 

おしゃべりしたり、ほっと一息ついたり、心が「ふわりん」と軽くなるかも。 

毎回、子育てに役立つミニプログラムも開催しています。 

みなさんのご参加をお待ちしています。 

令和８年度  子育て交流会 

問合せ先：東山区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室子育て相談担当 

TEL（075）561-9349  ＦＡＸ（075）531-2869 

（８月以降のご案内） 


