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　京都府内の市町村で乳幼児健
康診査や医療機関での発達相
談、保育園の巡回相談、療育施設
のスーパーバイザー等に従事
　乳幼児から成人までそれぞれ
のステージでの困りに寄り添う
ことを大切にしながら活動して
いる。

講師プロフィール

迎春

　本年も、警察、消防、区役所が三位一体となって協力し、
地域の皆さまが安全かつ安心して暮らせるまちづくりに
取り組んでまいります。
　皆さまにとって素晴らしい一年となりますよう、心から
お祈り申し上げます。

東山区子育て講演会
日時
場所
内容

対象
申込み
問合せ
主催

２月16日（月） 14時～15時30分（受け付け 13時30分～）
区総合庁舎３階 大会議室
講演「子どもの困りへの寄り添い方 ～発達の視点から～」
講師  公認心理師・臨床発達心理士　郷間 安美子 氏
区内在住または通勤・通学の方　　　  50名（先着順・予約制）
１月20日（火）から２月12日（木）までに申込みフォームにて
子どもはぐくみ室（☎561-9349/　 531-2869）
東山区子育て支援調整会議 健全育成部会

ごう  ま  あ み こ

定員

申込みフォーム

左から西田東山警察署長、坂根東山区長、福田東山消防署長

新年あけまして
　おめでとうございます

東山の安全・安心のために尽力してまいります。

無料

東山シンボルマーク
総人口：34,894人
世帯数：20,808世帯

男性：15,374人
女性：19,520人

令和７年12月1日現在（令和2年国勢調査結果に基づく推計）
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　まちのみんながセンセイで生徒！約20講座の中から、お好きな組み合わせで　まちのみんながセンセイで生徒！約20講座の中から、お好きな組み合わせで
お楽しみください。大人も子どももここに集合！お楽しみください。大人も子どももここに集合！
日時   ２月８日（日） 10時～ 17時（開場 ９時45分）２月８日（日） 10時～ 17時（開場 ９時45分）
場所   区総合庁舎１階 展示ホール、３階 大会議室区総合庁舎１階 展示ホール、３階 大会議室
対象   どなたでも  どなたでも  定員   各講座で異なります。各講座で異なります。
費用   無料 ※一部材料費要  無料 ※一部材料費要  申込み   不要　自由に巡り、お楽しみください。不要　自由に巡り、お楽しみください。
問合せ   東山いきいき市民活動センター（☎541-5151東山いきいき市民活動センター（☎541-5151//FAX531-4971）531-4971）

　20代の若者たちが鴨川運河を歩いて見つけた、「お　20代の若者たちが鴨川運河を歩いて見つけた、「お
気に入りの場所」を巡ります。気に入りの場所」を巡ります。
　あたりまえの景色の中に、あなたの「推しスポット　あたりまえの景色の中に、あなたの「推しスポット
♥️♥️」を探してみませんか？」を探してみませんか？
日時   ２月28日（土） 13時～ 16時（受け付け 12時45分～）２月28日（土） 13時～ 16時（受け付け 12時45分～）
場所   京阪本線 鳥羽街道駅 西改札口前京阪本線 鳥羽街道駅 西改札口前
コース   鴨川運河沿いを十条通から七条通まで北上鴨川運河沿いを十条通から七条通まで北上
対象   どなたでも　学生や20、30代大歓迎！どなたでも　学生や20、30代大歓迎！
定員   20名（先着順）  20名（先着順）  費用   無料無料
持ち物   デジタルカメラ、スマートフォン、歩きやすい服装で！デジタルカメラ、スマートフォン、歩きやすい服装で！
申込み
問合せ

  １月20日（火）から　申込みフォームまたは電話にて１月20日（火）から　申込みフォームまたは電話にて
		   		   鴨川運河会議（☎080-5438-3806）鴨川運河会議（☎080-5438-3806）

　犯罪抑止のために、路地や袋小路など公道以外の暗いと　犯罪抑止のために、路地や袋小路など公道以外の暗いと
ころに設置して、地域の安心・安全を高めませんか。ころに設置して、地域の安心・安全を高めませんか。
対象   東山区内の地域団体（自治連合会・町内会等）東山区内の地域団体（自治連合会・町内会等）

	 ※個人での申請は支給対象外です。	 ※個人での申請は支給対象外です。
募集期間   １月13日（火）～２月６日（金）  １月13日（火）～２月６日（金）  支給台数   約20台約20台
応募方法   申請書等を提出してください。申請書等を提出してください。
			   ○申請書は区総合庁舎２階 地域力推進室で配布しています。			   ○申請書は区総合庁舎２階 地域力推進室で配布しています。
			   　東山区ホームページからもダウンロードできます。			   　東山区ホームページからもダウンロードできます。
			   ○応募に際しては、事前協議が必要です。			   ○応募に際しては、事前協議が必要です。
			   　お越しの際は、電話で訪問日時をお伝えください。			   　お越しの際は、電話で訪問日時をお伝えください。
問合せ  地域力推進室地域力推進室

		 （☎561-9114		 （☎561-9114/FAX 541-7755）541-7755）

東山区の疏水（鴨川運河）を歩いて発見！

とびだせ！！みんなの学校ごっことびだせ！！みんなの学校ごっこ
～話して、笑って、学んで、つながる～～話して、笑って、学んで、つながる～

東山プロジェクト住んでこそ！

　東山の隠れた魅力をガイドの方と一緒に探し　東山の隠れた魅力をガイドの方と一緒に探し
ながら、みんなで楽しく歩いてみませんか？ながら、みんなで楽しく歩いてみませんか？

日時  １月31日（土） 10時～ 12時（受け付け ９時30分～）１月31日（土） 10時～ 12時（受け付け ９時30分～）
	 ＊小雨決行、荒天中止	 ＊小雨決行、荒天中止
集合場所  南座入り口前（東山区四条大橋東詰南側）南座入り口前（東山区四条大橋東詰南側）
内容  （コース）南座～白川新橋・辰巳橋～三条大橋～三条古川町～（コース）南座～白川新橋・辰巳橋～三条大橋～三条古川町～

	 青蓮院～知恩院～円山公園（約２km）	 青蓮院～知恩院～円山公園（約２km）
ガイド  （一社）京都中小企業家同友会東山支部　松本 修一 氏（一社）京都中小企業家同友会東山支部　松本 修一 氏

		 （（株）アド・京都　代表取締役）		 （（株）アド・京都　代表取締役）
対象  区内在住または通勤・通学で、医師から運動制限をされていない方区内在住または通勤・通学で、医師から運動制限をされていない方

	 （小学生以下の方は保護者同伴）	 （小学生以下の方は保護者同伴）
定員  10名（先着順）  10名（先着順）  費用  無料（傷害保険には加入していません）無料（傷害保険には加入していません）
持ち物  飲み物、タオル、ウォーキングに適した服装・靴でお越しください。飲み物、タオル、ウォーキングに適した服装・靴でお越しください。
申込み  １月20日（火）から27日（火）までに１月20日（火）から27日（火）までに

		  電話、FAX、窓口または申込みフォームにて➡︎		  電話、FAX、窓口または申込みフォームにて➡︎

主催  （一社）京都中小企業家同友会東山支部・東山区役所（一社）京都中小企業家同友会東山支部・東山区役所

日時  ２月19日(木) 10時～ 11時30分ごろ（受け付け ９時45分～）２月19日(木) 10時～ 11時30分ごろ（受け付け ９時45分～）
集合場所  区総合庁舎地下１階 エレベーター前区総合庁舎地下１階 エレベーター前
内容  健康づくりサポーターの案内で区役所から円山公園まで歩きます。健康づくりサポーターの案内で区役所から円山公園まで歩きます。

	 ※雨天時は、歩き方のアレンジや姿勢などについてお伝えします。	 ※雨天時は、歩き方のアレンジや姿勢などについてお伝えします。
定員  20名（先着順）  20名（先着順）  費用  無料無料
持ち物  動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物

		 （あれば、歩数計（スマホアプリ可））		 （あれば、歩数計（スマホアプリ可））
申込み  １月20日（火）９時から開催前日17時までに１月20日（火）９時から開催前日17時までに

		  電話、FAXまたは窓口にて		  電話、FAXまたは窓口にて

東山散策東山散策
ガイド
付

で健康にで健康に

健康づくりサポーターと歩く 街角ウォーキング

問合せ  健康長寿推進課（☎561-9128健康長寿推進課（☎561-9128/FAX531-2869）531-2869）
　東山区には、世界文化遺産をはじめ、
国宝、重要文化財など、数多くの文化財
があります。文化財の多くは木や紙でできて
おり、火災の際には、瞬く間に価値を失うた
め、防火の取り組みが大切です。文化財を後
世へ引き継ぐためにも、日頃から消火器の使
用法の確認、地域の見回り等をして、みんな
で文化財を火災から守りましょう。
問合せ  東山消防署（☎541-0191/FAX 531-1999）

資源物の回収事業

センサーライトを支給します

日程 時間 場所 備考

①移動式回収 ２月２日
（月） 14時～15時 区総合庁舎

正面玄関前 清水学区

②陶磁器製食器 ２月11日
（水・祝） ９時～11時 区総合庁舎

１階 ロビー
充電式

電池も回収
問合せ  ①南部まち美化事務所（☎681-0456/FAX 681-8294）

	 ①、②東山エコまちステーション（☎366-0182/FAX 366-1376）

検索東山区センサーライト

検索 みんなの学校ごっこ 区役所

☎661-3
み な こ こ

755
※おかけ間違いに
　ご注意ください。

661-5
ご よ う は こ こ

855
メール（ホームページから）
京都いつでもコール

☎：８時～21時
FAX・メール：24時間

文化財防火運動
１月２３日（金）～２９日（木）

消
防

119番

です！

東山消防署マスコットキャラクター
「東（とう）りゅうくん」

昨年の清水寺での
合同消防訓練の様子

ノンカフェインのコーヒーに親しむノンカフェインのコーヒーに親しむ
キッズバリスタによるコーヒー講座もキッズバリスタによるコーヒー講座も

和紙の折り紙を使った和紙の折り紙を使った
ペーパークラフトでお花を作ります。ペーパークラフトでお花を作ります。

講座の詳細
はこちら

申込みフォーム

令和７年度令和７年度
採択団体採択団体

申込みフォーム

コースは
当日の

お楽しみ！

（2）　令和８年1月15日　　第36１号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版



区総合庁舎南館２階（☎541-5455/FAX551-9888）
開館：９時30分～17時（平日の木曜日は11時30分〜19時）
休館：毎週火曜日、２/23（月・祝）～２/25（水）【図書特別整理のため】

▍２月のテーマ図書の展示と貸し出し
期間  ２月１日（日）～28日（土）  テーマ  「お仕事です！」（一般）「おにの本」（児童）
ヒーローおたのしみ会　～同志社戦隊タナレンジャーがやってくる！～
日時  ２月７日（土） 11時～11時30分  内容  絵本の読み聞かせ、ふれあいあそび 他
対象  幼児、小学生  定員  20名（当日先着順）

▍あかちゃんのおたのしみ会
日時  ２月20日（金） 11時～11時30分  内容  絵本の読み聞かせ、ふれあいあそび 他
▍おたのしみ会
日時  ２月28日（土） 11時～11時40分  内容  絵本の読み聞かせ 他

東山図書館

紙面に掲載している催しなどは中止・変更になる場合があります。
念のため各問い合わせ先へのご確認をお願いします。

相談（無料）
相談 日時 問合せ

弁護士
（京都市民法律相談）

毎週水曜日（祝日を除く）
予約制

13時15分～15時35分

地域力推進室
（☎561-9114/FAX 541-7755）

①ネット予約　相談日の前週の木曜日９時～日曜日24時
②電話予約　 相談日の週の月～水曜日９時～17時
　　　　　　 （水曜日は15時5分まで）
定員  ７組（１組につき20分以内）

行政相談委員 ２月５日（木）、３月５日（木）
各13時30分～15時30分

地域力推進室
（☎561-9114/FAX 541-7755）

司法書士
２月20日（金）

予約制
13時30分～15時30分

　　　　京都司法書士会
　　　 （☎255-2566）

行政書士
２月19日（木）
３月19日（木）
各14時～16時

京都市消費生活総合センター
（☎366-2250/FAX 366-2259）

※場所は全て区総合庁舎２階 地域力推進室相談室

保健福祉
▍成人歯科相談（口腔機能相談）【無料】【申し込み不要】
日時  ２月20日（金）、３月13日（金） 13時30分～15時
場所  区総合庁舎地下１階 （23番窓口にて受け付け）
内容  歯科医師による健診・歯科衛生士による保健指導等
対象  18歳以上の方
▍胸部検診（肺がん・結核）【予約制】
日時  ２月９日（月）、３月９日（月）、23日（月） 各９時～11時
	 ２月25日（水） 13時30分～15時30分
	 ☆２月25日のみ骨密度測定も実施（骨密度測定のみは受け付け不可）
場所  区総合庁舎地下１階 （23番窓口にて受け付け）  内容  胸部Ｘ線撮影
対象  市内在住の40歳（受診年の12月31日時点）以上の方  費用  無料
申込み  電話、FAXまたは窓口にて
問合せ  健康長寿推進課（☎561-9128/FAX531-2869）

東山区マスコット
キャラクター

「ひがしちゃん」

口腔ケアで
感染症予防

郵送先  〒604-8175 中京区室町通御池南入円福寺町337番地
		  ビル葆

ほ う こ う

光４階　京都市市税事務所 市民税第四担当 行
　ご不明な点は電話でご相談ください。
区役所臨時窓口　※申告書の提出のみ受け付けます。
２月16日（月）～３月16日（月） ９時～ 17時（土・日・祝日を除く）
問合せ  市税事務所市民税第四担当（☎746-5863）

　会場は混雑が予想されますので、スマホやパソコンによる申告
をぜひご利用ください。

問合せ  東山税務署（☎561-1131）

市・府民税の申告は郵送で、ご相談はお電話で☎

 確定申告のご案内

申告書作成会場：大阪国税局京都分室（東山税務署西隣）
２月16日（月）～３月16日（月） ９時～ 16時（土・日・祝日を除く）

検索 京都市 市民税申告

検索確定申告 作成

“社会を明るくする運動”の集い
～子どもたちが主役～

日時   ２月７日（土） 14時～ 16時（受け付け 13時30分～）
場所   区総合庁舎３階 大会議室
内容   第１部　美しい演奏とユーモアな小

こ

噺
ばなし

	 　＊こころに響く演奏会　出演 開睛小中学校 吹奏楽部
	 　＊笑い　いっぱい寄席　出演 東山総合支援学校
 	 第２部　社会を明るくするための子どものメッセージ
	 　＊“社会を明るくする運動”作文コンテスト入賞作品
	 　発表及び表彰式
　子どもの主体的な活動を大切にしながら、区民の皆さんと一緒に犯罪や
非行のない社会の実現に向けて行動していきます。
問合せ   “社会を明るくする運動”東山地区推進委員会 片岡（☎090-3618-9887）

　地域のみんなでタスキをつないで走りませんか？　地域のみんなでタスキをつないで走りませんか？
日時  １月31日（土） 10時～12時30分 １月31日（土） 10時～12時30分

	 （受け付け ９時30分〜）	 （受け付け ９時30分〜）
場所  開睛小中学校 第二教育施設 開睛小中学校 第二教育施設

	 （通称：第二アリーナ）	 （通称：第二アリーナ）
	 （東山区松原通大和大路東入二丁目轆轤町82）	 （東山区松原通大和大路東入二丁目轆轤町82）
	 ※走りやすい格好で、室内運動靴をお持ちください。	 ※走りやすい格好で、室内運動靴をお持ちください。
問合せ   市はぐくみ育成推進課（☎222-3866/市はぐくみ育成推進課（☎222-3866/FAX 251-2322）251-2322）

　サイト閲覧中、突然「ウイルスに感染した」等と偽の警告画面　サイト閲覧中、突然「ウイルスに感染した」等と偽の警告画面
が表示され、サポートセンターの電話番号が表示された場合、が表示され、サポートセンターの電話番号が表示された場合、
表示された電話番号には絶対に電話しない！！表示された電話番号には絶対に電話しない！！
　サポート費用として「電子マネーでの支払い」や「ネット 　サポート費用として「電子マネーでの支払い」や「ネット 
バンキングでの送金」を指示される場合、バンキングでの送金」を指示される場合、サポート詐欺サポート詐欺の可能性が高いです。の可能性が高いです。
警告画面が表示されたら？警告画面が表示されたら？

 慌てず画面（ブラウザ）を閉じる。 慌てず画面（ブラウザ）を閉じる。
 何らかのアプリをインストールした場合は、すぐにアンインストールする。 何らかのアプリをインストールした場合は、すぐにアンインストールする。
 一人で悩まず、家族や警察に相談する。 一人で悩まず、家族や警察に相談する。

問合せ   東山警察署（☎525-0110/東山警察署（☎525-0110/FAX 561-3074）561-3074）

参加費無料
申し込み不要

京都府推進委員会
マスコット

キャラクター
「京の社明くん」

☎661-3
み な こ こ

755
※おかけ間違いに
　ご注意ください。

年中
無休

661-5
ご よ う は こ こ

855
メール（ホームページから）

検索京都いつでもコール

☎：８時～21時
FAX・メール：24時間

東 山 東山区役所 
〒605－8511 東山区清水5丁目130-6
☎（050）-1725-5019（代表）  541-9104
開庁時間  ９時〜 17時
 　　　　（土・日・祝日、年末年始を除く）

東山ふれあいリレーマラソン サポート詐欺にご注意くださいサポート詐欺にご注意ください
申し込み不要
参加自由

12月号の＃東山ぐらむクイズの答えは、４．住んで でした！

市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第3６１号　　令和８年1月15日　（3）自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています



再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和８年1月15日　　第36１号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

空き家相談窓口（京都市都市計画局住宅室住宅政策課）TEL 231-2323
受付時間：午前9時～午前11時30分／午後1時～午後4時30分( 土・日・祝・年末年始を除く）

空き家問題、実は...あなたにも？
空き家？ 関係ないよ。

いえいえ、
他人事ではなく、誰もが
直面するかもしれない
身近な問題です！

空き家になる
実家を相続す
るかも…

今からできる！ 空き家化予防の第一歩

少しずつ荷物を片付けよう

「どうする空き家？カードゲーム」を
やってみよう

空き家を「自分事」として考えるきっかけ
となるよう、話題にしやすく楽しく学べる
カードゲームを無料貸出中！
地域の集まり等で、ぜひご活用を！ 詳細は▲

お気軽にお越しください♪
日時：令和8年1月23日（金）午前10時～正午
会場： NTT西日本三条コラボレーションプラザ 

烏丸三条北東角　京都市営地下鉄「烏丸御池」5番出口 すぐ 
（中京区烏丸三条上ル場之町604  NTT西日本京都支店 三条ビル1F）

空き家？ しっかり管理できてるし、
問題ないでしょ。

※ 非居住住宅利活用促進税（令和11年度課税開始予定） 
問合せ 税制課（TEL222-3155）

空き家は、その地域に住みたい人の

新たな住まいとなることもあります。

使う予定がない空き家を、思い切って賃貸や売却に出すなど、

使ってくれる人に引き継ぎませんか？

ウェブサイト「K
キ ョ ウ ト

yoto D
ディグ

ig H
ホ ー ム
ome P

プ ロ ジ ェ ク ト
roject」では、

中古住宅（ユーズドハウス）の様々な活用事例を紹介中！
空き家オーナーを取材した記事もありますよ！

活用事例をパネルで展示します。
ぜひお立ち寄りください♪
日時： 令和8年1月13日（火）～ 23日（金） 

※土日休館
　　　午前10時～午後5時（最終日は午後1時まで）
会場： NTT西日本三条コラボレーションプラザ 

烏丸三条北東角　京都市営地下鉄「烏丸御池」5番出口 すぐ 
（中京区烏丸三条上ル場之町604  NTT西日本京都支店 三条ビル1F）

京都市地域 の空き家相談員
空き家相談員は、京都市の研修を受けて登録されたまちの不動産屋さんです。お気軽にご相談ください！

あなたの条件に合った空き家相談員を検索！

直接連絡し、相談する
ことができます。
相談は無料です。 支援制度の詳細はこちら▶

ほかにも、売りたい・貸したい空き家を市のホームページに
掲載して買い手・借り手を探せる制度もあります！

問合せ

防災面・防犯面で高リスク！
建物の傷みにも
気づきにくいです。
新たな税金※もかかります。

詳細は▶

家の将来を早めに家族で話し合おう

不動産登記を確認しよう
＊ 相続登記の申請は義務です。令和8年4月1日からは、

住所・氏名の変更登記も義務化されます。

カードゲーム体験会を開催！

建物活用のアイデア

各詳細は、ウェブサイト「京都市空き家対策室」を 
ご覧いただくか、「空き家相談窓口」までお気軽に 
おたずねください。

ウェブサイト▲

今住んでいる家も
遠い将来、空き家に
なるかも…

空き家のお悩みに「強～い味方」

無料 申込不要

無料 申込不要

Topic

Topic

出入自由

ウェブサイト「京都市空き家対策室」

空き家現地やオンラインで相談できる制度もあります。区役所・支所にて、無料相談会も開催しています。
相談員検索ページ

パネル展示のご案内

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年1月15日　　第361号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　●●区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。
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