
（報道発表資料） 
令 和 ６ 年 ９ 月 １ ０ 日 
京都市東山区役所 

                         健 康 長 寿 推 進 課                      

電話 075-561-9128 
       地域のコミュニティ活動を盛り上げます！ 

東山区修道学区健康チェック会の開催 
    

東山区では、中長期的なまちづくりの指針である「東山・まち・みらい計画 

２０２５」の下、地域における支え合い活動を充実・強化するため、多様な主体に

よる協働の取組を一層広めています。 

この度、区役所と修道学区社会福祉協議会は、京都女子大学、京都市東山地域包

括支援センターと協働で健康イベントを開催します。 

 

１ 日時                                   

  令和６年１０月１９日（土）午後１時～午後３時（予定） 

  ※ 修道ふくしまつりの中で実施します。 

※ 警報が発令された場合は中止します。 

     

２ 場所                                   

  京都市立東山総合支援学校 体育館（〒605-0932 東山区妙法院前側町４４１） 

 

３ 内容                                   

（１）健康チェック項目（予定） 

聴力検査、握力測定 

骨密度測定 

体組成測定（内臓脂肪率、基礎代謝量 など） 

脳機能測定（ストループ検査） 

（２）東山区の健康情報の提供 

 

４ 協力                                   

  修道学区シニアクラブ 

修道学区保健協議会 

修道学区民生児童委員協議会 

修道学区老人福祉員 

東山区社会福祉協議会 

 

５ 参考：修道ふくしまつりとは                        

 修道学区内の社会福祉施設（障害者施設、児童施設等）や多様な機関・団体

が参画するつながりの場です。  

福祉・健康に関するブースのほか、舞台発表や物販などがあります。 

 

６ 修道ふくしまつりについての問合せ先                    

  修道学区社会福祉協議会（☎０８０－６１８８－８８３６ 河井 ） 

東山区は地域で活動されている各団体の

交流・連携の促進に取り組んでいます。 


