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東山区一橋学区 地域の交流イベントの開催 
 

東山区では、中長期的なまちづくりの指針である「東山・まち・みらい計画 

２０２５」の下、誰もがいきいきと健やかに「笑顔でくらすまち」の実現に向け、

住み慣れた地域での生活が継続できるよう、高齢者の方が気軽に集い、交流できる

場づくりや社会参加できる環境整備の支援を進めています。 

この度、一橋（いっきょう）学区の社会福祉協議会と協働で、健康すこやか学級

に参加者されている方に対して交流イベント（夏祭り）を開催します。 

 

１ 日時 

  令和６年７月２０日（土）午前１０時３０分～正午（予定） 

                   

２ 内容（予定） 

  昔懐かしい輪投げゲーム 

  フィットネス運動やテニスゲームなどデジタル機器を活用したゲーム体験 

  美容コーナー など 

 

３ 場所   

   東山泉小中学校西学舎 地域交流室 

（〒６０５－０９６６ 東山区大和大路通七条下る５丁目下池田町５２７） 

 

４ 一橋学区健康すこやか学級について 

  健康すこやか学級は、学区社会福祉協議会の活動に位置付けられており、高齢

者の社会参加の推進及び介護予防に関する意識の向上を図ることを目的としてい

ます。  
介護予防に関する知識の普及・促進を目的とした講座等の開催、介護予防に資

する軽易な運動、認知症予防、健康状態の確認、栄養改善・口腔機能の向上等の

サービスを提供しています。 

 

５ 協力 

  一橋学区民生児童委員会 

  京都市東山いきいき市民活動センター 

京都市洛東地域包括支援センター 

   

６ 健康すこやか学級についての問合せ先 

  東山区社会福祉協議会（☎０７５－５５１－４８４９ 平日のみ） 


