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東山区ってどんなところ？
東山区に住んでみたいな！と思ってもらえるように、
お試し居住の取り組みを進めています　

お試し居住についての詳細は２、３面をご覧ください♪

たくさんのご応募ありがとうございました！！！東山区マスコットキャラクター
「ひがしちゃん」

結果
発表

皆さんからいただいた
おすすめは、

Instagram等で
紹介されるかも!?

＃東山ぐらむ クイズ
@higashiyama_official

粟田学区自治連合会・
空き家対策実行委員会

東山くらしよし

UPCYCLE LIFE HIGASHIYAMA
アップサイクル ライフ ヒガシヤマ

他にも東山区の
情報いろいろ！
ヒントはこちら☆

正解された方の中から抽選で
図書カード千円分をプレゼント

１．八坂神社　２．六波羅蜜寺　３．智積院　４．知恩院
ハガキまたはメールにて①名前②住所③電話番号
④解答⑤東山区のおすすめの場所、お店、イベント
（どれか一つ）とその理由をご記入ください。
〒605-8511（住所不要）
東山区役所地域力推進室 「こちら東山」係まで
「クイズ応募」と明記の上、
higashiyama-somu@city.kyoto.lg.jpまで
４月５日（金）まで

応募方法

ハガキ

メール

応募締切

東山プロジェクト住んでこそ！

　東山区では、人口減少問題に立ち向かい、“観光のまち”
だけではなく“住むまち”としての魅力を伝えるため、区
民みんなで「住んでこそ！東山プロジェクト」に取り組ん
でいます。
　住む魅力を効果的に伝える情報発信のために、
Instagram(インスタグラム)「京都市東山区（公式）
@higashiyama_official」・ホームページ等を運営してい
ます。

　令和５年12月10日～令和６年１月31日に
皆さんの「好き！」「おすすめ！」京都東山の写真・
動画を募集しました。

Instagram投稿キャンペーン

　東山区には、さまざまな節分の行
事がありますが、豆まきの際に「福は
内」だけを唱え、「鬼は外」と言わない
のはどこでしょうか。 東山区公式Instagram

２月のクイズの答えは　１ 麻婆豆腐　でした！
次回もお楽しみに♪

優秀
賞
優秀
賞

優秀
賞
優秀
賞

「みんなでいっしょに
 YMCA」
＠robin.rin.72

バーベキューをしたり、
健康体操をしたり、地域の
皆さんとのコミュニケーション
の場となりました

「歴史的な建物の
 先には喫茶店！？」
＠zeku_sakura

京都スナップ
こんな歴史的な門の
すぐ先に喫茶店って
京都ならでは

「うちわと息子」
＠1248mattan

夏の知恩院
知恩院で買った
うちわと、息子が
そっくりで
気に入ってます

優秀
賞
優秀
賞

最優
秀賞
最優
秀賞

「ほうこくさんでの七五三」
＠coconeaji

私たちに「ほうこくさん」で親しま
れてる豊国神社
うちの家族だけで考えると150年
以上のお付き合い。
ひーばーちゃんと犬の散歩に訪れ
た記憶があります。
地元の祭、結婚式、七五三、散歩道
に通り道である豊国さん。

参加ありがとう賞も含めた
全24作品の結果はこちらから↓

動画

動画
写真 写真

東山シンボルマーク
総人口：35,309人
世帯数：20,531世帯

男性：15,593人
女性：19,716人

令和６年2月1日現在（令和2年国勢調査結果に基づく推計）
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東山区



☎661-3
み な こ こ

755
※おかけ間違いに
ご注意ください。

661-5
ご よ う は こ こ

855
メール（ホームページから）
京都いつでもコール

☎：８時～21時
FAX・メール：24時間

スタンプカードを配布します☆
日時  ４月12日（金） 10時～ 11時
集合場所  建仁寺 勅

ちょく

使
し

門北側（緑のベストを着た人が目印）
内容  各自のペースで境内をウォーキング

※雨天の場合、区総合庁舎地下１階 保健指導室にて実施
持ち物  汗拭きタオル、飲み物、歩数計（スマホアプリ可）

動きやすい服装でお越しください。
対象  区内在住で、医師から運動を制限されていない方
申込み  ３月21日（木）9時から開催前日17時までに電話、FAXまたは窓口にて
問合せ  健康長寿推進課（☎561-9128/FAX531-2869）

　京都市東山区役所、株式会社ニシザワステイ、NOHGA HOTEL KIYOMIZU KYOTO
（ノーガホテル清水京都）が連携し、東山区に３日から１週間程度、お試し居住をして
いただく取り組みを進めています。滞在中は、NOHGA HOTEL KIYOMIZU KYOTO
もしくは株式会社ニシザワステイが運営する京町家に宿泊していただきます。テレワー
ク体験や参加者の希望に応じたまちあるきや物件内覧、職人との交流などができます。

　東山区では、地域の課題解決や魅力を高める取り組み、地域の活性化につながる
事業を応援する助成金を交付しています。助成金を活用して取り組まれた事業の
紹介、活動されている方同士や活動を知りたい方などによる交流会を行います。
日時  ４月25日（木） 14時～ 16時  場所  区総合庁舎３階 大会議室
対象  どなたでも  問合せ  地域力推進室（☎561-9114/FAX541-7755）

〜健康づくりサポーターと歩く〜

お試し居住 第３期
５月24日（金）～８月31日（土）  受け付け：４月８日（月）～７月31日（水）

ア
● ● ● ● ● ● ●

ップサイクルされてきた東山のくらし・文化を体験

無料

無料
申し込み
不要

　地震はいつ発生するかわかりません。地震に
対して「備える」ことが大切です。地震による
けがを防止するため、各家庭において家具の転
倒や落下物の防止対策をしましょう。

（例）

問合せ  東山消防署（☎541-0191/FAX531-1999）

地震に備えて 今すぐできるご家庭での備え

粘着マット
●粘着力や弾力のある
マットを、テレビや家具
の下に敷き、固定します。

開き戸固定器具
●食器棚等の開き戸に掛け金具や
チェーンなどを取り付け、地震の
揺れによる扉の開放と食器の飛び
出しを防ぎます。

　３年生の総合学習の時間では、「伝えた
い！東山のすてきをみつけよう」というこ
とで、旧歌舞練場の見学をメタバース上で
行いました。自分がアバターとなって画面
に入り込み、旧歌舞練場の知りたい場所に
入って見学をします。探検して見つけたこ
とを「見つけたよカード」に書き込み、タブレットを使用して共有し
ました。また、芸妓さんにも実際に学校に来ていただいて知りたいこ
とをたくさん質問し、東山のすてきをポスターにしていく予定です。

　西学舎では毎月１回、１年生～５年生
までの西学舎の児童が体育館に集まり、
みんながにこにこ笑顔で過ごすために、
テーマについて考え意見を交流する「泉
にこにこ集会」を行っています。放送委
員会の児童が司会を務め、今回は「Red あかくてあおいクレヨン
のはなし」という絵本から、「自分らしさとは何か」をテーマに考
えました。児童は「人を外見だけで判断してはいけない、その人の
良さを見つけることが大事」「自分らしさとは自分の良さに気付く
こと」等、自分の考えをしっかり発表しました。教室に戻ってから
も、「自分らしさ」についてさらに考え、感想を書いている児童も
たくさんいました。自分らしさを遠慮せずに出せる環境を、児童た
ち自身で築き上げていきました。

開睛小中学校

東山泉小中学校

豊国神社  SUMMER  FESTIVAL
■移住検討者×地域住民
　移住を検討されている
方と地域にお住まいの方
とをつなぐ機会をつくり
だし、飲食店事業者等が
東山区へのお試し出店できる場とすることによ
り、東山区や京都市の持つ豊かな資源を体感し
てもらうことを目指し、開催しました。

令和5年８月19日に開催

Instagram HP

助成金を活用された団体の活動の様子

地域の歴史紹介のための
展示会

空き家活用を目的に制作した
動画の試写会

「地域を盛り上げたい！」「東山区で取り組まれている活動を
知りたい・参加してみたい」方必見！
東山区まちづくり支援事業の活動報告・交流会を開催します！

東山プロジェクト住んでこそ！

学校だより東 山 区

一定期間「住む 」ことでご
近所さんの様子がわかり、
安心して移住できるように
つなぐ活動です。「お試し
居住」に来られた方を見掛け
たら、ぜひ話してみてください。

区内で
「お試し居住」に
　取り組む団体が
　増えています

お試し居住を通じて、京都の方の印象
が変わりました。「京都の方は温かい」
認知を広げると良いと思います。

「京都で暮らしたら」を
具体的に想像できると
てもいい時間でした。

伝統を守りながら、今に合うように変わってきたこと

消
防

119番

です！

東山消防署
マスコットキャラクター
「東（とう）りゅうくん」

建仁寺さん

（2） 令和６年３月15日　　第3３９号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版



東 山 東山区役所 
〒605－8511 東山区清水5丁目130-6
☎561-1191（代表）  541-9104
開庁時間  ９時〜 17時

　（土・日・祝日、年末年始を除く）

☎661-3
み な こ こ

755
※おかけ間違いに
ご注意ください。

年中
無休

661-5
ご よ う は こ こ

855
メール（ホームページから）

検索京都いつでもコール

☎：８時～21時
FAX・メール：24時間

　東山区に移住希望の方にお泊まりいただき、詳しい地域情報提
供や住まい探しのお手伝いをしています。また地域でワーケーショ
ンをご希望の方に宿泊施設とシェアオフィスを紹介しています。
　これらの来訪者に地域のイベント、白川清掃、白川あわた夏
祭り、地蔵盆などを通じて住民の方と触れ
合う機会を提供しています。
　これまで国内だけでなく、海外からの方
にもご利用いただいています。
問合せ  粟田学区自治連合会・

空き家対策実行委員会
（☎/FAX752-3123）

　令和５年、東山区にシェアキッチンや民泊、レンタルスペースを併設
したオーガニック食品がメインの量り売り店「the kind」をオープン。
　２階がレンタルスペースになっていて、自由に使っていただけます。
宿泊スペースを備えており、移住サポートをしている「東山くらしよし」
のお試し居住を進めています。１階はオーガニックがメインの食品の量
り売りのお店で、その横にはシェアキッチンがあり、一日店長のような
感じでいろいろな人がお店に立っていただける場所になっています。
　月１回、移住したらどんな感じ？移住してき
たばかりだけど東山のこと聞きたい！
人歓迎のカフェを開いています。
問合せ  東山くらしよし（the kind） 

	 （ tominami.bunkado@gmail.com）

　現在毎月第1・３の水曜日に実施している資源物回収（古紙類、古着類、
小型金属類・スプレー缶回収）を、令和６年４月から拡大します！
日時  毎週水曜日（祝日・年末年始を除く） ８時30分～ 11時30分
場所  区総合庁舎２F 東山エコまちステーション 窓口
問合せ  東山エコまちステーション（☎366-0182/FAX 366-1376）

白川のほとりに滞在
商店街も近いところで暮らしを感じる

多種多様な人が気軽に集まれる場所に

区総合庁舎南館地下１階（☎/FAX541-0434）  開館：９時～１７時  休館：日曜日・祝日

▍ レコードを聴く会「ジャズで聴く懐かしの映画音楽特集」
日時  ３月28日（木） 10時～11時30分頃  場所  東山老人福祉センター
内容  ジャズアレンジした映画音楽のレコードの解説など
対象  市内在住の60歳以上の方  定員  20名（先着順）  持ち物  上履き、飲み物
申込み  ３月27日（水）までに窓口または電話にて

東山老人福祉センター

区総合庁舎南館２階（☎541-5455/FAX551-9888）
開館：９時30分～17時（平日の木曜日は11時30分から19時まで）  休館：毎週火曜日

▍４月のテーマ図書の展示と貸し出し
期間  ４月１日（月）～29日（月・祝）  テーマ  「新しくはじめよう」（一般）　「春みつけた」（児童）
▍子ども読書記念事業 あかちゃんのおたのしみ会
日時  4月19日（金）11時～11時30分  内容  絵本の読み聞かせ、紙芝居 他
▍子ども読書記念事業　おたのしみ会　各11時～11時30分
日程  ４月５日（金）  華頂短期大学附属幼稚園 読み聞かせ

４月20日（土） 学生サークル「ぐりとぐら」による読み聞かせ
４月24日（水） 三条保育所 読み聞かせ・育児相談
４月27日（土）カブトの折り紙と絵本の読み聞かせ

申込み  �２週間前から電話または窓口にて

東山図書館

相談（無料）
▍弁護士による京都市民法律相談
日時  毎週水曜日（祝日を除く） 13時15分～ 15時35分
受付  ①インターネットにて

　相談日の前週の木曜日9時～日曜日24時
　予約先（ホームページ）
②窓口または電話にて

相談日の週の月曜日～相談日（祝日を除く)　9時～ 17時
※相談日当日の受け付けは15時5分まで

定員  ７組（１組につき20分以内）
▍行政相談委員による行政相談
　国の行政に関する苦情や意見・要望について行政相談委員が相談に応じます。
日時  ４月４日（木）、５月９日（木） 各13時30分～ 15時30分
▍司法書士による登記・法律相談
日時  ４月19日（金） 13時30分～ 15時30分
問合せ  地域力推進室（☎561-9114/FAX541-7755）
▍行政書士による困りごと相談
日時  毎月第３木曜日 ３月21日、４月18日 各14時～ 16時
問合せ  京都府行政書士会第４支部事務所（☎551-8484/FAX525-2477）
※場所は区総合庁舎２階 地域力推進室相談室

予約制

検索 京都市民法律相談

▍成人・妊婦歯科相談（口腔機能相談）【無料】【申し込み不要】
日時  ４月19日（金）、５月17日（金） 各13時30分～15時
場所  区総合庁舎地下１階 （23番窓口受け付け）
内容  歯科医師による健診、歯科衛生士による保健指導等
対象  18歳以上の方、妊産婦の方
▍胸部検診（肺がん・結核）のお知らせ4月、5月分（毎月第2・4月曜日実施）
日時  ４月８日、22日、５月13日、27日 各９時～11時
場所  区総合庁舎地下１階 （23番窓口受け付け）
対象  市内在住の40歳（受診年の12月31日時点）以上の方

（65歳以上の方は年1回の受診が義務付けられています。）
内容  胸部Ｘ線撮影（問診の結果で検査が必要とされた方は喀

かくたん
痰検査を受診可能）

費用  無料（喀
かくたん

痰検査受診者のみ1,000円※）
※70歳以上等で減免措置あり（保険証などの身分証明書が必要）

申込み  電話、FAXまたは窓口にて
問合せ  健康長寿推進課（☎561-9128/FAX531-2869）

保健福祉

５月９日は、区総合
庁舎１階 展示ホール
にて開催

無料

日程 時間 場所
４月12日（金） 14時～15時 区総合庁舎 正面玄関前
問合せ  南部まち美化事務所（☎681-0456/FAX 681-8294）

東山エコまちステーション（☎366-0182/FAX 366-1376）

移動式拠点回収事業 回収品目・詳細はこちら

エコまちステーションにおける資源物回収の拡大

お試し居住 滞在場所

新著“KOKORO”の執筆
に粟田に長期滞在され
たベスケンプトンさんを
囲んで

学校だより

一定期間「住む 」ことでご
近所さんの様子がわかり、
安心して移住できるように
つなぐ活動です。「お試し
居住」に来られた方を見掛け
たら、ぜひ話してみてください。

区内で
「お試し居住」に
取り組む団体が
増えています

紙面に掲載している催しなどは中止・変更になる場合があります。念のため各問い合わせ先へのご確認をお願いします。

市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第3３９号　　令和６年３月15日　（3）自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています



再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キョウエイアドインターナショナル（☎0120-609-450）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

（4） 令和６年３月15日　　第3３９号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版 再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キョウエイアドインターナショナル（☎0120-609-450） ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

（4）　令和６年3月15日　　第339号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　●●区版

びわ湖・大津港へ
出発進行！

京都市上下水道局総務部総務課 ☎ 075-672-7709問合せ

びわ湖・大津港びわ湖・大津港へへこ
の
春
、

び
わ
湖
疏
水
船
の

航
路
が
延
伸
！

　人工の運河である琵琶湖疏水と琵琶湖の間には、50cm〜
100cm程度の水位差が設けられています。この水位差を克服
して船を通すため、「水
のエレベーター」とも呼
ばれる大津閘門が設け
られました。
　2つの水門を交互に
開閉し、閘門で区切られ
た部屋の中の水位を上
下させることで、水位を
調整して船を通します。

びわ湖疏水船の航路延伸

ロマンいっぱいの歴史
　明治期の偉人が揮

き
毫
ごう

したトンネル出入口の「扁
へん

額
がく

」や赤レンガ造りの「旧御所水道ポンプ室」など
を間近で見ることができます。特に全長2,436mに
及ぶ第1トンネルでは、ほとんどの作業を手作業で
行った先人たちの苦労
を肌で感じることが
できます。

四季折々の美しい風景
　春のサクラや秋の紅葉はもちろんのこと、
新緑の季節も実はおすすめ。
　青モミジのトンネルを船で進めば、水面に
反射し、辺り一面が幻想的な深緑の世界に。

魅力的な専門ガイド
　乗船中は、知識豊富な専門ガ
イドが皆様をご案内。
　それぞれ個性溢れるメンバー
が揃っており、ユーモアたっぷり
の話術で旅を盛り上げます。

2種類の船旅
　びわ湖疏水船の船旅は、上り
と下りで全く異なります。
　上りは爽快に風を切って進み、
下りはゆったりと水路を巡ります。
　景色の見え方の違いを体感し
てみるのはいかが。

山科観光のススメ
　疏水沿線の山科エリアは、隠れた観光
スポット。天智天皇陵や毘沙門堂など、見
所が盛りだくさん。
　散策道「そすいさんぽ」も整備されて
いるので、散歩にもうってつけです。
　山科で途中下船して、沿線を散策して
みるのも魅力的！

雄大な琵琶湖を小型船で満喫、
明治時代の航路を追体験

　航路延伸によって、遂に母なる湖・琵琶湖へと漕ぎ出す
びわ湖疏水船。
　細緻な疏水路を抜け、眼前に広がる景色は上り便なら
では。また、下り便では明治時代の物流を支えた舟運ル
ートを追体験できます。

出発進行！出発進行！
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運航日程・料金等は
ウェブサイトを御覧ください。

【郵送・FAXお申込先】

ご乗船は 完全予約制となります。
お申込み方法

びわ湖疏水船
WEB予約システム
から予約。
※乗船当日の
2時間前まで可能

乗船申込書で、
郵送またはFAXで予約。

または

びわ湖疏水船受付事務局
〒600-8023

京都市下京区河原町通松原上ル2丁目
富永町338 京阪四条河原町ビル7階

（株）JTB京都支店内
TEL：075-365-7768  FAX：075-365-7757

アクセスはコチラ ▶

びわ湖疏水船

大津閘
こう

門
もん

での水位調整体験
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　かつて京都と琵琶湖を結んでい
た舟運が、約70年ぶりに復活した

「びわ湖疏水船」。
　この春、これまで滋賀県側の起点
としていた三井寺から、びわ湖・大
津港まで航路を約1.5 km延伸しま
した。

びわ湖疏水船の
つの魅力77

航路延伸で更に広がる！
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