
新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、紙面に掲載している催しなどは中止・変更になる場合があります。
各施設の開館・開所時間についても、変更となる場合があります。念のため各問い合わせ先へのご確認をお願いします。

京都市特別定額給付金（お一人さま10万円）の申請期限は9月15日（火）です。
申請がお済みでない方はお急ぎください！

すくすく子育て応援事業「赤ちゃんすくすくねっと東山」すくすく子育て応援事業「赤ちゃんすくすくねっと東山」

「東山はぐくみハッピーギフト」をお届けします「東山はぐくみハッピーギフト」をお届けします
　赤ちゃんがお生まれになったご家庭に、同じ地域にお住まいの主任児童委員さんが「東山はぐくみ
ハッピーギフト」をお届けする取り組みがこの９月からスタートします（お届けには申し込みが必要です）。
　「東山はぐくみハッピーギフト」をきっかけに、子育て家庭と地域のつながりをつくり、地域ぐるみで
子育てしやすいまちづくりを進めていきます。

①京焼・清水焼のお皿
　東山区にお住まいの先輩ママであり陶芸家の林侑子さん（紅村窯四代目）に
作っていただきました。離乳食やおやつタイム等でお使いください！３色からお
好きな色を選んでください。お皿の裏には、生まれ年（西暦）が入り、お誕生の
素敵な記念品になります。
②子育飴
　子育飴には、大切な命を守り抜いたという母の深い愛情の物語
があり、400年以上伝えられています。みなとや本舗さんの麦芽水
飴と砂糖で作られた東山区ならではの琥珀色の子育飴をお楽しみください。
③桐の木箱
　区内で戦前から陶磁器などの木箱を作っておられる樋口木箱製
作所さんの箱にお皿と子育飴を入れてお届けします。
④東山区マスコットキャラクター「ひがしちゃん」グッズ
　オリジナルクリアファイルと消しゴムのセットです。
⑤東山子育て情報（「東山はぐくみだより」等）
　東山区にある親子で遊びに行ける場所などをご紹介します。地域や子育て
のことでわからないことがあれば主任児童委員さんに気軽にお尋ねください。

申請がお済みでない方で、お手元に申請書が無い方や、申請書をなくされた方は、
市特別定額給付金コールセンター（☎0570-074-428）にご連絡ください。 

対象　令和２年４月１日以降に誕生した赤
ちゃんで、お届け時に区内在住の方

申込み　令和２年９月１日～令和３年３月３１日
に、FAXまたはEメールで「ギフト希
望」と明記し、①お子さまの名前②生
年月日③住所④電話番号⑤お皿の希
望色（上記３色の中から１色選択）を
記入のうえお申し込みください。

協力　東山区民生児童委員会、紅村窯、みなとや本舗、有限会
社樋口木箱製作所、華頂短期大学、特定非営利活動法
人京都子育てネットワーク　（順不同）

生まれ年→

パステルブルー

パステルグリーン

ピンク

林さんはこども陶芸くらぶの
活動もされています。

～子育てしやすいまちづくりを目指して～

子どもはぐくみ室（☎561-9349/FAX531-2869/　 higashi-hagukumi＠city.kyoto.lg.jp）問合せ

東山区の皆さまのご厚意によるギフトをセットでお届けします！

ゆうこ こうそんがま

「東山はぐくみハッピーギフト」をお届けします
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世帯数：20,854世帯
女性：21,008人
男性：15,643人
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東山区こころのふれあい作品展・福祉施設合同展

お気軽にご利用ください
精神保健福祉相談　
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　こころの病や障害に対する理解を深め、ふれあいの輪を広げるため、こころに障害のある方や
区内の障害者施設の方々の作品を区ホームページに写真で掲載します。
公開日　９月7日（月）※区総合庁舎での開催はありません。

　新型コロナウイルス感染症により大きな影響を受ける地域
活動に安心して取り組んでいただくため、京都市では具体
的な活動方法・事例を紹介し、区役所と連携して活動への
支援を行っています。詳しくはお問い合わせください。
（支援例）・コロナ対策を施した活動方法・事例（新しい地域活動ス

タイル）の紹介
・地域活動における感染予防策への助成
・地域活動へのICTの導入支援（講座の開催等）

京都市 新しい地域活動スタイル　検索
問合せ　市地域自治推進室（☎222-3049）

▪神秘性漂う光り輝く夜渡りプロジェクト
▪新型コロナ感染症対策下における健康長寿を全うするための

安心・安全まちづくり総合推進事業
▪アートを通じて地域で子どもをはぐくむ機運向上プロジェクト
▪僕たち・私たちのコミュニティースペースづくり
▪神賑わい～お迎え提灯行列
▪清水三丁目with京都芸術大学産寧坂歴史保存プロジェクト
▪ＮＰＯ法人京都泉山による防災対策を主体とした空き家対策事業
▪防災まちづくりのための危険箇所対策と減災のためのコミュニティ

力強化
▪鍾馗さんの商品開発及び新たなライフスタイルの提供
▪東三条地域のまちの担い手とネットワークづくりによる持続可能な

地域づくり事業
▪まちかどミュージアム　　▪祇園のお店と名所案内
▪琵琶湖疏水鴨川運河周辺地域　産業遺産アーカイブ
▪東山区まちじゅう図書館計画　　▪藤平窯から見える日本の文化
▪子育てサロン「いちご組」　　　　　　　　　　　　　※順不同

　使わなくなって捨てられないままになりがちな陶磁器製の
食器を回収し、リユース・リサイクルをします。なお、ガラ
ス製品や食器以外のものは回収不可です。
日時　8月26日（水）14時～15時
場所　旧東山まち美化事務所（東山区今熊野日吉町10-3）
問合せ　東山エコまちステーション（☎366-0182）

　例年開催しております「東山区民ふれあいひろば」につきまして、新
型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、区民の安心・安全・健
康を最優先に考え、今年度は中止とさせていただきます。

各事業の概要については区ホームページをご覧ください。
東山区　交付決定　検索

　京都市では、新型コロナウイルス感染症対策を支援するための寄付
金を受け付けています。寄付金は「京都市新型コロナウイルス感染症
対策支援 支え合い基金」に積み立て、医療機関・
医療従事者や市民・事業者の皆さまへの支援、感染
拡大防止に活用させていただきます。
　郵送・メール、またはふるさと納税ポータルサイト
から申し込むことができます。
京都市　コロナ寄付金　検索
問合せ　市行財政局総務課（☎222-3044）

　精神科の医師と精神保健福祉相談員による
こころの健康相談を行っています。
相談日　第１～第４火曜日（祝日を除く）
受付時間　第１・３火曜日：１５時～１６時３０分
　　　　　第２・４火曜日：１３時３０分～１５時
場所　区総合庁舎地下１階 １６番相談室

問合せ　障害保健福祉課（☎561-9130）（主催：東山区こころのふれあいネットワーク/東山区福祉施設展実行委員会/東山区役所）

予約
不要

自治会・町内会などの皆さまへ
コロナでお悩み・お困りの地域活動を応援します！

東山の課題の解決や魅力の向上に
取り組む16事業を採択！
令和2年度東山区まちづくり支援事業助成金

陶磁器製の食器回収・リユース・リサイクル事業

「東山区民ふれあいひろば２０２０」開催中止のお知らせ

新型コロナウイルス感染症対策支援のための
寄付金にご協力をお願いします

今年は
webで
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防災・救急パネル展
　応急手当の方法や震災の様子などをパネル展示
しています。今一度、災害への備えを考えましょう。
日程　9月1日(火)～9月4日(金)
場所　区総合庁舎1階 展示ホール
※例年救急医療週間に開催している「東山救急講
演会」は中止となりました。
問合せ　東山消防署（☎541-0191）

　医療保険に加入している市内在住の方で、福祉医療制度の適用を受け
るには申請が必要です。申請には健康保険証、印かんをお持ちください。
※制度により身体障害者手帳、戸籍謄本等が必要です。

制度 対象の方 問合せ

①
ひとり親 
家庭等
医療

（１）～（３）のいずれかに該当する方
（１）生計を一にする父または母のな

い児童（18歳に達する日以後
の最初の３月末までの方）

（２）（１）の児童と生計を一にする母
または父

（３）両親のいない児童とその児童
を扶養する２０歳未満の方など

子どもはぐくみ室
（20番窓口）
(☎５６１-９３５０)

②
重度心身 
障害者
医療

（１）～（３）のいずれかに該当する方
（１）身体障害者手帳１級または２級
（２）知能指数（ＩＱ）が３５以下（療育

手帳Ａ判定）
（３）身体障害者手帳３級で知能指数
（ＩＱ）が５０以下

障害保健福祉課
（22番窓口）
(☎５６１-９１３０)

③
重度障害
老人健康
管理費

後期高齢者医療制度の被保険者
で②の（１）～（３）のいずれかに該当
する方

保険年金課
（８番窓口）
(☎５６１-９１９９)

④ 老人医療

６５歳以上７０歳未満で（１）～（３）の
いずれの方にも前年の所得税が課
されていない方
（１）本人
（２）配偶者（別住所、未届を含む）
（３）同一住所にお住まいの方（住民

基本台帳上で世帯分離してい
る方も含む。）及び別住所にお
住まいの方（扶養関係がある
方）のうち主たる生計維持者

健康長寿推進課
（32番窓口）
(☎５６１-９１８７)

⑤ 子ども医療 ０歳から中学校３年生（15歳に達す
る日以後最初の３月末）までの方

市子ども家庭
支援課分室
(☎２５１-１１２３)

※①～④は所得制限あり
※①～③は医療費の自己負担なし（ただし、入院時の食事負担や個室
料金等は対象外）④、⑤は一部負担金あり

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、令和２年度の「集
団健診」は全日程について中止します。
【中止となる日程】
・9月10日（木）区総合庁舎　　・9月24日（木）東山総合支援学校
・10月18日（日）区総合庁舎
　なお、指定医療機関で実施する個別の健康診査や、保健福祉センター
における胸部（結核・肺がん）検診（毎月第１・第３月曜日　９時～10時
30分）については、各医療機関等の感染症対策のもと、実施しておりま
すので、集団健診の受診を予定されていた方は、ご利用いただきます
ようお願いいたします。

対象　30歳以上の女性（2年に1回受診可※）
※受診する年の12月31日時点で偶数年齢の方(ただし、奇数年齢の方
でも前年に本市のがん検診を受診されていない方は受診可能です。)
日時　10月27日（火）、29日（木）、30日（金）、
　　　11月5日（木）、10日（火）　各13時30分～
場所　区総合庁舎
費用　30歳代：エコー検査/1,300円

40歳以上：マンモグラフィ検査/1,300円（いずれも免除制度あり）
申込み　申込はがき（乳がん検診案内チラシに添付、健康長寿推進課

窓口、市ホームページでも入手可能）で9月15日（火）（当日
消印有効）までに京都予防医学センターへ

問合せ　健康長寿推進課（☎561-9128）

消防

119番

です！

救急医療週間
9月6日（日）～12日（土）

ご存知ですか？福祉医療制度

集団健診中止のお知らせ

乳がん巡回検診のお知らせ

〈9月〉　◆例祭＝１８日（金）（豊国神社）

区内の主な催し（８月２０日～９月１９日）

応募方法　ハガキまたはＥメールにて
①名前②年齢③住所④電話番号⑤解答⑥本紙の感想をご記入ください
応募先　

【ハガキ】〒605-8511（住所不要）東山区役所
地域力推進室「こちら東山」係まで

【メール】「クイズ応募」と明記の上、
higashiyama-somu@city.kyoto.lg.jpまで
応募締切　９月４日(金）（ハガキは当日消印有効）

　東山区のスポットをクイズ形式で紹介。写真の場所をお答えください。
正解者の中から抽選でトラフィカ京カード千円分をプレゼント！

【今月のクイズ】ここはどこでしょう？
　全国で初の幕末・明治維新期の
歴史を総合的にとらえて研究する
専門博物館として開館したこの場
所は、その時代に活躍した志士、
大名、公家、文人、画家等の貴重
な史料を展示しています。

クイズ東山発見！

（3）　令和2年8月15日　　第296号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています



弁護士による京都市民法律相談
　日時 毎週水曜日（祝日を除く）
　　　13時15分～15時15分
　受付 窓口または電話にて　予約制
　　　相談日の週の月曜日～相談日
　　　９時～17時（祝日を除く）
　　　※相談日当日の受付は14時45分まで
　定員６組（１組につき20分以内）
行政相談委員による行政相談

　国の行政に関する苦情や意見・要望について行
政相談委員が相談に応じます。
　日時 9月3日（木）13時30分～15時30分
司法書士による登記・法律相談

　日時 8月21日（金）13時30分～15時30分
問合せ地域力推進室（☎561-9114）
※場所はすべて区総合庁舎2階 地域力推進室相談室

行政書士による困りごと相談
日時 8月20日（木）、9月17日（木）各14時～16時
場所 区総合庁舎2階 地域力推進室相談室
問合せ京都府行政書士会第４支部事務所

（☎762-0505）

「限度額適用認定証」等の申請案内
　入院や外来受診によって高額な自己負担金が見
込まれる場合、申請により交付された「限度額適
用認定証」等を医療機関等に提示することで、医
療費の支払額が自己負担限度額までとなります。
※70歳以上の方及び後期高齢者医療の加入者は、
申請が不要な場合があります。詳しくはお問い合
わせください。
問合せ保険年金課（☎561-9199）

● 　 保 健 福 祉 　 ●
成人・妊婦歯科相談【無料】

日程 9月18日（金）
対象 18歳以上の方、妊産婦の方
受付  13時30分～15時

区総合庁舎地下１階 23番窓口にて（予約不要）
※マスクの着用をお願いします。
問合せ健康長寿推進課（☎561-9128）

現況届等の提出をお忘れなく
　下表の手当を受給中の方は、指定期間中に届
出をしてください。届出がない場合、８月分以降
の支給が受けられなくなります。

手当 必要な届出
提出期限

提出先
問合せ

児童扶養手当 現況届
8月31日（月）

子どもはぐくみ室
（☎561-9350）

特別児童扶養手当 所得状況届
9月11日（金）

障害保健福祉課
（☎561-9130）

特別障害者手当
現況届

9月11日（金）
※8月12日（水）

以降受付

障害児福祉手当
経過的福祉手当
外国籍市民重度
障害者特別給付金

事業名 乳幼児
歯科相談

ふわりん横丁
（子育て交流会）

ほっとタイム
（子育て交流

会）

日時 8月25日（火）
9時～10時

8月27日（木）
10時30分～

11時30分

9月8日（火）
10時～

11時30分

場所 区総合庁舎地
下1階 21番窓口

区総合庁舎地下1階 
保健指導室

対象 就学前までの
お子さん

就 学 前まで の
お子さんと保護
者

８か月までの
お子さんと保
護者

内容 歯 科 健 診・相
談・保健指導

東山区 保 育 所
プチ情報、交流
会

講話「ママの
健康の話」、
交流会

事業名 離乳食講習会 ふわりん横丁
（子育て交流会）離乳食講習会

日時
9月10日（木）
13時30分～

14時15分

9月17日（木）
10時30分～

11時30分

9月17日（木）
13時30分～

14時15分

場所 区総合庁舎地下1階 
保健指導室

区総合庁舎
地下1階 

栄養調理室

対象
８か月を過ぎた
お 子さん の 保
護者

就学前までの
お子さんと保護
者

４か月を過ぎ
たお子さんの
保護者

内容 ３回食～幼児食
について 交流会 はじめての

離乳食づくり

申込み・問合せ 各催しの前日までに電話にて
子どもはぐくみ室（☎561-9349）

今年度の高齢者インフルエンザ予防接種の料
金軽減申請は、郵送申請にて受け付けます

　郵送申請の方法については、9月15日号でご案
内します。
問合せ健康長寿推進課（☎561-9187）

９月のテーマ図書の展示と貸出
期間 9月2日（水）～30日（水）
テーマ「うさぎ」（児童）、「健康」（一般）

おたのしみ会
日時 9月12日（土）11時～
内容 絵本の読み聞かせなど

あかちゃんのおたのしみ会
日時 9月10日（木）11時～
内容 絵本の読み聞かせ、手遊び

会議室を貸し出しています
　会議や面接会場などにご利用ください。一般企
業の方にもお使いいただけます。収容人数、費
用は部屋によって異なりますので、まずはお問い
合わせください。なお、青少年以外の方は、利
用希望日の１か月前からの受付となります。

●　相　談（無料）　●

● 　 保 険 年 金 　 ●

※時間、会場、問合せなどは、掲載記事をご覧ください。

行事名 掲載面

20 木 相談 行政書士による困りごと相談 4面
21 金 相談 司法書士による登記・法律相談 4面
22 土
23 日
24 月
25 火 保健福祉 乳幼児歯科相談 4面

26 水
陶磁器製の食器回収・リユース・リサイクル事業 2面
相談 弁護士による京都市民法律相談 4面

27 木 保健福祉 ふわりん横丁（子育て交流会） 4面
28 金
29 土
30 日
31 月 保健福祉 児童扶養手当　届出提出締切 4面

行事名 掲載面
1 火 防災・救急パネル展（～4日） 3面

2 水
相談 弁護士による京都市民法律相談 4面
図書館 9月のテーマ図書の展示と貸出（～30日） 4面

3 木 相談 行政相談委員による行政相談 4面
4 金 東山発見！クイズ応募締切 3面
5 土
6 日 救急医療週間（～12日） 3面
7 月 東山区こころのふれあい作品展・福祉施設合同展web公開 2面
8 火 保健福祉 ほっとタイム（子育て交流会）4面
9 水 相談 弁護士による京都市民法律相談 4面

10 木
保健福祉 離乳食講習会 4面
図書館 あかちゃんのおたのしみ会 4面

11 金 保健福祉 特別児童扶養手当等 届出提出締切 4面
12 土 図書館 おたのしみ会 4面
13 日
14 月

15 火
京都市特別定額給付金申請締切 1面
乳がん巡回検診　申込み締切 3面

16 水 相談 弁護士による京都市民法律相談 4面

17 木
相談 行政書士による困りごと相談 4面
保健福祉 ふわりん横丁（子育て交流会） 4面
保健福祉 離乳食講習会 4面

18 金 保健福祉 成人・妊婦歯科相談 4面
19 土

8月
カレンダー 8/20 〜 9/19

9月

新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、紙面に掲載している催しなどは中止・変更になる場合があります。各施設の開館・開所時間についても、変更となる場合があります。
念のため各問い合わせ先へのご確認をお願いします。体調不良の方の催しなどへの参加はご遠慮ください。

東 山 図 書 館
区総合庁舎南館２階 （☎541‐5455）
開　館：９時30分～17時（平日の月・木は19時まで）
休　館：毎週火曜日・年末年始

東山青少年活動センター
区総合庁舎２階 （☎５４１‐０６１９）
開　館：１０時～21時（日・祝は１８時まで）
休　館：毎週水曜日・年末年始

市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第296号　　令和2年8月15日　（4）再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ウィット ( ☎ 072-668-3275)　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

東山広報板
東山区役所
〒605－8511  東山区清水５丁目130-6
☎ 561-11９1（代表）　　 5４1-９10４

開庁時間　9時〜17時（土・日・祝日、年末年始を除く）
　　　　　※8月３日（月）から上記の時間に変更となりました。

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」
８時〜21時（年中無休）

☎661-3
み な こ こ

755  661-5
ごようはここ

855
※かけ間違いにご注意ください。
ホームページ 京都いつでもコール 検索




