
ベビーカーでも
観光できる場所や
迂回ルートなどの

情報も

子どもと一緒におでかけしよう子どもと一緒におでかけしよう

ロームが灯す
「灯りと花の路」

法観寺（八坂の塔）

写真提供：京都・花灯路推進協議会

京都いけばな協会による
「いけばなプロムナード」

地域の子どもたちによる
「火の用心・お囃子組」

オリジナルの行灯を作る
「お絵かき行灯」　　

3月8日3月8日 ～17日～17日平成31年平成31年
京都・東山京都・東山
おでかけは夜の東山もおでかけは夜の東山も

金 日

開催場所 青蓮院から円山公園、八坂神社を通って、清水寺までの散策路と周辺寺院・神社
主催 京都・花灯路推進協議会 問合せ 京都・花灯路推進協議会事務局（☎212-8173）

-2019

子育て世代の
東山　　　　マップ
子育て世代の
東山　　　　マップ観光観光 が完成！が完成！

　魅力あふれる早春の
東山を楽しみましょう！

京都市長

地域の店舗や大学と協力して、すべての人が東山の観光を楽しんでいただける取組を
推進しています。また来たいと思っていただけるような「区民ぐるみのおもてなしのまち・
東山」を目指して、60の加盟店（平成31年1月現在）と一緒に活動しています！

京都・東山観光おもてなし隊

点灯時間：18時～21時30分点灯時間：18時～21時30分

※マップの画像は作成中のものです。※マップの画像は作成中のものです。

おむつ
替え

スペース
のある場

所や

ミルク用
のお湯

を提供

してくれ
る施設

を

掲載！

休憩場所に
最適な公園などを
ピックアップ！

3月1日（金）から
東山区役所地域力推進室や

京都・東山観光
おもてなし隊加盟店で

配布開始！

問合せ 京都・東山観光おもてなし隊（☎561-9114）京都・東山観光おもてなし隊（☎561-9114）

京都・東山観光おもてなし隊では、
東山の子育てサークルや区内の
保護者の方々に聞き取り調査を行
い、子育て世代の方が安心して観
光するのに役立つ情報をまとめた
マップを作成しました。

京都・東山観光おもてなし隊では、
東山の子育てサークルや区内の
保護者の方々に聞き取り調査を行
い、子育て世代の方が安心して観
光するのに役立つ情報をまとめた
マップを作成しました。
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東山区の総人口：37,172人

世帯数：20,778世帯
女性：21,321人
男性：15,851人

平成31年1月1日現在（推計）

検 索東山シンボルマーク
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「統一スローガン」
　ひと・まちの「絆（きずな）」でつくる安心都市・京都
「全国統一防火標語」
　忘れてない？　サイフにスマホに　火の確認
　消防署員・団員が一丸となっ
て、みなさんに火災予防を呼び
掛けます。

　平成30年に区内で発生した火
災は11件で、前年から１件減少
しましたが、大規模な火災が発生し、お１人の大切な命が火災により失
われました。

　今年10月１日から火を使用する
全ての飲食店に消火器の設置が義
務化されます。一般住宅は、義務
ではありませんが消火器の設置に
努めてください。

問合せ　東山消防署（☎541-0191）

問合せ　東山警察署（☎525-0110）

消防

119番

です！

春の火災予防運動
３月１日（金）～７日（木）

昨年の火災発生状況

小規模飲食店に
消火器の設置が義務になります！

　美しいまちであることが、地
域の目が行き届いている証とな
り、犯罪を起こしにくい安心安
全なまちづくりにつながります。
日時　３月13日（水）

15時～16時30分
場所　区総合庁舎地下１階 

会議室１
内容　・園芸教室

・警察署、消防署による
防犯・防火講座

対象　区内在住の方
定員　30名（先着順）
申込み　２月22日（金）～３月５日（火）に電話にて
問合せ　地域力推進室（☎561-9105）

　京都市内では春に向けて、交通事故が増える傾向にあります。
特に夕暮れ時に、車両の追突事故や道路横断中の歩行者事故が発
生しています。

道路横断中の事故多し！
少し遠回りでも必ず横断歩道などの安全
施設から、安全を確認して渡りましょう。

五条通や東大路通で追突事故が多発！
前車との車間距離を十分にとり、全席シ
ートベルトを着用しましょう。

１月 ２月 ３月

50件 54件 66件

日時　３月３日（日）12時30分～15時45分
場所　区総合庁舎３階 大会議室
　同じ地域で暮らすハンディキ
ャップのある人と共に、笑顔い
っぱいの音楽の祭典をみんなで
一緒に楽しみましょう！会場に
は、子どもたちの描いた「笑顔
の絵」も大集合。家族や友達、
みんなのスマイルがフェスティ
バルを彩ります。

問合せ　東山区社会福祉協議会（☎551-4849）

「笑顔のポスター展」
日程　�２月13日（水）～３月１日（金） 

（土・日除く）
場所　区総合庁舎１階 展示ホール

植え付けた花苗等は
お持ち帰りいただけます！

美しいまちで犯罪を防ぐ！
「防犯のための園芸教室」

春に向けて
交通事故多発！

事故防止のポイント

安全な場所から渡る

車間距離を十分にとる

スマイルミュージック
フェスティバル

第12回

無料

◀「世界一安心安全 チーム東山」ロゴマーク　揮毫：清水寺 森清範貫主

　東山区では、地域と区役所、警察署、消防署が一体となって東山の安心・安全に取り組んでおり、毎月16日を「東山区安心安全の日」と定めて
います。みなさんの身の周りの安心安全を確認しましょう。

入場
無料

増加
東山区の交通事故発生状況

（平成28年～平成30年 累計）

飲食店に対する防火指導の様子

市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第278号　　平成31年2月15日　（2）



　乳幼児のための遊びのコーナーや保健師・栄養士による育児相談
など、楽しい企画が盛りだくさん！
日時　３月９日（土）13時15分～15時30分

（受付は13時～）
場所　泉山幼稚園
対象　市内在住の妊婦さん

2歳児までのお子様と保護者
申込み　事前申込みが必要なプログラムがあります。
　　　　詳しくはお問い合わせください。
問合せ　泉山幼稚園（☎525-0021）

　認知症は、要介護状態を招きやすく、患者や
家族に大きな負担がかかります。認知症になる
リスクを減らす食習慣を楽しく笑って学びまし
ょう。
日時　３月５日（火）10時～12時30分
場所　区総合庁舎地下１階 栄養調理室

（24番窓口にて受付）
内容　講話「認知症予防のための食生活」
　　　調理実習「脳と体のリフレッシュクッキング」
対象　区内在住の18歳以上
定員　18名（先着順）
費用　500円
持ち物　エプロン・三角巾・

手ふきタオル
申込み　２月15日（金）から

電話または窓口にて
問合せ　健康長寿推進課

（☎561-9128）

　京都みやこライオンズクラブ様から「東山区民ふれあいひろば
2018」へご協賛をいただきました。
　11月19日に贈呈式を行い、市田区長へ協賛金が手渡されまし
た。協賛金はおたのしみ抽選会などに活用させていただきました。

京都市上下水道局マスコットキャラクター

ホタルの澄
すみと

都くん・ひかりちゃん

東山区の水道に関する
お問い合わせは東部営業所へ！

（☎592-3058／FAX501-1746）

食育セミナー「脳活クッキング」

ありがとうございました
京都みやこライオンズクラブ様よりご協賛

東山区制90周年記念協賛事業
参加
無料

ご
み
減
量
エ
コ
バ
ス
ツ
ア
ー
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加
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募
集
！

お
引
っ
越
し
の

ご
連
絡
は
お
早
め
に
！

　

ご
み
処
理
施
設
等
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見
学
を
通
じ
て
、
環
境
に
や
さ
し
い

ラ
イ
フ
ス
タ
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ル
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つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。
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対
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３
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３
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（
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京
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３
７
５
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※
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い

問
合
せ　

東
山
エ
コ
ま
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ス
テ
ー
シ
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☎
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・
０
１
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２
）

　

お
引
っ
越
し
が
多
く
な
る

シ
ー
ズ
ン
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。
水
道
の
使
用
を
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さ
れ
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と
き
、
ま
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中
止

さ
れ
る
と
き
は
、
お
よ
そ
１

週
間
前
ま
で
に
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　トイレを観光客や市民の皆様に開放していただく「京都市観光トイレ
制度」。新たに祇園新地甲部歌舞会が観光トイレを開設されました！
場所　祇園甲部歌舞練場

正門南側
開放時間　終日
問合せ　市まち美化推進課
　　　　（☎213-４９６０）

祇園甲部歌舞練場
観光トイレがオープン！

泉山幼稚園
おたのしみ赤ちゃんクラブ

応
募
方
法 

ハ
ガ
キ
ま
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Ｅ
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③
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⑥
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東
山
区
の
ス
ポ
ッ
ト
を
ク

イ
ズ
形
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で
紹
介
。
写
真
の

場
所
を
お
答
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ラ
フ
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カ
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を
プ
レ
ゼ
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ト
！

ク
イ
ズ

東
山
発
見
！
【
今
月
の
ク
イ
ズ
】

こ
こ
は
ど
こ
で
し
ょ
う
？

　

高
さ
約
13
ｍ
の

巨
大
な
舞
台
で
知

ら
れ
る
寺
。
音
羽
山

に
広
が
る
境
内
に

は
、
国
宝
と
重
要

文
化
財
を
含
む
30

以
上
の
伽
藍
や
碑

が
建
ち
並
び
ま
す
。

献　立
・ごはん
・イワシのパン粉

焼き

・青菜とわかめの
おひたし

・牛乳茶碗蒸し

・いちご白玉

料理初心者、男性の方も
お気軽にどうぞ！

（3）　平成31年2月15日　　第278号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています



弁護士による京都市民法律相談
　法律的な相談事について、1組につき20分以
内で弁護士が相談に応じます。
　日時 毎週水曜日（祝日を除く）

13時15分～15時15分
　受付 窓口または電話にて  予約制
　　　相談日の週の月曜日～相談日
　　　８時30分～17時（祝日を除く）
　　　※相談日当日の受付は14時45分まで
　定員 ６組
行政相談委員による行政相談

　国の行政に関する苦情や意見・要望について
行政相談委員が相談に応じます。
　日時 ３月７日（木）13時30分～15時30分
問合せ地域力推進室（☎561–9114）
※場所はすべて区総合庁舎２階 地域力推進室 
相談室

こんなときには届出を
　国民年金の第１号被保険者（※）に該当する
20歳以上60歳未満の方で加入の届出がまだの方
は、至急届出をしてください。
　加入の届出をしない場合や保険料が未納のま
まの場合は、国民年金が受給できないこともあ
りますのでご注意ください。

※国民年金の第１号被保険者に該当する場合
・20歳になったとき
・会社などを退職し、厚生年金や共済組合

などの資格を喪失したとき
・第３号被保険者が厚生年金や共済組合な

どの加入者の扶養から外れたとき

　なお、60歳以上65歳未満の方、海外に在住の
20歳以上65歳未満の日本人の方は、任意で国民
年金に加入できる場合があります。
問合せ保険年金課（☎561-9199）

３月の国民健康保険料の夜間・休日納付相談
　普段は仕事等でお越しになれない方も、ぜひ
この機会に納付相談にお越しください。
休日納付相談日 ３月10日（日）９時～15時30分
※夜間開庁日時についてはお問い合わせくださ
い。
場所 保険年金課（１階７番窓口）
問合せ保険年金課（☎561-9198）

● 　 保 　 健 　 ●
成人・妊婦歯科相談（無料）

　歯科医師の健診と歯科衛生士のブラッシング
指導などを受けられます。
日程 ３月15日（金）
対象 �18歳以上の方 

妊産婦の方
受付 ９時～10時30分
区総合庁舎地下１階 23番窓口にて

（予約不要）
問合せ健康長寿推進課（☎561–9128）

児童扶養手当・特別児童扶養手当のご案内
児童扶養手当

対象 �父母の離婚などで、父または母と生計を共
にしていない児童を養育している家庭

期間 �児童が18歳到達後最初の３月31日を迎える
まで（特別児童扶養手当の対象となる障害
のある場合は20歳未満）

手当額（月額）

児童１人 10,030円～42,500円

児童２人 15,050円～52,540円

児童３人目以降 18,060円～58,560円

※手当額は養育費を含む前年の所得額により異
なります。
問合せ子どもはぐくみ室（☎561–9350）

特別児童扶養手当
対象 �中度以上の知的・精神・身体障害のある20

歳未満の児童を養育している家庭
手当額 �障害の程度に応じて児童1人につき、１

級（重度）51,700円、２級（中度）34,430円
※所得が一定以上ある場合は支給されません。
問合せ障害保健福祉課（☎561–9130）

３月のテーマ図書の展示と貸出
期間 ３月１日（金）～３月31日（日）
テーマ「ずっと前に子どもだった人へ
	 ～素敵な絵本をどうぞ～」（一般）
	 「ファンタジー」（児童）
おたのしみ会

日時 ３月16日（土）11時～
内容 絵本の読み聞かせなど
あかちゃんのおたのしみ会

日時 ３月７日（木）11時～
内容 あかちゃん絵本の読み聞かせなど

音楽スタジオ使えます！

　 東 山 青 少 年 活 動 セ ン
ターには、バンドや楽器
の練習に使用していただ
け る 音 楽 ス タ ジ オ が あ
り、どなたでもご利用い
た だ け ま す。 ア ン プ、
キーボード、ドラムセットを完備しており、レ
コーディングもできます。新入生歓迎会や春の
演奏会に向けて、ぜひご利用ください。

料金
①市内在住・在学・在勤の中学生～30歳の方

720円／時間
②その他

1,540円／時間
申込み 来館または電話にて（先着順）

●　相　談（無料）　●

● 　 保 険 年 金 　 ●

● 　 福 　 祉 　 ●

東 山 図 書 館
区総合庁舎南館２階 （☎541‐5455）
開　館：９時30分～17時（平日の月・木は19時まで）
休　館：毎週火曜日・年末年始

東山青少年活動センター
区総合庁舎２階 （☎５４１‐０６１９）
開　館：１０時～21時（日・祝は１８時まで）
休　館：毎週水曜日・年末年始

※時間、会場、問合せなどは、掲載記事をご覧ください

行事名 掲載面
20 水 相談 弁護士による京都市民法律相談 ４面
21 木
22 金 防犯のための園芸教室 申込開始（～3月5日）２面
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水 相談 弁護士による京都市民法律相談 ４面
28 木

行事名 掲載面

1 金
春の火災予防運動（～7日） ２面
図書館 ３月のテーマ図書の展示と貸出（～31日） ４面

2 土

3 日
第12回スマイルミュージックフェスティバル ２面
ごみ減量エコバスツアー申込締切 ３面

4 月
5 火 食育セミナー「脳活クッキング」 ３面

6 水
東山発見！クイズ 応募締切 ３面
相談 弁護士による京都市民法律相談 ４面

7 木
相談 行政相談委員による行政相談 ４面
図書館 あかちゃんのおたのしみ会 ４面

8 金 京都・東山花灯路-2019（～17日） １面
9 土 泉山幼稚園　おたのしみ赤ちゃんクラブ ３面
10 日 保険年金 国民健康保険料の休日納付相談 ４面
11 月
12 火

13 水
防犯のための園芸教室 ２面
相談 弁護士による京都市民法律相談 ４面

14 木
15 金 保健 成人・妊婦歯科相談 ４面
16 土 図書館 おたのしみ会 ４面
17 日
18 月
19 火

2月
カレンダー 2/20 〜 3/19

3月

〈３月〉
◆東福寺涅槃会
　＝14日（木）～16日（土）（東福寺）
◆泉涌寺涅槃会
　＝14日（木）～16日（土）（泉涌寺）
◆春彼岸法要
　＝19日（火）（即成院）

区内の主な催し（２月20日～３月19日）

市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第278号　　平成31年2月15日　（4）再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ウィット（☎ 072-668-3275）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

東 山 広 報 板
東山区役所 〒605－8511  東山区清水５丁目130-6
☎ ５６１-１１９１（代表）　 ５４１-９１０４
開庁時間　８時30分〜17時（土・日・祝日、年末年始を除く）

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」
８時〜21時（年中無休）

☎661-3
み な こ こ

755  661-5
ご よ う は こ こ

855
※かけ間違いにご注意ください。
ホームページ 京都いつでもコール 検索


