
ふわりんは毎月 1 回発行しています。 

 

～ホームページでも更新中～ 

 

       

公式 X も見てくださいね。 

 

 

★おでかけぽっぽ★  
〈清水児童館と合同〉※雨天中止 
 
 ～砂あそびを楽しみましょう～ 

 

【日時】５日(木)10:00～11:00  

【対象】未就園児親子   

★園庭開放★ 身体測定できます 

【日時】２３日(月) ※ 雨天中止 

 10:00～11:00  

【対象】未就園児親子   

★タッチケア＆おしゃべりの日★ 

【日 時】２６日(木)  10:00～11:30  

【対 象】１か月健診終了後から１歳頃まで 

【費 用】500 円(オイル代含む)  【定 員】１０組 

【持ち物】バスタオル・ママのエプロン 

水分補給のお茶など 

★こぶたクラブの日★ ～リトミックをしよう！！～ 

  ピアノに合わせて体を動かします。 

  動きやすい格好で来てください♪ 

【日 時】５日(木) 10:00～11:30 

【対 象】０～2 歳の未就園児親子 

【持ち物】ママバック・水分補給のお茶など 

★施設開放★  【対      象】 未就園児親子 

【開催日時】 １１・１８日(水) 10:30～11:30       

【内  容】 

★園庭開放★ ＜清水児童館のおでかけぽっぽと合同＞ 
 

 親子であそぼう  ～♪作ってあそぼう♪～ 
 

簡単な材料で動くおもちゃを作ります！ 

作った後は、おもいっきり遊びましょう！！ 

                 
   
   
 

   

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各イベントの開催について 
 

掲載されているイベント情報については、急遽変更、中止になる場合があります。

イベント開催の有無については各施設に直接お問い合わせください 

 

東山ふわりん 検索 

令和 ８年 ３/１発行 

東山はぐくみだより 

ふ わ り ん 

１１日『ふわふわトランポリンであそぼう・身体測定』     

１８日『手形足型アート・給食試食(要予約)』 

                            
施設開放 QR コードです。 

こちらからも予約できます。 
                                                                                                      

 

 

 

善立寺保育園  TEL 531-0244 ～子育て相談、園内見学は 

随時受付中～ 

★園庭開放とカフェタイム★  
 

【日時】１３日(金)10:00～11:00 

※ 申込み締め切りは６日(金) 

【対象】未就園児親子 

要 申 込 

昭和保育園 TEL 561-0091 園の HP・電話にて要予約 HP アドレス【http://showahoikuen.net/】 

永興こども園     TEL 561-0102 

しんかくじこども園  TEL 561-6011 要 事 前 連 絡

第 4 木曜日 

【日時】１７日(火) 10:30～11:30     

【対象】未就園児親子 

 

http://showahoikuen.net/


                           

★わいわい広場★ 自由に親子で遊びに来てね♪   

【日時】月～金曜日(祝日除く)  10:00～14:00     

【対象】乳幼児親子   

                            

★園庭開放★  ～新しい芝生の園庭で遊びましょう♪～ 
 
【日時】月・水曜日 12:15～13:15   

【対象】就学前児親子   

★園開放★ ～同じ学年のお友だちと一緒に遊びましょう！～ 

 ※お部屋は床暖房が入っていて暖かいですよ♪ 

遊びの内容はクラスの設定遊びです。 

【日 時】１２日(木) 10:00～10:45 ごろ  【対 象】０～2 歳児 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

★ひなまつりコンサート★ ３日(火) 10:00～10:30 
京都教育大学の学生団体♪どれみ

ふぁそったくん♪来場 

★しゃぼん玉であそぼう★ ４日(水) 9:45～10:15 雨天中止 

★手形アート★ ６日(金) 10:00～10:30 
 

★にこにこおしゃべり★ １１日(水) 10:30～11:30  

★おとうさんもあそぼう★ １４日(土) 10:30～11:00 お母さんの参加もお待ちしています 

★にこにこ広場★ 月～土曜日(祝日除く) 
9:00～12:00 

14:30～16:30 

25 日の幼児棟の園庭開放は午後の

みです。乳児棟は午前も利用可能 

★乳児棟ホールであそぼう★ 
毎週水曜日 9:30～10:30  

★子育てふれあい体験★ 
随時受付 

※要予約 
育児体験を実施しています 

★親子半日保育体験★ 参加費 300 円（親子給食２食分） 

清水児童館   TEL 541-0433 

★園庭開放★ 広い園庭でのびのびと遊べます。 

【日時】平日 10:00～12:00  

【対象】未就園児親子 

                 

★乳幼児さんよっといデー★ 

『楽器を作って遊ぼう♪』 
 

【日時】１２日(木) 10:45～11:30  
 
【対象】乳幼児親子  
 
【定員】10 組 

三条保育所    TEL 531-1020 ～子育て相談は随時受付中～ お電話での相談もできます。 

※乳幼児の絵本やおもちゃがたくさんありますよ♪ 

晴れの日はテラスでも遊べます♪  

光保育園    TEL 531-0200                           

認定こども園  愛友保育園  TEL 525-2575 前日までに要申込（電話・HP） 

認定こども園 小松谷保育園  TEL 541-8389 

 

敷地内で「ありんこ広場(4 面)」も 

開催しています。遊びに来てくださいね。 

～子育て相談は随時受付中～ 

お電話で、お問い合わせください。 

要 申 込 

                           
 

 

子育て相談は随時受付中です。 
 

看護師常駐しています。 

2 月 10 日から 



京都幼稚園  TEL 531-7390 
                              

★こぐまちゃんくらぶ★（未就園児活動） 【対 象】就園前のお子様と保護者 

【日 時】２５日(水)  10:10～11:30  

【内 容】『手形で遊ぼう♪』『園庭開放』 

 
 

                              

★園庭開放『ひよこライブラリー』★ 

【対 象】0 歳～就園前のお子さまと保護者 

【日 時】５・１２日(木)  10:30～12:00 

【持ち物】着替え・飲み物・お持ちの方はひよこバッジ 

【費 用】参加費は無料 ※初回のみ名札代￥150 が必要。 
 

                           

～登録制の乳幼児クラブ～   

新規登録受付中です。詳細は職員にお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           
乳幼児のクラブ 

★ぽっぽちゃんクラブ★  親子で楽しく遊びましょう！  

【日時】毎週月曜日  10:30～12:00  
 

★ぴっぴちゃんクラブ★  自由に遊んでいただけます。 

【日時】毎週水曜日  10:30～12:00  

                              

★わくわくひろば★【対 象】0 歳～就園前の親子    
 

【日 時】４・１１日(水) 10:30～12:00 (受付 10:00～) 

【持ち物】親子共に上靴(上靴に代わる靴でも可) 

下靴入れ・着替え・水筒・タオル 

【費 用】初回のみ￥200 の登録料が必要 
                                                                                                       

                           

★ベビーマッサージ★ 先着５名 
【日 時】18 日(水) 11:00～11:30   

【対 象】生後 2 か月～12 か月の乳幼児親子 

【持ち物】バスタオル・水分補給用飲み物・乳幼児着替え 

【内 容】赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう♪ 

 

 

  

 

 
 

 

 
            
                                                                                                                                                     

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

            

                                             

 

  

 

 

 

 

 

 
   

 
       

 

 

 

 

 
 
 
 
   
 
 
 

 
 
                                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

 

                           

乳幼児の広場活動(自由参加)『はとぽっぽ体操・手あそびなど』 
 

★あさのひろば★ 
【日時】毎週月・水・土曜日  11:45～ 
 

                               

【持ち物】水筒・帽子・タオル・上靴(親子) 

こぐまちゃんバッチ(お持ちの方) 

未就園児活動(こぐまちゃんくらぶ)受付票(初めての方) 

 

今熊野児童館  TEL 561-6187 

要事前予約

華頂幼稚園   TEL 541-4188 

新道児童館   TEL 531-5319 

※要事前に予約(当日の予約可能) 
※ホームページ要確認(詳細・変更など) 
※駐車場は要問合せ 
※「未就園児活動 
（こぐまちゃんくらぶ）受付票」は 
園ホームページからダウンロード 

 HP より  

要 事 前 申 込 制 

                           
 【開催時間】 各日１１:００～１１:３０ 

        終了後カフェタイムあります 
 
★ふたば★ 【対 象】0～1 歳半の乳幼児親子    

【開催日】３・１０日(火) 

★みつば★ 【対 象】1 歳半～就園前の乳幼児親子 

【開催日】５・１２日(木)   

★よつば★ 【対 象】どなたでもご参加ください。    

【開催日】６日(金)・１２日(木) 

                           

★にじのひろば★ 
【日時】毎週月～金曜日(祝日除く)   14:45～  

泉山幼稚園  TEL 525-0021 

自 由 参 加 

                            
子どもを遊ばせたり、話をしたりする中で、

ほっとしたり、悩みを相談したりできるあた

たかい雰囲気の場として「わくわくひろば」

を開催しています。 
                                                                                                      

                            
★こっこクラブ★ 

 

【対象】就園前の乳幼児親子【費用】後期 1,000 円 

【日時】6 日（金） 11:00～12:00 
 

【内容】『ベビーサーキットあそび・おわかれ会』 

登 録 制 

 

登 録 制 



                              

子育てしている親御さんたちが気軽に集まり、子どもとゆっくり楽しく過ごすことができる広場です。 

★ルーミー図書館★ TEL 203-0748(小原さん) 
【日時】月・火曜日 10:00～13:00 

    土曜日 10:00～12:00(学習支援あります) 

    日曜日 10:00～17:00 

★子育てコミュニティベース in 東山「ひなたぼっこ」★   
 

【場所】やすらぎ・ふれあい館 【対象】就学前児の親子 
【日時】２７日(金)10:00～12:00  
【お問い合わせ先】hinatabokko.circle@gmail.com            

インスタグラム hinata_bokko2525  

 

 

★子どもの居場所 GUM スクエア★TEL 533-3380(村岡さん) 
 

【場所】ルーミー図書館  ※学習支援をやっています！ 
     

【日時】毎週土曜日 10:00～1２:00 

 

                           

★設定あそび★ 10:30～11:30 
 
   ４日 手がた・足がた『思い出フォト作り』 

１１日 ふうせんあそび 

１８日 ママの井戸端会議『新しい生活』 

２５日 小松谷学童保育所さんと交流 

  ※１８日は 13:00 開所です 

                            

★絵本紹介★ 【開催日時】毎週月曜日 10:30～11:30 

★東山図書館★ TEL 541-5455 
【日時】  ８日(日) 10:00～12:00 

【内容】ベビー・キッズ用品の交換会＆ボードゲームパーティ  

【日時】１５日(日)～２１日(土)開館時間中 

【内容】ブックリサイクル ※なくなり次第終了 

【日時】 ２０日(祝) 11:00～11:30 

【内容】あかちゃんのおたのしみ会  

【開設日時】毎週月～水・金・土曜日(祝日除く) 10:00～16:00     

【開催場所】認定こども園 小松谷保育園内 

【対  象】0 歳から未就学児のお子様と保護者    

                              

★自由あそび★ ～ありんこカフェでほっこりしましょう～ 

【開催日時】毎週金曜日(祝日除く)10:30～11:00 

 

 

                                           

 

 

 

            

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

  

  

 

 

 
 
 

★乳幼児健康相談★

☆身長・体重も測れますよ☆

発育発達、栄養、子育てに関する

相談をお伺いします。

【日時】２4日(火)９:00～10:00

【対象】０歳～未就学児

【持ち物】母子健康手帳

月1回の子育て交流会です

様々な内容のミニプログラム等

☆子育て相談もできます☆

令和7年度 子育て交流会

ふわりん横丁

★はじめての

離乳食講習会★

離乳食開始から中期までの進め方、

作り方、ポイント等。

【日時】１３日(木)10:30～11:30

(受付10:15～)

【対象】4～7か月頃の乳児の保護者

【定員】10組(先着順)

※ベビーカーのまま入室できません。

必要に応じて抱っこ紐等ご持参く

ださい。

とびだせ！ どんぐり広場   TEL 752-7676 

※必ずお電話のうえ、お越しください。 

東山区役所子どもはぐくみ室       TEL 561-9349／FAX 531-2869 

※小さな冷蔵庫、電子レンジが利用できます。 

(持参された離乳食などにご利用ください) 

※自転車置き場・ベビーカー置き場があります。 

つどいの広場 ありんこ広場  TEL 585-5064 
乳幼児親子の 

サロン＆サークル 

                      
【日   時】 １３日(金)10:00～12:00  ★手作り『ポプリ入れ』★ ひなたぼっこさんのヘッドスパもあります  
【日     時】 ２７日(金)10:00～12:00  ★ひなたぼっこさんと一緒に遊ぼう★ 絵本や手遊びなど 

【開催場所】やすらぎ・ふれあい館 

 

★子育てサロン「いちご組」★ TEL 533-3380(村岡さん) 
屋根のある公園！いちご組にみんな集まれ～！ 

どなたでも！親子であそびにきてね！ 
 

【場所】貞教会館 【日時】毎週月曜日 10:00～11:30 

～すべて予約制～ ※事前にお申し込みください。 【場所】東山区役所保健福祉センター ㉑窓口 

※ふわりん横丁・離乳食講習会・プレママパパ教室のお申込みは【申込専用フォーム】から 

２ 

【日時】11 日(水)14:00～15:00 

        (受付 13:45～) 

【対象】就学前の親子 

【定員】１０組 

【内容】『ママの健康のはなし』 

★つきのわ もみじっ子★ TEL 531-6460(かじむらさん) 
 

音楽♪ピアノ伴奏に合わせて手あそびしましょう！ 
【場所】元月輪小学校 フレンドルーム 

【日時】11 日(水) 10:00～11:00 

mailto:hinatabokko.circle@gmail.com


 

 

 

 
 
 

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

 

２ 
 
子育てサロンいちご組 

10:00～11:30 
 

 

ありんこ広場 
「絵本の紹介」 

10:30～11:30 

３ 
 

三 ひなまつりコンサート  
10:00～10:30 

 

 

<新道>ふたば  

11:00～11:30 

 

 

 

 
 

４ 
 

三 シャボン玉であそぼう 
9:45～10:15 

 
 

華頂 わくわくひろば 
  10:30～12:00 

   
ありんこ広場 
設定あそび 

10:30～11:30 
 

５ 
 

昭 こぶたクラブの日 
10:00～11:30 

 

善 おでかけぽっぽ 
＜清水児童館合同＞ 

10:00～11:00 
 

<新道>みつば  
11:00～11:30 

 

泉山 ひよこライブラリ- 
   10:30～12:00 

６ 
 

三 手形アート 
10:00～10:30 

 
 

<今熊野> こっこクラブ 

   11:00～12:00 

 

<新道>よつば  
11:00～11:30 

 
 

ありんこ広場 
「自由あそび」 
10:30～11:00 
 

７ 
 
 

８ 
 

【図】 
ベビー・ 

キッズ用品

交換会＆

ボードゲーム 

パーティー 
10:00～
12:00 
 
 

９ 
 
子育てサロンいちご組 

10:00～11:30 
 

 

ありんこ広場 
「絵本の紹介」 
10:30～11:30 

 

１０ 
 

<新道>ふたば  

11:00～11:30 

 
 

１１ 
 

永 施設開放 
10:30～11:30 

 
 

三 にこにこおしゃべり 
10:30～11:30 

 
 

華頂 わくわくひろば 
  10:30～12:00 

 
 

ありんこ広場 
設定あそび 

10:30～11:30 
 
 

つきのわ もみじっ子 
   10:00～11:00 

 
 

【子は】ふわりん横丁 
    14:00～15:00 

 

１２ 
 

愛 園開放 
10:00～10:45 

 

<新道>みつば・よつば  
11:00～11:30 

 

<清水> 乳幼児さんよっといデー 
「楽器を作って遊ぼう」 

 10:45～11:30 
 

泉山 ひよこライブラリ- 
   10:30～12:00 

 

【子は】離乳食講習会 
  10:30～11:30 

 

１３ 
 

善 園庭開放と 

カフェタイム 

10:00～11:00 
 

 
 
 

ありんこ広場 
「自由あそび」 
10:30～11:00 

  
 

とびだせ！どんぐり広場 
10:00～12:00  

 

１４ 
 

三 

おとうさんもあそぼう 

10:30～11:00 

 

１５ 
 

【図】 

ブ ッ ク

リ サ イ

クル 
なくなり次

第終了 

 

１６ 
 

子育てサロンいちご組 
10:00～11:30    
ありんこ広場 
「絵本の紹介」 
10:30～11:30 

 

【図】 

ブックリサイクル 
なくなり次第終了 

 

１７ 
 

し おでかけぽっぽ 
～園庭開放～ 

＜清水児童館合同＞ 
10:30～11:30 

 

【図】 

ブックリサイクル 
なくなり次第終了 

 
 

 

１８ 
 

永 施設開放 
10:30～11:30 

 

<新道> ベビーマッサージ 
   11:00～11:30 

 
 

 

 

ありんこ広場 

設定あそび 
13:00～ 

 

 

【図】ブックリサイクル
  なくなり次第終了 

 

１ 
 

【図】ブックリサイクル
  なくなり次第終了 

 

２０ 
 

【図】 

あかちゃんのおたのしみ会 
11:00～11:30 

ブックリサイクル 
なくなり次第終了 

 

２１ 
 

【図】 

ブックリサイクル
なくなり次第終了 

 

２２ 
 

 

２３ 
 
善  園庭開放 

10:00～11:00 
  
子育てサロンいちご組 

10:00～11:30  
 

ありんこ広場 
「絵本の紹介」 
10:30～11:30 

 

２４ 
 

【子は】乳幼児健康相談 
     9:00～10:00 

２５ 
 

京都 こぐまちゃんくらぶ  
   10:10～11:30 

 
 
 
 

ありんこ広場 

設定あそび 
10:30～11:30 

 

２６ 
 

昭 タッチケア＆おしゃべりの日 
10：00～11：30 

 
 

２７    
ありんこ広場 
「自由あそび」 
10:30～11:00 

 
  

とびだせ！どんぐり広場 
子育てｺﾐｭﾆﾃｨﾍﾞｰｽ in 東山 

「ひなたぼっこ」 
10:00～12:00 

 

２８ 
 

    
  

 

 

２９ 

 

３０ 
 

子育てサロンいちご組 
10:00～11:30 

 

ありんこ広場 
「絵本の紹介」 
10:30～11:30 

 

３１ 

 

    

  

ルーミー図書館（※）子どもの居場所 GUM スクエア 

月・火曜日 10:00～13:00 

土曜日 10:00～12:00（学習支援あり（※）） 

日曜日 10:00～17:00 

ありんこ広場  

毎週月～水・金・土曜日(祝日除く) 10:00～16:00 

 

光「園庭開放」月・水曜日 12:15～13:15 

三「園庭開放」にこにこ広場 月～土曜日(祝日除く)  

9:00～12:00/14:30～16:30 

「乳児棟ホールであそぼう」毎週水曜日 9:30～10:30 

小「園庭開放」平日 10:00～12:00 

 

<新道>  あさのひろば  月･水･土曜日 11:45～  

にじのひろば  月～金曜日(祝日除く)  14:45～  

<清水> わいわい広場  月～金曜日(祝日除く)  10:00～14:00 

<今熊野>ぽっぽちゃんクラブ 毎週月曜日       10:30～12:00 

ぴっぴちゃんクラブ 毎週水曜日       10:30～12:00 

三＝三条保育所      光＝光保育園    ＜ ＞＝児童館  

し＝しんかくじこども園          □＝幼稚園 

善＝善立寺保育園   小＝認定こども園 小松谷保育園  

昭＝昭和保育園    愛＝認定こども園 愛友保育園       

永＝永興こども園  【子は】＝東山区子どもはぐくみ室 

【図】＝東山図書館 ※このように表示しています。   


