
 

 

 

 

す
こ
や
か
さ
ん
の

健
康
教
室
健
康
教
室

集
団
健
診
で 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

　

今
年
度
も
集
団
健
診
を
各
学
区

の
会
場
で
実
施
し
ま
す
。
こ
の
会

場
で
は
胸
部
（
結
核
・
肺
が
ん
）

検
診
・
大
腸
が
ん
検
診
と
京
都
市

国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
な
ど
の
方
を
対
象

と
し
た
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
が
ん
検
診
の
受
診
機

会
を
増
や
す
た
め
、
40
歳
以
上
の

区
民
の
方
を
対
象
に
、
区
総
合
庁

舎
で
、
胃
と
大
腸
が
ん
検
診
も
実

施
し
ま
す
。

　

集
団
健
診
の
日
程
な
ど
は
次
の

と
お
り
で
す
。

集
団
健
診

１　

胸
部
（
結
核
・
肺
が
ん
）
検

診
・
大
腸
が
ん
検
診

①
結
核
検
診
（
15
歳
以
上
、
無

料
）、
②
肺
が
ん
検
診
（
40
歳
以

上
、
無
料
。
問
診
の
結
果
、
喀か

く

痰た
ん

細
胞
診
が
必
要
と
さ
れ
た
方
は
千

円
）、
③
大
腸
が
ん
検
診
（
40
歳

以
上
、
300
円
）

※
65
歳
以
上
の
方
は
、
感
染
症
法

に
よ
り
、
年
１
回
の
結
核
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

問
合
せ
区
健
康
づ
く
り
推
進
課
成

人
保
健
・
医
療
担
当
（
☎
561
・

９
１
２
８
）

２　

特
定
健
康
診
査
等（
40
歳
以

上
）

　

集
団
健
診
の
会
場
で
、
京
都
市

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
、
生
活
保
護
受
給

者
の
方
を
対
象
に
、
身
体
計
測
・

血
圧
測
定
・
血
液
検
査
な
ど
の
特

定
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ
【
京
都
市
国
民
健
康
保

険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

の
方
】
市
保
険
年
金
課
（
☎
213
・

５
８
６
２
）【
生
活
保
護
受
給
者

の
方
】
市
保
健
医
療
課
（
☎
222
・

３
４
１
９
）

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

対
象
40
歳
以
上
の
区
民
の
方
（
た

だ
し
、
胃
が
ん
検
診
は
過
去
に
胃

の
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
及
び
妊

社会を明るくする運動
東
山
地
区
大
会

作
文
発
表
会
と

表
彰
式

東
山
地
区
大
会

作
文
発
表
会
と

表
彰
式

　

２
月
13
日
（
土
）
東
山
区
役
所

で
作
文
発
表
会
と
表
彰
式
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
「
犯
罪
や
非
行
の
な
い

安
全
・
安
心
な
地
域
社
会
を
築
く

た
め
の
取
組
を
進
め
る
」
こ
と
を

テ
ー
マ
に
東
山
区
内
の
小
中
学
生

に
作
文
を
応
募
い
た
だ
き
ま
し

た
。
優
秀
作
品
10
点
に
つ
い
て
区
長

賞
、
警
察
署
長
賞
、
消
防
署
長
賞
、

社
会
福
祉
協
議
会
会
長
賞
、
保
護

司
会
会
長
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

区
長
賞　

釋　

理
央
音
（
東
山
開

睛
館
６
年
）　

奥
村　

志
歩
美

（
東
山
泉
小
中
学
校
８
年
）

警
察
署
長
賞　

杉
浦　

周
（
東
山

泉
小
中
学
校
５
年
）　

柳　

麻
亜

咲
（
京
都
国
際
中
学
校
３
年
）

消
防
署
長
賞　

西
山　

輝
（
東
山

泉
小
中
学
校
５
年
）　

岸
本　

の

ぞ
み
（
東
山
開
睛
館
７
年
）

社
会
福
祉
協
議
会
会
長
賞　

岩
本

　

航
平
（
東
山
開
睛
館
６
年
）　

大
八
木　

杏
珠
（
東
山
泉
小
中
学

校
７
年
）

保
護
司
会
会
長
賞　

佐
藤　

春
奈

（
東
山
泉
小
中
学
校
６
年
）　

長
谷

川　

明
音
（
東
山
開
睛
館
７
年
）

※
敬
称
略

問
合
せ
東
山
地
区
社
会
を
明
る
く

す

る

運

動
・

長

岡
（

☎
090
・

５
２
４
８
・
８
２
０
２
）

119番

消防です！

平
成
28
年
「
消
防
記
念
日
」

表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た

　

３
月
６
日
、
平
成
28
年
「
消
防

記
念
日
」
表
彰
式
が
中
京
区
の
立

命
館
朱
雀
キ
ャ
ン
パ
ス
に
お
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
市
で
は
、
３
月
７
日
の
「
消

防
記
念
日
」
に
ち
な
み
、
地
域
の

防
火
・
防
災
活
動
の
推
進
や
事
業

所
の
自
主
防
火
管
理
な
ど
に
尽
力

さ
れ
た
市
民
の
皆
様
や
事
業
所
な

ど
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

東
山
区
か
ら
も
、
11
団
体
、
５

事
業
所
、
４
名
の
方
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

市
長
表
彰

○
清
水
学
区
自
主
防
災
会

○
臥
雲
町
自
主
防
災
部

　

（
月
輪
学
区
）

○
本
町
二
丁
目
自
主
防
災
部

　

（
貞
教
学
区
）

○
総
本
山
智
積
院

○
ハ
イ
ア
ッ
ト
リ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー

京
都

○
坂
田
榮
一
（
六
原
学
区
）

○
祇
園
商
店
街
振
興
組
合

消
防
局
長
表
彰

○
修
道
学
区
自
主
防
災
会

○
石
橋
町
自
主
防
災
部

　

（
有
済
学
区
）

○
万
寿
町
自
主
防
災
部

　

（
弥
栄
学
区
）

○
小
松
町
四
部
自
主
防
災
部

　

（
新
道
学
区
）

○
音
羽
町
自
主
防
災
部

　

（
六
原
学
区
）

○
南
日
吉
町
中
部
自
主
防
災
部

　

（
今
熊
野
学
区
）

○
宮
ノ
内
町
中
部
自
主
防
災
部

　

（
一
橋
学
区
）

○
ホ
テ
ル
秀
峰
閣

○
京
都
女
子
大
学

○
三
洋
化
成
工
業
株
式
会
社

○
西
田
光
一
（
有
済
学
区
）

○
亀
田
邦
彦
（
清
水
学
区
）

○
石
井
良
之
（
今
熊
野
学
区
）

　

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

※
消
防
・
救
急
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
・
ご
質
問
な
ど
は
、
東
山

消
防
署
（
☎
541
・
０
１
９
１
）
へ

〈
５
月
〉

◆
新
熊
野
神
社
例
大
祭
＝
５
日

（
木
・
祝
）
正
午
〜
午
後
４
時

（
新
熊
野
神
社
）

◆
例
大
祭
地
主
祭
り
＝
５
日

（
木
・
祝
）（
地
主
神
社
）

◆
新
日
吉
祭
＝
８
日
（
日
）
正
午

〜
（
新
日
吉
神
宮
）

◆
若
宮
菖
蒲
祭
＝
８
日
（
日
）

（
若
宮
八
幡
宮
社
）

◆
春
季
金
比
羅
大
祭
＝
10
日（
火
）

（
安
井
金
比
羅
宮
）

◆
例
大
祭
・
神
幸
祭
＝
15
日（
日
）

（
恵
美
須
神
社
）

区
内
の
主
な
催
し

（
４
月
15
日
〜
５
月
19
日
）

　

紙
面
の
掲
載
内
容
に
関
す
る
ク

イ
ズ
を
出
題
し
ま
す
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
ト
ラ

フ
ィ
カ
京
カ
ー
ド
１
千
円
分
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
！

【
今
月
の
ク
イ
ズ
】

　

平
成
26
年
７
月
に
、
本
市
と

京
都
府
警
察
が
協
定
を
締
結
し

た
運
動
。
東
山
区
で
も
、
こ
れ

に
基
づ
き
「
東
山
区
版
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
」
を
策
定
し
、
区
内

の
関
係
機
関
が
「
チ
ー
ム
東

山
」
と
し
て
連
携
し
て
取
り
組

み
を
推
進
し
ま
す
。

　
「
世
界
一
○
○
○
○
・
○
○

○
○
○
の
ま
ち
京
都　

市
民
ぐ

る
み
推
進
運
動
」

応
募
方
法
①
お
名
前
②
年
齢
③
ご

住
所
④
電
話
番
号
⑤
ク
イ
ズ
の
回

答
⑥
本
紙
へ
の
感
想
を
ご
記
入
い

た
だ
き
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル

に
て
受
付
。

応
募
先

【
ハ
ガ
キ
の
場
合
】

〒
605
―
８
５
１
１
（
住
所
記
載
不

要
）
東
山
区
役
所
地
域
力
推
進
室

　

「
こ
ち
ら
東
山
」
係
ま
で

【
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
】

件
名
に
「
こ
ち
ら
東
山　

ク
イ
ズ

応

募

」
と

明

記

の

う

え
、

h
i
g
a
s
h
i
y
a
m
a
-
s
o
m
u
@

c
i
t
y
.
k
y
o
t
o
.
l
g
.
j
p

ま
で

応
募
締
切

平
成
28
年
５
月
14
日

（
土
）
ま
で
（
ハ
ガ
キ
の
場
合
は

当
日
消
印
有
効
）

粟
田
地
域

健
康
力
ア
ッ
プ

大
作
戦

粟
田
地
域

健
康
力
ア
ッ
プ

大
作
戦

第８回『
新
緑
の
季
節　

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
心
と
体
の
健
康
づ
く
り

を
し
ま
せ
ん
か
？
』

　

粟
田
健
康
ま
ち
づ
く
り
会
は
、

セ
イ
フ
テ
ィ
・
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
る
お
子
さ
ん
か
ら
高

齢
者
の
方
々
ま
で
粟
田
地
域
の
健

康
の
向
上
を
目
指
し
て
、
地
域
住

民
・
京
都
大
学
・
京
都
府
立
医
科

大
学
・
高
齢
者
支
援
機
関
が
合
同

で
活
動
し
て
い
ま
す
。

日
時
５
月
15
日（
日
）午
前
10
時
〜

正
午（
受
付
は
午
前
９
時
45
分
〜
）

場
所
元
白
川
小
学
校
で
体
力
測
定

な
ど
を
し
て
か
ら
出
発
。

参
加
費
無
料

対
象
市
内
在
住
の
方

内
容
血
圧
・
体
力
測
定
な
ど
の

後
、
体
力
に
合
わ
せ
て
平
安
神
宮

周
辺
を
巡
る
ゆ
っ
く
り
コ
ー
ス

と
、
は
り
き
り
コ
ー
ス
（
ポ
ー
ル

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
含
む
）
を
健
康

ク
イ
ズ
に
答
え
な
が
ら
楽
し
く
歩

き
ま
す
。

主
催
粟
田
健
康
ま
ち
づ
く
り
会

問
合
せ
京
都
府
立
医
科
大
学
（
担

当　

星
野
）

（
☎
212
・
５
４
３
４
）

東
山
区
民

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

結
果

東
山
区
民

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

結
果

東
山
区
体
育
振
興
会
連
合
会

東
山
区
体
育
振
興
会
連
合
会

３
月
６
日

　

第
27
回
東
山
区
民
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
が
山
科
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ
ル
に

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
学
区
の
体
育
振
興
会
の
代
表

96
人
の
選
手
が
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
発
揮
し
競
い
合
う
と
と
も

に
、
親
睦
を
深
め
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

成
績
〈
団
体
の
部
〉

優　

勝　

修
道
体
育
振
興
会

準
優
勝　

月
輪
体
育
振
興
会

第
３
位　

今
熊
野
体
育
振
興
会

〈
個
人
の
部
〉

（
男
子
の
部
）

優　

勝　

修
道
体
育
振
興
会

勝
元　

貴
也　

様

準
優
勝　

今
熊
野
体
育
振
興
会

大
野　

淳　

様

第
３
位　

新
道
体
育
振
興
会

岡
本　

安
正　

様

（
女
子
の
部
）

集団健診日程
実施日 時間 学区 会場

５月12日（木） Ｂ 有済 元有済小学校

５月19日（木） Ａ 一橋 東山泉小中学校
（西学舎）

５月26日（木） Ｂ 今熊野 元今熊野小学校
６月２日（木） Ａ 月輪 元月輪小学校
６月９日（木） Ｂ 貞教 東山区役所

６月30日（木） Ｂ 新道
弥栄 元新道小学校

９月１日（木） Ｂ 六原 東山区役所
９月８日（木） Ｂ 清水 東山区役所

９月15日（木） Ｂ 修道 東山総合支援学
校

９月29日（木） Ｂ 粟田 元白川小学校
Ａ　午前10時～11時30分　午後１時30分～３時
Ｂ　午後１時30分～３時

娠
中
の
方
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。）

日
時
５
月
中
旬
〜
６
月
下
旬
（
午

前
）
※
詳
細
な
日
程
は
、
申
込
み

後
に
連
絡
し
ま
す
。

場
所
区
総
合
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

内
容
・
費
用

◆
胃
が
ん
検
診

バ
リ
ュ
ウ
ム
服
用
に
よ
る
Ⅹ
線
間

接
撮
影　

千
円

◆
大
腸
が
ん
検
診

問
診
・
検
便（
便
潜
血
検
査
）
300
円

※
い
ず
れ
も
免
除
制
度
あ
り
。

申
込
み
保
健
セ
ン
タ
ー
ニ
ュ
ー
ス

と
共
に
配
布
さ
れ
た
専
用
は
が

き
・
郵
便
は
が
き
ま
た
は
封
書

に
、
①
郵
便
番
号
②
住
所
③
学
区

④
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
⑤
生
年
月

日
（
年
齢
）
⑥
性
別
⑦
電
話
番
号

⑧
希
望
検
診
名
（
胃
の
み
・
大
腸

の
み
・
両
方
）
を
記
入
し
、
京
都

予
防
医
学
セ
ン
タ
ー
（
〒
604
―

８
４
９
１
中
京
区
西
ノ
京
左
馬
寮

町
28
）
へ
郵
送
。
５
月
６
日（
金
）

当
日
消
印
有
効
。

問
合
せ
区
健
康
づ
く
り
推
進
課
成

人
保
健
・
医
療
担
当
（
☎
561
・

９
１
２
８
）

優　

勝　

清
水
体
育
振
興
会

藤
田　

恭
子　

様

準
優
勝　

今
熊
野
体
育
振
興
会

大
野　

公
子　

様

第
３
位　

粟
田
体
育
振
興
会

安
井　

光
子　

様

（３）　平成２８年４月１５日　　第２４４号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています


