
午前8時30分～正午午前8時30分～正午10月25日（日）
東山泉小中学校西学舎東山泉小中学校西学舎

※雨天の場合、訓練の内容が変更になることがあります。※雨天の場合、訓練の内容が変更になることがあります。
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※雨※雨天の※※雨雨天
問合せ　区地域力推進室（☎561－9105）

　町内ごとに地域の集合場所
や避難経路上の安全を確認し
ながら、訓練会場まで避難し
ます。

　町内ごとに地域の集合場所
や避難経路上の安全を確認し
ながら、訓練会場まで避難し
ます。

　火災発生時に迅速な消火
活動を行えるよう、水消火器
などを使った消火訓練を行
います。

　火災発生時に迅速な消火
活動を行えるよう、水消火器
などを使った消火訓練を行
います。

給食訓練（アルファ化米の
炊き出しなど）
給食訓練（アルファ化米の
炊き出しなど）
　京都市では，お湯やお水を入れるだけで食べら
れる「アルファ化米」を、災害時の非常食として備
蓄しています。今回の訓練では、このアルファ化米
の炊き出しと試食を実施します。

　京都市では，お湯やお水を入れるだけで食べら
れる「アルファ化米」を、災害時の非常食として備
蓄しています。今回の訓練では、このアルファ化米
の炊き出しと試食を実施します。

　AEDの取り扱い方法
の説明や身近にあるも
のを利用しての応急手
当訓練を実施します。

　AEDの取り扱い方法
の説明や身近にあるも
のを利用しての応急手
当訓練を実施します。

避難訓練避難訓練

初期消火訓練初期消火訓練
救急救命・
応急手当訓練
救急救命・
応急手当訓練

京都市長
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　防災訓練
にご参加い
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災害に強い
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進めてまい

りましょ

う。

東山区総合防災訓練
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東山区の総人口：39，056人

　世帯数：21，016世帯
女性：22，564人
男性：16，492人
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