
●　相　談　●
弁護士による無料法律相談
　法律的な相談事について、お一
人につき20分以内で弁護士が相談
に応じます。
日時毎週水曜日（祝日を除く）
　　午後１時15分～３時45分
受付午後１時～３時20分
場所  区総合庁舎２階地域力推進室
相談室

定員７名（先着順）

行政相談委員による無料行政相談
　国の行政に関する相談や意見・要望について
行政相談委員が相談に応じます。
日時９月３日（木）午後１時30分～３時30分
場所区総合庁舎２階地域力推進室相談室

●　保険年金　●
入院や高額な外来受診により高額療養費が見込
まれる方は、事前に「限度額適用認定証」等を
申請していただけます。
　入院や高額な外来受診の予定があり、高額な
自己負担金が見込まれる場合、事前にご相談く
ださい。保険証と印かんをご持参のうえ、申請
により「限度額適用認定証」等を交付いたしま
すので、医療機関へご提出ください。
ア： 医療機関ごと、外来・入院ごとに医療費の

支払いが世帯の自己負担限度額までで済み
ます。

イ： 入院時の食事代が減額されます（市民税非
課税世帯の方に限ります）。

※国民健康保険にご加入の70歳未満の方につい
ては、保険料を滞納している場合、前記アが適
用されない場合があります。
※国民健康保険にご加入の70歳～74歳の方、後
期高齢者医療にご加入の方で市民税課税世帯の
方は、お手持ちの高齢受給者証、または後期高
齢者医療被保険者証を医療機関へご提出いただ
くと、医療費の支払いが世帯の自己負担限度額
までで済みますので、申請は不要です。
問合せ  保険年金課保険給付・年金担当
　　　（☎５６１-９１９９）

●　福　祉　●
戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の支給について
　平成27年４月１日現在で、公務扶助料や遺族
年金等を受ける方がいない場合、戦没者等の遺
族１人に、額面25万円（５年償還）の国債を支
給します（戦没者等との続柄等により、優先順
位あり）。
問合せ・申込み  福祉介護課福祉担当
　　　　　　（☎５６１-９１８１・９１８２）

児童扶養手当の現況届、特別児童扶養手当の
所得状況届の提出をお忘れなく
　８月は、児童扶養手当、特別児童扶養手当を
受けておられる方が、手当を受けていただくた
めに、届出をしていただく月です。
　それぞれ指定された期間に支援保護課へ届出
をしてください。
　届出をお忘れになりますと、８月分以降の手
当が受けられなくなりますので、ご注意くださ
い。

【提出期限】
・児童扶養手当（現況届）…８月31日（月）
問合せ  支援保護課支援第一係
　　　（☎５６１-９３５０）
・特別児童扶養手当（所得状況届）…９月10日（木）
問合せ  支援保護課支援第二係
　　　（☎５６１-９３４８）

特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福祉
手当、外国籍市民重度障害者特別給付金の現況
届の提出をお忘れなく
　８月は、特別障害者手当、障害児福祉手当、
経過的福祉手当、外国籍市民重度障害者特別給
付金を受けておられる方が、届出をしていただ
く月です。
　指定された期間に支援保護課へ届出をしてく
ださい。届出をお忘れになりますと、８月分以
降の手当が受けられなくなりますので、ご注意
ください。
期間８月11日（火）～９月10日（木）
対象  特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的
福祉手当、外国籍市民重度障害者特別給付
金の受給中の方

問合せ  支援保護課支援第二係
　　　（☎５６１-９３４８）

東 山 図 書 館
東山区総合庁舎南館２階　☎541-5455
開館：午前9時30分～午後5時
　　  （平日の月・木曜日は午後7時まで）
休館：毎週火曜日

クールスポット事業・おたのしみ会
日時８月22日（土）午前11時～
内容絵本の読み聞かせなど

９月のテーマ図書の展示と貸出
期間９月２日（水）～30日（水）
　　「お月さま」（一般書・児童書）
　　「シリーズのほん」（絵本）

東 山 青 少 年 活 動 セ ン タ ー
東山区総合庁舎２階　☎541-0619
開館：午前10時～午後9時
 　　 （日曜日、祝日は午後6時まで）
休館：毎週水曜日

「東山コトハジメ」参加者募集
　毎月２回「ものづくり」を楽しむ、中高生年
代を対象とした事業です。ボランティアのお兄
さんお姉さんや、スタッフのワーカーがいるの
で、一人で来ても安心です。一緒にものづくり
を楽しみながら、ステキな土曜日の午後を過ご
しませんか？現在は、９月のユースフリーマー
ケット出店に向けてプラバン・レジンなどのア
クセサリーづくりをしています。
日時  原則第１・第３土曜日午後２時～４時（詳
しくはお問い合わせくだ
さい）

場所東山青少年活動センター
定員なし
申込方法  電話、Eメール（higas
　　　　 hiyama@ys-kyoto.

org）、直接来館にて受付
料金無料（プログラム内容によって材料費実費）
対象  市内に在住または通勤、通学の中学生・高
校生年代の方

東 山 老 人 福 祉 セ ン タ ー
東山区総合庁舎南館地下1階 ☎ 541-0434
開館：午前9時～午後5時
休館：毎週日曜日、祝日

生活習慣病予防講座について
～メタボとロコモって～
　食事と運動がやっぱり大事。栄
養を吸収する腸が大事。
日時８月31日（月）午後１時30分～
場所東山老人福祉センター
講師加藤　優子氏
　　 近畿中央ヤクルト販売株式会社京都支社
定員 25名
対象市内在住の60歳以上の方　費用無料
申込み  ８月13日（木）から東山老人福祉センタ

ー窓口にて受付（先着順、電話不可）

行事名 掲載面

東山区民ふれあい文化財鑑賞会申込み受付開始（～９月18日） １面
東山区民ふれあい親子文化財鑑賞会申込み受付開始（～９月18日） １面
東山区人権学習ツアー申込み受付開始（～９月11日）２面
ごみ減量エコバスツアー参加申込み受付開始（～９月２日）２面
相談 弁護士による無料法律相談 ４面

図書館 クールスポット事業・おたのしみ会 ４面

相談 弁護士による無料法律相談 ４面

福祉 児童扶養手当の現況届の提出期限 ４面
老人福祉 生活習慣病予防について～メタボとロコモって～ ４面

行事名 掲載面
救急・防災パネル展（～11日） ３面
相談 弁護士による無料法律相談 ４面
図書館 ９月のテーマ図書の展示と貸出（～30日） ４面
相談 行政相談委員による無料行政相談 ４面

第38回「東山自衛消防隊訓練大会」 ３面
第15回東山救急講演会 ３面
相談 弁護士による無料法律相談 ４面
福祉 特別児童扶養手当の所得状況届の提出期限 ４面
福祉 特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福祉
手当、外国籍市民重度障害者特別給付金の現況届の提出期限 ４面

東山区健康づくりサポーター募集締切 ２面

※時間、会場、問い合わせ先などは、掲載記事をご覧ください。

カレンダー 8/15～ 9/14
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市　民　し　ん　ぶ　ん　東山区版　　 第２３６号　　平成２７年８月１５日　（４）再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

東 山 広 報 板
東山区役所 〒605‒8511  清水５丁目130-6
☎ 561-1191(代表)   541-9104

「京都いつでもコール」市政情報総合案内コールセンター　午前８時～午後９時（年中無休）
電話 661-3755　FAX661-5855 ※かけ間違いにご注意ください。

電子メール（以下のホームページから）
パソコン http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html　携帯電話 http://www.city.kyoto.lg.jp/mobile/main/page/0000180068.html


