
生活やあそびの中ではぐくむ
お子さまの 　 　　　を大切に 

経験や活動を知ろう

できた！

５歳児健診後
保護者向け講話及び個別相談

８月～１０月開催 講話は３０分程度

８月～１０月開催の講話に加えて、就学に向けた準備や、小学校での支
援の内容等について、ご紹介します。

4歳〜5歳

ご予約や開催日はこちらのサイトからご確認ください

075-222-3939

京都市子ども家庭支援課

母子保健担当

子どもの発達支援の専門家等から保護者向けの「講話」を
子どもはぐくみ室で開催します。

お子さんそれぞれ、成長のペースや、得意・不得意は様々です。
からだの動きが少しぎこちない、気持ちを言葉にするのが苦手、時間の切り替えが難しいなど、

日々の生活で感じるちょっとした困りごとに
取り入れられる工夫を一緒に見つけてみませんか。

ご予約のうえ、ぜひご参加ください。

予約ができるのは開催日の約2か月前からです
原則保護者さまのみの参加です

講話「子どもの育ちに大切なこと」

短時間ですが、講師や子ど
も

はぐくみ室職員と話せる個
別

相談の時間もあります！

ご関心がある方は相談枠も
含

めてご予約ください

講話「子どもの育ちに大切なこと」
　　「就学に向けて」

１月～３月開催 講話は１時間程度（２つ合わせて）

お子さんの普段の様子で「気になる…？」ことへの工夫を
ご紹介します。


