
１５０名

その子らしく育つために
〜発達の多様性を知り、みんなでできること〜
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TKP ガーデンシティ京都タワーホテル４階
バンケット４A（京都市下京区烏丸通七条下ル東塩小路町721-1）
JR・近鉄・市営地下鉄京都駅より徒歩2分

入場無料
京都市に在住・勤務・在学のみなさま

主催：公益財団法人明治安田こころの健康財団 共催：京都市
※京都市は明治安田生命保険相互会社と包括連携協定を締結しています。

9:30開場
10:00開演／11:30終了2026年9月13日（日）

100名（要予約・先着順）

8月4日（火）〜9月10日(木)まで
右の二次元バーコードからお申込みいただけます。
問い合わせ先：京都市 子ども若者未来部 子ども家庭支援課
TEL075-222-3937 京都市中京区寺町通御池上る上本能寺前町４８８

【講師】

京都大学大学院 医学研究科 人間健康科学系専攻
准教授 児童精神医
義村 さや香 先生
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京都大学大学院医学研究科准教授（医師・医学博士）
京都大学医学部卒。精神科医・児童精神科医、京都家庭裁判所医務室技官などを経て、
2023年より現職。

令和８年度 京都市民セミナー

日

時

日

時

子育てをしていると、「うちの子、こんなところが気になるな」と感じる場面があると思いま
す。本講演では、子どもの発達の多様性を「その子らしさ」という視点から捉え、日常の気に
なる行動や認知の仕方の違いへの理解を深める講座を行います。

ライフステージが変わってもお子さんが安心して過ごせるよう、養育者や周囲の大人たちが
同じチームとして、その子のために何ができるか、一緒に考える時間にしたいと思います。

＜申込＞ ＜詳細＞


